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हरिभूिम न्यूज:नई रिल्ली 

दव््कर-पूि््ी वदल्ली के पॉश
कैलाश विल्स, अमर कालोनी
इलाके मे् बुधिार सुबि
आईआरएस अवधकारी की 22
िष््ीय बेटी की बलात्कार के बाद
ित्या कर दी गई। युििी यूपीएससी
परीक््ा की िैयारी कर रिी थी। केस
मे् पूि्ण घरेलू सिायक मुख्य संवदन्ध
िै। आरोपी को द््ारका से वगरफ्िार
कर वलया गया िै, पुवलस मामला
दज्ण कर आसपास के इलाको् मे्
लगे सीसीटीिी कैमरो् की फुटेज
की जांच शुर् कर रिी िै्।

पुवलस के अनुसार युििी ने
इंजीवनयवरंग की पढ़्ाई की थी और

आजकल वसविल सेिा परीक््ा की
िैयारी कर रिी थी। मोबाइल चाज्णर
की केबल से गला घो्टकर ित्या
की गई थी। घटना के िक्ि युििी

घर मे् अकेली थी। िारदाि को
सुबि करीब छि बजे िब अंजाम
वदया गया जब युििी के मािा-
वपिा वजम गए िुए थे।

जांचकि्ाणओ् को संदेि िै वक
आरोपी ने इसी थोड़्े समय का
फायदा उठाकर घर मे् प््िेश वकया
और अपराध को अंजाम वदया।
िारदाि के संवदन्ध और पूि्ण घरेलू
सिायक रािुल मीरा ने घर मे्
करीब आठ मिीने िक काम वकया
था। दैवनक खरीद वबलो् मे् िेराफेरी
के आरोप मे् लगभग एक मिीने
पिले उसे काम से वनकाल वदया
गया था। सूत््ो् के अनुसार, मीरा
पवरिार के सदथ्यो् की वदनचय्ाण से
पूरी िरि िावकफ था यावन उसे
पिा था वक पीव्ड़ि के मािा-वपिा
कब टिलने या वजम जािे िै्।
पुवलस ने बिाया वक मीरा घटना
के बाद से लापिा था और उसे

ढूंढने और वगरफ्िार करने के वलए
िलाश अवभयान शुर् वकया गया।
िि कुछ वदन पिले भी घर के
बािर देखा गया था। पुवलस ने यि
भी बिाया वक इलाके मे् एक कार
क्लीनर और इलाके के एक घरेलू
सिायक सविि दो लोगो् को भी
पूछिाछ के वलए विरासि मे् वलया
िै। रािुल को पकड़्ने के वलए कई
टीमे् गवठि की गई थी। पुवलस
अवधकारी ने बिाया वक िम सभी
पिलुओ् की जांच कर रिे िै् और
सबूि जुटा रिे िै्। ििी् इस घटना
ने पॉश वरिायशी इलाके म्े दिशि
फैला दी िै। थ्थानीय लोगो् ने
इलाके मे् सुरक््ा को लेकर वचंिा
व्यक्ि की िै। 

आईआरएस अदधकारी की िेरी
की िलात्कार के िाि हत्या
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क््ाइम ब््ांच ने लूट और अपिरर के
माथ्टरमाइंड को 14 साल बाद
वगरफ्िार वकया िै। आरोपी पर 20
िजार का इनाम भी घोवषि वकया जा
चुका था।  लंबे समय िक चली
िलाश के बाद अब इसे चंडीगढ़् के
सेक्टर-26 से वगरफ्िार वकया गया
िै।

पुवलस के अनुसार भगौड़्ा
घोवषि इस अपराधी का नाम
वबरकेश उफ्क विरकेश उफ्क विक््ी
िै। 6 फरिरी 2012 को कैब ड््ाइिर
सुनील कुमार की वशकायि पर
द््ारका साउथ थाने मे् इसके
वखलाफ लूट और अपिरर का
मामला दज्ण वकया गया था।
दरअसल वशकायिकि्ाण पर काबू
पाने के बाद आरोपी ने अपने साथी
के साथ वमलकर उससे नकदी और
मोबाइल फोन लूट वलया था। बाद मे्
उसका अपिरर कर वलया गया और
अंििः उसकी गाड़्ी लेकर फरार
िोने से पिले उसे बािर फे्क वदया
गया था। जांच के दौरान एक साथी
को वगरफ्िार कर वलया गया था,
लेवकन मुख्य आरोपी वबरकेश पुत््

सदा वशि, वनिासी प््िापगढ़्, उत््र
प््देश िष््ो् िक वगरफ्िारी से बचने म्े
कामयाब रिा। लगािार फरार रिने
के कारर कोट्ण द््ारा इसे भगौड़्ा
अपराधी घोवषि कर वदया गया था।
वदल्ली पुवलस कवमश्नर द््ारा शुर् मे्
10 िजार र्पये का इनाम घोवषि
वकया गया था, वजसे बाद म्े अपराध
की गंभीरिा और लगािार फरार
रिने को देखिे िुए बढ़्ाकर 20
िजार र्पये कर वदया गया था। सालो्
की लगािार कोवशशो् के बाद टीम
को इसकी चंडीगढ़् म्े मौजूदगी के

बारे मे् सूचना वमली थी। आरोपी के
वठकाने के बारे मे् एक ठोस सुराग
वमला, वजसके बाद गैस वसले्डर की
सप्लाई के काम मे् लगे आरोपी को
चंडीगढ़् के सेक्टर-26 से
सफलिापूि्णक ढूंढकर वगरफि्ार कर
वलया गया। िि इंडेन गैस सप्लायर
के िौर पर एक झूठी पिचान के
साथ रि रिा था। आरोपी पिले भी
लूट, स्ेधमारी, चोरी, विथ्फोटक
पदाथ्ण अवधवनयम, शस्््् अवधवनयम
और इसी िरि के अपराधो् से जुड़्े
13 मामलो् म्े शावमल रिा िै।

लूर और अपहरण का मास्ररमाइंड
14 साल िाि िकया दगरफ्तार

नरेला की फैक्ट््ी मे् आग
लगी, कोई जख्मी नही्
नई दिल्ली। बािरी वदल्ली के
नरेला औद््ोवगक क््ेत्् स्थथि एक
फैक्ट््ी मे् बुधिार को आग लग
गई। आग की इस घटना मे् वकसी
के ििािि िोने की सूचना निी् िै।
बिरिाल आग से लाखो् का
नुकसान बिाया जा रिा िै।
वदल्ली अस्ननशमन सेिा के एक
अवधकारी ने जानकारी देिे िुये
बिाया वक करीब 19 गाव्ड़यो् ने
साि घंटे की कड़्ी मशक््ि के
बाद आग पर काबू पाया। उन्िो्ने
बिाया वक फैक्ट््ी मे् मौजूद सभी
श््वमको् को सुरव््कि बािर वनकाल
वलया गया था। पुवलस के अनुसार
सुबि आठ बजे आग लगने की
सूचना वमली थी, वजसके बाद
दमकल की दज्णनो् गाव्ड़यो् को
मौके पर भेजा गया।
दमकलकव्मणयो् ने िुरंि बचाि
और अस्ननशमन अवभयान शुर्
कर वदया। बिाया जा रिा िै वक
फैक्ट््ी मे् चप्पल और उससे
संबंवधि सामग््ी बनाने का काम
वकया जािा िै। आग लगने के
काररो् का अभी पिा निी् चल
पाया िै और पुवलस मामले की
आगे की जांच कर रिी िै।

मुठभेड़् के िाि दरल्लू
ताजपुदरया दगरोह का
एक शूरर पकड़्ा
नई दिल्ली। वदल्ली पुवलस की
थ्पेशल सेल ने बुधिार िड़्के
रोविरी इलाके म्े संव््कप्ि मुठभेड़्
के बाद वटल्लू िाजपुवरया वगरोि
के एक शूटर को वगरफ्िार कर
वलया। वगरफ्ि मे् आया रॉवबन
नामक बदमाश पैरोल पर बािर
आकर फरार िो गया था। रोविरी
के सेक्टर-36 मे् यि मुठभेड़् िुई।
पुवलस के मुिावबक मुठभेड़् के
दौरान दोनो् ओर से गोवलयां
चली। आरोपी के पैर मे् गोली
लगी और पुवलस टीम ने उसे
काबू कर वलया। रॉवबन को ित्या
के मामले म्े दोषी ठिराया गया था
और उसे आजीिन कारािास की
सजा सुनाई गई थी। िि पैरोल पर
था और फरार िो गया था। पुवलस
ने बिाया वक मुठभेड़् के बाद उसे
विरासि मे् वलया गया और आगे
की कानूनी काय्णिािी जारी िै।
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द््ारका इलाके म्े भ््ष््ाचार का बड़्ा
मामला सामने आया िै। वजले की
एंटी नारकोवटक्स सेल मे् िैनाि िेड
कांथ्टेबल अजय को सीबीआई ने दो
लाख र्पये की वरश््ि लेिे िुए रंगे
िाथ वगरफ्िार वकया िै। िेड
कांथ्टेबल अजय पर आरोप िै वक
उसने एक मविला को झूठे केस मे् न
फंसाने के बदले 15 लाख र्पये की
वरश््ि मांगी थी। पीव्ड़िा ने इसकी
वशकायि सीबीआई से की, वजसके
बाद एजे्सी ने योजना बनाकर इस
ट््ैप ऑपरेशन को अंजाम वदया।

सूत््ो् से पिा चला वक कार्णिाई
के दौरान सीबीआई टीम ने आरोपी
को 2 लाख र्पये की पिली वकस््
लेिे िुए मौके पर िी दबोचा।
वगरफ्िारी के बाद जब उसके
काय्ाणलय पवरसर की िलाशी ली
गई, िो ििां से 48.87 लाख र्पये
की नकदी बरामद िुई, वजससे

मामले की गंभीरिा और बढ़् गई िै।
मामले मे् अन्य पुवलसकव्मणयो् की
संवलप्ििा से भी इनकार निी् वकया
जा रिा िै। सीबीआई अब इस पूरे
नेटिक्क की गिन जांच मे् जुटी िै,
िावक यि पिा लगाया जा सके वक
किी् यि भ््ष््ाचार वकसी बड़्े वगरोि
का विथ्सा िो निी्। वफलिाल
आरोपी पुवलसकम््ी को विरासि मे्
लेकर पूछिाछ की जा रिी िै। वजले
के सीवनयर अफसर मामले म्े चुप्पी
साधे िुये ि्ै।

एंरी नारकोदरक्स सेल का हेड कांस्रेिल
दरश््त लेते रंगे हाथ दकया अरेस्र

n पुललसरमंंी रे ऑलिस से लमला
49 लाख रैश

आरोपी द््ारका से गिरफ्तार 
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क््ाइम ब््ांच ने कन्ाणटक मे् करोड़्ो् के
सोने की चोरी मे् शावमल रिे शाविर
से्धमार को वगरफ्िार वकया िै। इसे
पव््िमी वदल्ली के ख्याला इलाके से
वगरफ्िार वकया गया। इस मामले मे् यि
पिली वगरफ्िारी िै, जो एक बड़्ी
सफलिा मानी जा रिी िै। लगभग 800
ग््ाम सोने के गिनो् की चोरी मे् शावमल
इसके बाकी सावथयो् की पिचान करने
और उन्िे् पकड़्ने के वलए आगे की
जांच जारी िै।

पुवलस के अनुसार वदल्ली मे् पनाि
लेने िाले राज्यो् के बीच सव््कय
अपरावधयो् के वखलाफ एक बड़्ी
सफलिा िावसल करिे िुए क््ाइम ब््ांच
की िेथ्टन्ण र्ेज 2 टीम ने एक कुख्याि
चोर वमंटू वबथ्िास वनिासी ख्याला को
वगरफ्िार वकया िै। इस चोर की िलाश
कन्ाणटक मे् घरो् मे् से्ध लगाने के एक
बड़्े मामले म्े थी। आरोपी ने अपने
सावथयो् के साथ वमलकर एक घर से
लगभग 800 ग््ाम सोने के गिनो् की
चोरी की थी, वजससे यि साफ िोिा िै
वक यि एक सोची-समझी और
सुवनयोवजि आपरावधक िारदाि थी।
आरोपी की वगरफ्िारी एक अिम
घटनाक््म िै, क्यो्वक इस मामले म्े यि
पिली वगरफ्िारी िै। इससे आगे की

जांच का रास््ा खुल गया िै और अब
अन्य सि-आरोवपयो् को पकड़्ने म्े भी
मदद वमलेगी। पूछिाछ के दौरान
आरोपी ने खुलासा वकया वक िि
संभल, मुरादाबाद मे् सव््कय से्धमारो्
के एक वगरोि का सदथ्य िै। उसका
वगरोि आमिौर पर दव््कर भारि के
विवभन्न विथ्सो् मे् जािा िै और ििां
पय्णटको् के र्प मे् रििा िै। ििां कुछ
वदन वबिाने के बाद िे ऐसे घरो् को
वनशाना बनािे िै् जो बंद िोिे िै् और
वदन के समय उन घरो् मे् से्ध लगािे िै्।
माच्ण के अंि मे् आरोपी अपने वगरोि के
सदथ्यो् चंद््भान उफ्क मोटा, नसीम
सैफी और दीपक के साथ बेलगािी गया
था। ििां कुछ वदन वबिाने के बाद उन्िे्
एक ऐसा घर वमला जो बंद था, क्यो्वक
उस घर मे् रिने िाला पवरिार एक
बीमार वरश्िेदार से वमलने िुबली गया
िुआ था। दोपिर के समय आरोपी ने
अपने वगरोि के साथ वमलकर उस घर
मे् से्ध लगाई और लगभग 800 ग््ाम
सोने के आभूषरो् सविि कई कीमिी
सामान चुरा वलए। इसके बाद सभी
संभल लौट आए और काले बाजार मे्
आभूषर बेचने के बाद उन्िो्ने चोरी के
माल को आपस म्े बांट वलया था।
आरोपी की वगरफ्िारी के संबंध मे्
कन्ाणटक के संबंवधि पुवलस थ्टेशन को
सूवचि कर वदया गया िै।

करोड़्ो् का सोना चुराने वाला
से्धमार दिल्ली मे् ििोचा

हरिभूिम न्यूज:नई रिल्ली 

उत््र-पव््िमी वजले के मिे्द््ा पाक्क
थाना अंिग्णि एक वकशोर की
चाकूओ् से गोदकर ित्या कर दी
गई। िारदाि को पुरानी रंवजश के
चलिे अंजाम जाने का संदेि िै।
मृिक के भाई के बयान पर
पुवलस ने ित्या का मामला दज्ण
कर चार नाबावलग आरोवपयो् को
विरासि मे् वलया िै। िारदाि मे्
इस््ेमाल दो चाकू भी बरामद कर
वलये गये ि्ै।

पुवलस के अनुसार िारदाि
20 अप््ैल की राि करीब पौने नौ
बजे सामने आई। वशकायिकि्ाण
रोविि राज उफ्क राजू (20) जोवक
पेशे से इंटीवरयर डेकोरेटर िै और
आई-ब्लॉक, जिांगीरपुरी का

वनिासी िै ने बिाया वक छोटा
भाई दक्् (17) अपने दोस््
गुलशन के साथ सी-ब्लॉक
माक््ेट गया था। इसके कुछ िी देर
बाद गुलशन ने उसे जे ब्लॉक
माक््ेट मे् दक्् और कुछ लड़्को्
के बीच िुई किासुनी (झगड़्े) के
बारे मे् बिाया। इस पर
वशकायिकि्ाण िुरंि मकान संख्या
321, आई-ब्लॉक के पास
घटनाथ्थल की ओर भागा, जिां
उसने देखा वक दो व्यस्कि उसके
भाई को जान से मारने के इरादे से
बार-बार चाकू मार रिे थे। जब

वशकायिकि्ाण ने बीच-बचाि
करने की कोवशश की, िो उन्िो्ने
उस पर भी िमला करने का
प््यास वकया। िालांवक, ििां
लोगो् के इकट््ा िोने और शोर
मचाने पर आरोपी घटनाथ्थल से
फरार िो गए। घायल दक्् को
िुरंि बाबू जगजीिन राम
अथ्पिाल ले जाया गया, जिां
उसे मृि घोवषि कर वदया गया।
जांच के दौरान चार नाबावलगो्
को विरासि मे् वलया गया िै। सभी
जिांगीरपुरी के वनिासी िै्।
अपराध को अंजाम देने म्े
इस््ेमाल वकए गए दो चाकू भी
उनसे बरामद वकए गए िै्।

दकशोर को चाकुओ् से
गोिकर उतारा मौत के घार

n महेंदंंा पारंक इलारे री
वारदात

एजे्सी:नई रिल्ली 

वदल्ली पुवलस ने चोरी और
से्धमारी के मामलो् म्े शावमल एक
वगरोि के चार सदथ्यो् को वगरफ्िार
वकया। पुवलस के एक अवधकारी ने
बुधिार को यि जानकारी दी।
अवधकारी ने बिाया वक 12 साल

के एक लड़्के को भी विरासि मे् वलया गया िै, वजसे वगरोि के सदथ्यो्
ने कवथि र्प से बिला फुसलाकर अपने साथ वमला वलया था।
उन्िो्ने बिाया वक रवििार को वदल्ली के चंदन िोला इलाके म्े रिने
िाले एक व्यस्कि ने अपने आिास मे् िुई चोरी के संबंध मे् ऑनलाइन
प््ाथवमकी दज्ण कराई और दािा वकया वक उसके घर से लैपटॉप,
मोबाइल फोन, नकदी, चांदी के आभूषर और अन्य मूल्यिान िस््ुएं
चोरी िो गई िै्। दव््कर वदल्ली के पुवलस उपायुक्ि (डीसीपी) अनंि
वमत््ल ने बिाया वक वजले के मिरौली थाने के कव्मणयो् ने इस बाबि
चार लोगो् को वगरफ्िार वकया, जो चोरी और से्धमारी के मामलो ्म्े
शावमल िै्। उन्िो्ने बिाया वक सभी आरोपी वरक्शा चालक िै् और
उन्िो्ने 12 िष््ीय लड़्के को अपराध करने म्े मदद करने के वलए
बिला-फुसलाकर अपने साथ वमला वलया था। वमत््ल ने बिाया वक
सीसीटीिी कैमरो् की फुटेज के आधार पर सबसे पिले नाबावलग
लड़्के को पकड़्ा गया और उसकी वनशानदेिी पर चारो् आरोवपयो् को
वगरफ्िार कर वलया गया। उन्िो्ने बिाया वक आरोवपयो् के पास से
एप्पल मैकबुक लैपटॉप, मोबाइल फोन, छोटी मूव्िणयो् के साथ चांदी
का 100 ग््ाम का वसक््ा और भगिान गरेश की चांदी की मूव्िण
बरामद की गई िै। पुवलस ने बिाया वक लड़्के को बाल सुधार गृि भेज
वदया गया िै।

चोरी करने वाले दगरोह
के चार सिस्य दगरफ्तार

उर्विको् के संतुरलत उपयोग एरं रिकाऊ
खेती पि जागर्कता अरभयान आयोरजत
हरिभूिम न्यूज:नई रिल्ली 

कृवष विज््ान केन्द््, वदल्ली द््ारा
उि्णरको् के संिुवलि उपयोग एिं
वटकाऊ खेिी की िकनीकी
जानकारी के प््सार के वलए विशेष
जागर्किा अवभयानो् का
आयोजन वदल्ली के गाँिो् म्े वकया
जा रिा िै। जागर्किा अवभयान
का उद््ेश्य वमट््ी के थ्िाथ्थ्य
संरक््र, उि्णरको् के वििेकपूर्ण
उपयोग िथा वटकाऊ कृवष
िकनीको् के प््वि जागर्क करना
िै। काय्णक््म के दौरान कृवष विज््ान
केन्द््, वदल्ली के िवरष्् िैज््ावनक
एिं अध्यक्् डॉ. डी. के. रारा ने
वकसानो् को संबोवधि करिे िुए

उक्ि जानकारी दी। उन्िो्ने किा वक
िि्णमान समय मे् वमट््ी की घटिी
उि्णरिा एक गंभीर वचंिा का विषय
िै। उन्िो्ने बिाया वक यूवरया एिं
डीएपी जैसे रासायवनक उि्णरको् का

अत्यवधक एिं असंिुवलि उपयोग
वमट््ी की उि्णरिा क््मिा को एिं
फसलो् की उत्पादन क््मिा को कम
कर रिा िै, वजससे उि्णरको् की
उपयोग दक््िा मे् कमी आ रिी िै एिं

खेिी की लागि बढ़िी जा रिी िै।
सथ्य विज््ान विशेषज्् डॉ.

समर पाल वसंि ने वकसानो् को
अपने खाली खेिो् की वमट््ी की
जांच करिाने एिं मृदा परीक््र के
आधार पर उि्णरक उपयोग करने की
सलाि दी। उन्िो्ने किा वक फसल
की आिश्यकिा के अनुसार
संिुवलि पोषक ित्ि जैसे एन.पी.के.
के अलािा सल्फर, वजंक एिं अन्य
सुक्््म पोषक ित्िो् एिं जैि उि्णरको्
का प््योग करने से बेििर उत्पादन
प््ाप्ि वकया जा सकिा िै। मृदा
विशेषज्् बृजेश कुमार ने वकसानो्
को वमट््ी एिं पानी की वनयवमि
जांच के आधार पर िी उि्णरको् का
उपयोग करने की सलाि दी। 

राष््््दहत के हर मुद््े पर दवपक्् ने
की है िेश से गद््ारी : दिधूड़ी

नई दिल्ली। विपक््ी दलो् ने अपनी संकीर्ण
राजनीवि के कारर देश की मविलाओ् के साथ
गद््ारी की िै। उन्िो्ने देश आधी आबादी के
अवधकार को कुचल वदया िै और देश की मविलाएं
इस अन्याय का अिश्य िी बदला ले्गी। दव््कर
वदल्ली से भाजपा सांसद रामिीर वसंि वबधूड़ी ने
प््ेसिाि्ाण को संबोवधि करिे िुए विपक््ी दलो् को
लेकर यि बाि किी। सांसद वबधूड़ी ने किा वक
विपक्् ने अयोध्या मे् भगिान श््ीराम का भव्य
मंवदर बनाने म्े बाधाएं खड़ी की्, जम्मू -कश्मीर मे्
शांवि और स्थथरिा लाने के वलए अनुच्छेद-370
को िटाने का विरोध वकया, प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी
द््ारा आिंकिाद का पोषर करने िाले पावकस््ान
के वखलाफ कड़ी कार्णिाई पर सरकार पर उंगली
उठाई और मुस्थलम मविलाओ् को संरक््र दनेे िाले
िीन िलाक वबल का विरोध वकया लेवकन इन सब
मुद््ो् पर विपक्् को मुंि की खानी पड़ी। पीएम मोदी
के नेिृत्ि मे् भाजपा सरकार मविलाओ् को शीघ्् िी
उनका अवधकार वदलाकर रिेगी। प््ेस िाि्ाण म्े
वदल्ली प््देश भाजपा की उपाध्यक्् योवगिा वसंि
िथा दव््कर वदल्ली की वजलाध्यक्् माया वबष्् ने भी
संबोवधि करिे िुए विपक््ी दलो् के आचरर को
वनंदनीय बिाया। मिरौली वजलाध्यक्् रविंद््
सोलंकी भी प््ेस िाि्ाण म्े उपस्थथि रिे। सांसद
वबधूड़ी ने पे््सिाि्ाण म्े किा वक अगर कोई गलिी
करिा िै िो शव्मणन्दा िोिा िै लेवकन विपक््ी दलो् ने
मविलाओ् का िक छीनकर खुशी मनाई लेवकन
उनकी यि गलिफिमी अवधक वदनो् िक कायम
निी् रिेगी।

एमसीडी के राजस्व को ‘एडवर्ााइदजंग
खेल’ से लग रहा है करोड़ो् का चूना
नई दिल्ली। दिल्ली नगि दनगम (एमसीडी) के दवज््ापन
दवभाग मे् लापिवाही औि दनष्द््ियता के चलते दनगम को
हि दवत््ीय वष्ष म्े किोडो् र्पये के िाजथ्व का नुकसान
झेलना पड िहा है। दिल्ली की मुख्य सडको् पि िेखने म्े
आया है दक बडी-बडी कंपदनयां दनयमो् को ताक पि िखकि
िाजधानी मे् अवैध होद्डि्ग्स, बैनि औि दडदजटल दवज््ापन
चला िही है्, लेदकन एमसीडी दवज््ापन दवभाग के दजम्मेिाि
अदधकािी काि्षवाई किने के बजाय अपने एयि कंडीश्नि
(एसी) कमिो् तक ही सीदमत है्। सूत््ो् के अनुसाि, दवज््ापन
दवभाग के प््मुख अदधकािी, सहायक उपायुक्त (एडीसी) से
लेकि इंथ्पेक्टि स््ि तक के अदधकािी फील्ड मे् दनिीक््ण
किने के बजाय िफ्तिो् म्े बैठकि ही काम दनपटा िहे ह्ै।
इसका सीधा फायिा ऐसी बडी कंपदनयां उठा िही है् दजनको
लेकि दनगम का दवज््ापन दवभाग प््शासन मौके पि जाकि
िेखता ही नही् है। ये कंपदनयां दबना अनुमदत के िुकानो् औि
िीवािो् पि दवज््ापन प््िद्शषत कि िही है्। दवज््ापन प््चाि
सामग््ी प््िद्शषत किने से जुडे सूत््ो् की माने तो किीब एक
साल पहले दिल्ली की िीवािो् पि एक बडी कंपनी ने
दवज््ापन दवभाग के साथ सांठगांठ कि बडी बडी प््चाि
सामग््ी प््िद्शषत की गई। इसके अलावा बता िे् दक दनगम
पाष्षि भी दनगम की सिन बैठको् म्े कई बाि किोडो् र्पए
के िाजथ्व नुकसान औि इनकी जांच की बात िख चुके ह्ै
लेदकन दवज््ापन दवभाग मे् डेपुटेशन पि आने वाले
अदधकािी दवज््ापन नीदत की जानकािी नही् होने से इस
िाजथ्व को नुकसान होने से नही् बचा पाते ह्ै, क्यो्दक वैध या
अवैध दवज््ापन तक की डेपुटेशन पि आए ऐसे अदधकादियो्
को जानकािी ही नही् होती है। दिल्ली नगि दनगम के
दवज््ापन दवभाग मे् वैध औि अवैध दवज््ापनो् को लेकि
जवाबिेही का अभाव साफ नजि आता है। जब भी संबंदधत
अदधकादियो् से इस दवषय पि सवाल दकया जाता है, तो वे
थ्पष्् जवाब िेने के बजाय दजम्मेिािी एक-िूसिे पि डालते
हुए टालमटोल किने लगते ह्ै। इस िवैये से न केवल
पाििद्शषता पि सवाल खडे होते ह्ै, बक्लक अवैध दवज््ापनो् के
बढते जाल को भी अप््त्यक्् संिक््ण दमलता है।

दिल्ली सरकार द््ारा गेहूं की एमएसपी िेरी से की
गई घोषणा दकसानो् के दहत मे् नही्: डॉ. नरेश

नई दिल्ली। दिल्ली प््िेश कांग््ेस कमेटी के वदिष्् प््वक्ता डॉ. निेश
कुमाि ने िेखा गुप्ता सिकाि पि दनशाना लगाते हुए कहा है दक दिल्ली
सिकाि द््ािा गेहूं की एमएसपी िेिी से घोषणा की गई जो दकसानो् के
दहत मे् नही् है। उन्हो्ने कड्ी प््दतद््िया िेते हुए कहा दक अगि वास््व मे्
सीएम िेखा गुप्ता गंभीि थी तो गेहूं की एमएसपी पहले ही क्यो् नही्
घोदषत की गई। अब जब लगभग 85 प््दतशत दकसानो् ने अपनी गेहूं की
फसल बेच िी है तो एमएसपी का
क्या फायिा। प््वक्ता ने कहा दक
िूसिी तिफ बाजाि मे् गेहूं का भाव
लगभग 2700 र्पए प््दत क्कवंटल
चल िहा है। जबदक सिकाि ने
एमएसपी का भाव 2585 प््दत
क्कवंटल तय दकया है, जो बहुत कम
है। उन्हो्ने कहा दक अंतििाष््््ीय
पदिक्थथदतयो्, दवशेषकि ईिान युद््
के प््भाव से बाजाि भाव बढ्ा है,
ऐसे म्े कोई भी दकसान अब कम
कीमत पि अपनी फसल नही्
बेचेगा। उन्हो्ने यह भी मांग की दक
सिसो् की फसल भी एमएसपी पि
खिीिी जानी चादहए औि इसके
दलए सिकाि को एफसीआई के
माध्यम से खिीि सुदनद््ित किनी
चादहए।
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नई मदलंली

मौसम
अमध.      41
नंयून.     26 िदलंली, हमरयाणा, छतंंीसगढं र मधंयपंंदेि से एक साथ पंंकािित समाचार ही नहीं, मरचार भी

गुरंरार 23 अपंंैल 2026
वैशाख मास शुक्ि पक््,             
सप्तमी वर्ष : 30, अंक : 04
पृष्् 12 मूल्य 2.00

पहलगाम आतंकी हमले की पहली बरसी के मौके
पर पीएम मोदी की पामकसंंान को खरी, खरी

आतकंराद क ेसामन ेकभी नही ंझुकगेा
भारत का मसर, सफल नही ंहोगंी

आतमंकयों की कमुटल सामजिे:ं पंधंानमतंंंी

हदिभूदि बंयूिो:नई दिलंली

जम्मू-कश्मीर के पहलगाम म्े
शपछले साल हुए आतंकवादी हमले
की बुिवार को हुई पहली बरसी के
मौके पर प््िानमंत््ी नरे्द्् मोदी ने
पाशकस््ान को सख्त अंदाज मे् यह
संदेश दे शदया है शक ‘आतंकवाशदयो्
की कुशटल साशजशे् कभी भी सफल
नही् हो्गी। भारत आतंकवाद के
शकसी भी र्प के आगे कभी अपना
शसर नही् झुकाएगा। एक राष्््् के र्प
मे् हम शोक और संकल्प मे् एकजुट
खड्े ह्ै’। सोशल मीशडया मंच
‘एक्स’ पर एक पोस्ट के जशरए
उन्हो्ने यह जानकारी दी है। शजसमे्
यह भी शलखा शक ‘बीते साल इस
शदन भयानक आतंकी हमले म्े जान
गंवाने वाली कई मासूम शजंदशगयो्
को याद करते हुए। वे कभी भुलाए
नही् जाएंग।े 8शेष पेज 5 पर

भारत क ेलाख िरझान ेपर भी नही ्राना ईरान,
गुजरात जा रहे एक जहाज पर की गोलीबारी

अमरेिकी िाष्््प्रि ट््पं द््ािा सघंर्षरििाम को अरिर््ििकाल क ेरलए बढ्ाि ेकी घोरणा क ेबाद हआु यह हमला

देि की करीब 10 लाख ममहलाएं पीएम मोदी को पोसंटकाडंि भेजेंगी
रदहला आरक््र तुरंत हो लागू, रदहला कांग््ेि का
िेशव्यापी पोस्टकाड्म अदभयान रई िे होगा शुर्

राजंदे् ्पाल गौतर न ेभाजपा िरकार को बताया
रदहला दवरोधी, कहा- 2014 और 2022 के बीच
िशे रंे रदहला उत्पीडन् के रारल े31 प्द्तशत बढ़े

ग््ामीण ि््ेत्् की कृशष भूशम के भूअज्दन पर 
शमलेगा बाजार दर का ‘4 गुना’ मुआवजा

हदिभूदि नंयूज:भोपाल

मध्यप््देश के
सीएम डॉ. मोहन
यादव ने बुिवार
को एक
ऐशतहाशसक शनण्दय
शलया । मप्् म्े पहली बार ‘ मप्् भूशम
अज्दन, पुनव्ादसन और
पुनव्य्दवस्थापन मे् उशचत प््शतकर
और पारदश्शदता का अशिकार शनयम

2015’ के तहत कृशष भूशम के
भूअज्दन पर गुणन कारक
(मल्टीशफकेशन फैक्टर) को दोगुना
करते हुए 2.0 कर शदया गया है।
यानी अब अशिग््शहत कृशष भूशम का
मुआवजा शकसानो् को दोगुना के
स्थान पर बाजार दर से 4 गुना शमल
सकेगा। यह शनण्दय समूचे प््देश की
ग््ामीण ि््ेत्् की कृशष भूशम के
अशिग््हण पर लागू होगा। कैशबनेट
ने नगरीय सीमा मे् मुआवजा गुणन
कारक को यथावत एक रखा है।
मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने इस मुद््े को
लेकर बुिवार देर शाम मुख्यमंत््ी

शनवास मे् प््ेस कांफे्््स आयोशजत
की। उन्हो्ने शकसानो् के शहत म्े शलए
गए एक-एक फैसले की जानकारी
पत््कारो् को दी। उन्हो्ने कहा शक मप््
पहला ऐसा राज्य है, जहां शकसानो्
को उनकी भूशम का अशिग््हण करने
पर चार गुना मुआवजा शदया
जाएगा। उन्हो्ने यह भी बताया शक
इस शनण्दय मे् शकस शकस तरह की
अड्चने् आई्। इन अड्चनो् को
शकस तरह से दूर शकया गया। उन्हो्ने
कहा शक शकसानो् के मुद््े पर वे
शकसी से समझौता नही् कर सकते।
शकसानो् का 8शेष पेज 5 पर

मपंं के मकसानों के महत में मोहन सरकार का बडंा फैसला

बगंाल मे ्पहल ेचरण का मतदान
तशमलनाड ुम्े भी फाइनल वोिटगं

केंदंंीय
अधंिसैमनक

बलों की
तैनाती

पहलगार हरल ेकी पहली बरिी पर राजनाथ की
पादकस््ान को ‘डॉट, डॉट, डॉट’ वाली चेतावनी

जर्मनी रंे बोले, हरारे दिर्फ एक
पड्ोिी रंे है गड्बड्, दरर िे रुिीबत

खड्ी की, तो होगी दनर्ामयक कार्मवाई

नई हशरयाणा इंडक्सट््यल पॉशलसी 2026 को लेकर
मखुय्मतं््ी ने नई शदलल्ी मे ्शनवशेको ्स ेशकया सीिा सवंाद

हदिभूदि बंयूिो:नई दिलंली

हशरयाणा के मुख्यमंत््ी नायब शसंह
सैनी ने कहा है शक उद््ोगपशत मेक
इन इंशडया को ग्लोबल पहचान
शदलाने के शलए उत्पाद बनाए। इसे
लेकर देश के प््िानमंत््ी भी कह
चुके ह्ै शक हमारे उत्पाद अंतरराष््््ीय
मानको् के अनुर्प ही नही् बक्लक
उनसे बेहतर होने चाशहए। मुख्यमंत््ी

ने कहा शक कंपशनयां ऐसे उत्पाद
बनाए शक मेक इन इंशडया का
मतलब बेहतर गुणवत््ा हो।
मुख्यमंत््ी नायब शसंह सैनी बुिवार
को शदल्ली क्सथत हशरयाणा भवन मे्
हशरयाणा की नई इंडक्सट््यल
पॉशलसी को लेकर शनवेशको् से
सीिा संवाद कर रहे थे। इस दौरान
उन्हो्ने आटो सेक्टर, मैन्यूफैक्चशरंग

सेक्टर, इलेक्ट््ॉशनक्स सेक्टर व
अनय् सेक्टरो् से जुड्े उद््ोगपशतयो्
से अलग-अलग मुलाकात की। इस
दौरान न केवल उन्हो्ने नई
इंडक्सट््यल पॉशलसी को लेकर
उनके सुझाव शलए बक्लक स्वयं भी
अपने शवचार साझा शकए। इस
दौरान उन्हो्ने कहा शक औद््ोशगक
शनवेश के शलए हशरयाणा सबसे
बेहतरीन राज्य है। आज चाहे
उद््ोगो् के शलए इन्फ््ास्ट््क्चर की
बात हो, चाहे सडक् कनेक्कटशवटी
की बात हो या मूलभूत सुशविाओ्
की बात हो, 8शेष पेज 5 पर

मके इन इंमडया की गलंोबल पहचान बने यह धंयान मंे रखकर बनाएं उतपंाद: नायबकागंंंसे अधयंकं ंफसं,े ‘आतकंरादी’ बयान
पर चनुार आयोग न ेमागंा 24 घटं ेमे ंजराब

हदिभूदि बंयूिो:नई दिलंली

कांग््ेस अध्यि्् मक्ललकाज्दुन खरगे
बुरे फंसे। चुनावी रैली मे् पीएम मोदी
को आतंकवादी कहे जाने पर
चुनाव आयोग ने सख्त र्ख
अक्खतयार कर शलया है। राज्यसभा
मे् शवपि्् के नेता और कांग््ेस
अध्यि्् मक्ललकाज्दुन खरगे को
भेजे गए नोशटस मे् चुनाव आयोग ने
24 घंटे मे् जवाब तलब शकया है।
चुनावी रैली मे् बदजुबानी पर शायद
चुनाव आयोग मे् लंबे समय के बाद
कुछ हरकत शदख रही है। राष््््ीय
पाट््ी के अध्यि्् को नोशटस भेजने
से जाशहर है 8शेष पेज 5 पर

कदेारनाथ िाम के
खलु ेकपाट, घाटी म्े
गूजंा ‘हर-हर महादवे’

सेना ने हेमलकॉपंटर से बरसाए फूल
केदारनाथ धाम के कपाट खुिने के बाद िगा भक्तो् का तांता

एजेंसी:रंदंंपंंयाग 

चारिाम यात््ा के चौथे शदन बुिवार सुबह 8 बजे
केदारनाथ िाम के कपाट शवशिवत खोल शदए गए है्।
इस दौरान हजारो् श््द््ालु इस ऐशतहाशसक ि््ण के साि््ी

बने और पूरा िाम ‘हर-
हर महादेव’ के जयकारो्
से वातावरण से
गुंजायमान हो उठा।

परंपरा के अनुसार सबसे पहले मंशदर के पूव्द द््ार को
खोला गया और मुख्य पुजारी, रावल व हक-
हकूकिाशरयो् ने अंदर प््वेश कर पूजा-अच्दना शुर् की।
इस दौरान शपछले साल कपाट बंद करते समय
ज्योशतश्लि्ग पर लगाई गई भस्म को 8शेष पेज 5 पर

सीएम धामी ने की
पीएम मोदी के नाम

की पहली पूजा

हदिभूदि बंयूिो:नई दिलंली

पहलगाम आतंकवादी हमले की बुिवार
को पहली बरसी के मौके पर रि््ा मंत््ी
राजनाथ शसंह ने जम्दनी से पाशकस््ान
का नाम शलए बगैर उसे बेहद सख्त
अंदाज मे् कड्ी चेतावनी देते हुए कहा
शक भारत के सभी पड्ोशसयो् मे् से शसफ्फ
एक मे् गड्बड् है। लेशकन अगर उसने

शफर से हमारे शखलाफ कोई मुसीबत
खड्ी करने या छेड्खानी करने की
कोशशश की तो 'डॉट, डॉट, डॉट' यानी

जवाब मे् हम अभूतपूव्द और शनण्ादयक
कार्दवाई @कर्ेगे। उन्हो्ने कहा शक
ऑपरेशन शसंदूर मे् भारत की सशस््््

सेनाओ् ने जो प््दश्दन शकया है। उसके
बारे म्े कुछ भी कहने की कोई
आवश्यकता नही् है। लेशकन इतना
जर्र है शक देश की सैन्य ताकत पहले
के मुकाबले कई गुना मजबूत हुई है। यह
जानकारी रि््ा मंत््ी ने बीते 21 अपै््ल से
शुर् हुई अपनी तीन शदवसीय जम्दनी
यात््ा के दूसरे शदन भारतीय समुदाय को
संबोशित करते हुए दी है। बताते चले शक
रि््ा मंत््ी की चेतावनी वाला यह बयान
बीते वक्त पाशकस््ान के रि््ा मंत््ी
ख्वाजा आशसफ द््ारा भारत पर 'फॉल्स
फ्लैग' ऑपरेशन 8शेष पेज 5 पर

आतंकराद की कडंी मनंदा की जानी चामहए
िमंिनी िे रकंंा मंतंंी बोकरस कपसंटोकरयस िे साथ हुई कंंदपकंंीय बैठि में रोनों रेशों
िे बीच रणनीकति रकंंा साझेरारी िो और अकधि सुरृढं बनाए िाने िे उपायों
पर चचंाि िी गई है। रािनाथ कसंह ने िहा कि आतंिवार िे सभी रंपों,
अकभवंयसंकतयों िी कबना किसी अपवार या औकचतंय िे संपषंं रंप से कनंरा िी
िानी चाकहए। बैठि में रोनों रेशों िे बीच रकंंा औदंंोकगि सहयोग रोडमैप और
संयुकंत राषंंंं शांकत रकंंा पंंकशकंंण में सहयोग िे कलए िायंािनंवयन वंयवसंथा पर
हसंंाकंंर िे साथ उनिा आरान-पंंरान किया गया है। रकंंा मंतंंालय ने एि बयान
में बताया कि बातचीत में रकंंा, सुरकंंा (सह उतंपारन-कविास) से िुडंे कवकभनंन
मामलों िो शाकमल किया गया। रोनों रकंंा मंकंंतयों ने सैनंय सहयोग िो रणनीकति
साझेरारी िे एि मुखंय संंंभ िे रंप में मिबूत िरने िे कलए अपनी पंंकतबदंंता
रोहराई। साथ ही िहा, वैकंंशि अकनकंंितताओं िे रौर में रोनों रेशों ने
अंतरराषंंंंीय अथंिवंयवसंथा िो िरंरी संसथरता और मिबूती पंंरान िी है।
रािनाथ ने इस साल कसतंबर, अकंटूबर महीने मंे भारत में होने वाले तरंग शसंकत
युदंंाभंयास में िमंिनी िी वायुसेना िी भागीरारी िो लेिर उतंसुिता िताई है।

n जम्गनी क ेरक््ा मतं््ी िोहरस
हपसट्ोहरयस के साथ हुई
राजनाथ हसंह की ह््िपक््ीय िैठक
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बीते शदनो् होम्दुज जलडमर्मध्य से
भारत की ओर आ रहे दो मालवाहक
जहाजो् पर ईरान की नौसेना (ईरानी
शरवोल्यूशनरी गाड्द कॉप्स्द,
आईआरजीसी) द््ारा की गई
गोलीबारी की घटना को यहां देश मे्
लोग अभी पूरी तरह से भूले भी नही्
थे शक बुिवार को ऐसी ही एक और
घटना सामने आई है। शजसमे् यह
पता चला है शक आईआरजीसी ने
होम्दुज मे् एक बार शफर से दो और
जहाजो् को शनशाना बनाया है।
शजसमे् लाइबेशरया के ध्वज वाला
हुआ एक कंटेनर जहाज
'ईपीएएमआईएनओएनडीएएस' भी
शाशमल है। जो जलडमर्मध्य से
गुजरात के मंुद््ा बंदरगाह की ओर
जा रहा था। जबशक दूसरा जहाज
पनामा का ध्वज वाला इजरायल से
संबंशित कंटेनर जहाज 'एमएससी-
फ््ांशसस्का' था। भारत की तरफ से
शवदेश मंत््ालय के प््वक्ता रणिीर
जायसवाल ने कहा है शक होम्दुज से
जहाजो् की सुरश््ित आवाजाही को
लेकर हमारा ईरानी पि्् के साथ
लगातार संवाद बना हुआ है। वही्,
इस घटना के साथ ही ईरान द््ारा अब
तक गोलीबारी के जशरए शनशाना
बनाए गए 8शेष पेज 5 पर

होमंिुज की खाडंी से मनकले 10 जहाज
उनंहोंने िहा कि वतंिमान में हमारे फारस िी िाडंी कंंेतंं में िुल 14
िहाि हैं। किनमें 13 भारतीय धंवि वाले िहाि हैं और 1 भारत
दंंारा संवीिृत िहाि है। इसिे अलावा िाडंी से अब ति हमारे
10 िहाि बाहर कनिले हंै। बीते 24 घंटे में भारत िे धंवि वाले
किसी िहाि िे संबंध में िोई घटना नहीं हुई है। हमारे नाकवि
फारस िी िाडंी िे इलािे में सुरकंंकत हैं। रेश गकरमा िहाि
आि शाम मुंबई पहुंचेगा। उसने 18 माचंि िो अपनी यातंंा िी
शुरंआत िी थी। िहाि में िुल 31 नाकवि सवार हैं। मंतंंालय िे
िंटंंोल रंम िे पास अब ति िुल 7 हिार 200 फोन िॉल, 15
हिार ईमेल आए हैं। बीते 24 घंटे में 156 िॉल और 344 ईमेल
कमले हैं। 2 हिार 615 से जंयारा नाकविों िो मंतंंालय कफलहाल
सुरकंंकत संवरेश वापस लेिर आया है। किसमें कपछले एि करन में
25 लोग वापस लौटे हंै। भारतीय बंररगाहों पर हालात सामानंय हैं,
िहीं िोई भीडं भाडं िी संसथकत नहीं है।
बातचीत-कूटनीमत से लौटेगी िांमत: रणधीर
कवरेश मंतंंालय िे पंंवकंता रणधीर िायसवाल ने िहा कि भारत
हमेशा से शांकत िे पकंं मंे रहा है। कंंेतंं में शांकत-संसथरता बहाली िे
कलए उठाए िाने वाले सभी िरमों िा हम संवागत िरते हैं। हमने
पहले ही संघषंिकवराम िा संवागत किया है। साथ ही हमें यह
उमंमीर है कि इसिी मरर से पकंंिम-एकशया में रीघंििाकलि
शांकत-संसथरता संथाकपत होगी। भारत लगातार तनाव िो िम िरने,
संवार और िूटनीकत िे पकंं में बना हुआ है। किनिी मरर से
मौिूरा संघषंि िी िलंर समासंपत िे साथ-साथ कंंेतंं में शांकत संथाकपत
होगी। संघषंि िी विह से िई लोग पंंभाकवत हैं। वैकंंशि ऊिंाि
सपंलाई, वंयापार नेटविंक पर भी इसिा असर पडंा है। हम आशा
िरते हंै कि होमंिुि में वैकंंशि वाकणजंय िी कनबंािध आवािाही
बनी रहेगी। भारत लगातार ईरान िे अकधिाकरयों से भी संपिंक में
बना हुआ है। किसमें हमारे िहािों िी इस वैकंंशि िल कंंेतंं से
सुरकंंकत आवािाही िो बनाए रिना शाकमल है। साथ ही हम
अपनी आकंथिि सुरकंंा पर धंयान िेंकंंदत िर रहे हैं। मंतंंालय िे
एि अनंय अकधिारी असीम.आर महािन ने िहा कि 28
फरवरी िो हुई युदंं िी शुरंआत िे बार से लेिर अब ति 11
लाि 91 हिार भारतीय सुरकंंकत संवरेश वापस लौटे हंै। कंंेतंं िे
हालात पर मंतंंालय िी पैनी निर है।

n आईआरजीसी ने कहा, होम्गुज की खाि्ी मे् हिना अनुमहत के जाने पर दो
जहाजो् को िनाया हनशाना, जब्त कर ईरान के तट की ओर भेज हदया

n भारत ने संघर्गहवराम का स्वागत करते हुए जताई उम्मीद, क््ेत्् मे् स्थाहपत
होगी दीघ्गकाहलक शांहत-स्सथरता

राजदूत को तलब कर जताया था मररोध
बीते 18 अपैंंल िो िग अनंिव और सनमार हेरालंड नामि भारत िे धंवि लगे हुए रो
वाकणसंजयि िहािों पर आईआरिीसी ने गोलीबारी िी थी। भारत ने मामले िो बेहर
गंभीरता से लेते हुए नई करलंली में तैनात ईरान िे रािरूत डॉ.फतहली िो कवरेश
मंतंंालय में तलब िर िडंा कवरोध रिंि िराया था। कवरेश सकचव कविंंम कमसंंी ने
डॉ.फतहली िे साथ एि उचंं-संंरीय बैठि िी थी। किसमें उनंहोंने इस घटना िी िडंी
कनंरा िरते हुए भारतीय िहािों िो होमंिुि से सुरकंंकत गुिरने रेने में सहयोग िरने
िी अपील िी थी। साथ ही भारत िे इस पकंं िो तुरंत मिबूती िे साथ ईरान िे
अकधिाकरयों िे समकंं रिने िे कलए िहा था। गौरतलब है कि हाकलया वकंत में िुर
ईरान ने भारत िो अपने कमतंं रेशों िी सूची में शाकमल िरने िे अलावा उसिे सुरकंंकत
हाथों में होने िा रावा किया था। लेकिन इसिे बार भी उसिे मौिूरा आिंंामि रंि में
कफलहाल िोई पकरवतंिन आता हुआ करिाई नहीं पडं रहा है।
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मशहला कांग््ेस ने नारी शक्कत वंदन
अशिशनयम 2023 को तुरंत लागू करने की
मांग को लेकर देशव्यापी पोस्टकाड्द
अशभयान शुर् शकया है। मई और जून मे् दो
महीने शनरंतर चलने वाले इस अशभयान के
तहत देश की करीब 10 लाख मशहलाएं
प््िानमंत््ी नर्ेद्् मोदी को पोस्टकाड्द

भेजे्गी। इनमे् मांग की जाएगी शक जुलाई मे्
संसद के मानसून सत्् मे् शवशेष प््स््ाव
लाकर लोकसभा की 543 सीटो् पर ही 33
प््शतशत मशहला आरि््ण लागू शकया जाए
और इसमे् एससी-एसटी वग्द की मशहलाओ्
के साथ ओबीसी मशहलाओ् को भी शाशमल

शकया जाए। भारतीय राष््् ्ीय कांग््ेस
काय्ादलय मे् पत््कार वात्ाद करते हुए मशहला
कांग््ेस अध्यि्् अलका लांबा, अनुसूशचत
शवभाग के अध्यि्् राजे्द्् पाल गौतम और
ओबीसी शवभाग के अध्यि्् अशनल जयशहंद
ने मशहला आरि््ण लागू न शकए जाने और
देशभर मे् बढ़ते मशहला अपरािो् के मुद््े पर
भाजपा को आडे हाथो् शलया। उन्हो्ने उत््र
प््देश और भाजपा शाशसत प््देशो् म्े
मशहलाओ् पर बढ़्ते अत्याचार का मुद््ा भी
उठाया। अलका लांबा ने कहा शक भाजपा
मशहला आरि््ण के नाम पर देशभर मे् झूठ
फैला रही है, 8शेष पेज 5 पर

अमत मपछडंा अतंयाचार मनरारण 
कानून बनाए जाने की मांग
वहीं ओबीसी कवभाग िे अधंयकंं अकनल ियकहंर ने उतंंर
पंंरेश िी िानून वंयवसंथा पर सवाल उठाते हुए िहा कि
राजंय में रकलत और कपछडे वगंि िी बेकटयों िे साथ
अनंयाय हो रहा है। उनंहोंने गािीपुर में कवशंंिमंाि समाि
िी बेटी िे साथ सामूकहि रुषंिमंि और हतंया िे मामले
िो उठाते हुए िहा कि उतंंर पंंरेश में संकवधान िी िगह
मनुवारी वंयवसंथा हावी हो गई है। उनंहोंने मामले िी िांच
ईलाहाबार हाईिोटंि िे िि िी कनगरानी में सीबीआई
िी कवशेष टीम से िराने, 30 करनों िे अंरर करपोटंि पंंसंंुत
िरने और रोकषयों िो िडंी सजंा करए िाने िी मांग िी।
इसिे अलावा उनंहोंने अकत कपछडंा अतंयाचार कनवारण
िानून बनाए िाने िी मांग भी रोहराई।

n अहनल जयहहंद ने कहा- यूपी मे्
दहलत और हपछिे वग्ग की िेहटयो्
के साथ अन्याय हो रहा

n ऐसा करने वाला मध्यप््देश
देश मंे इकलौता राज्य

n औद््ोहगक हनवेश के हलए
हहरयाणा सिसे िेहतरीन
राज्य: नायि

कंया है पूरा मामला?
यह कववार उस समय शुरं हुआ िब
िरगे ने तकमलनाडु मंे एि चुनावी
िायंििंंम िे रौरान पंंधानमंतंंी नरेंदंं
मोरी पर हमला बोलते हुए उनंहें
“आतंिवारी” शबंर से संबोकधत
किया। इस बयान िे बार
रािनीकति माहौल गमंि हो गया और
सतंंारंढं रल भािपा ने इसे गंभीर
और अपमानिनि कटपंपणी बताते
हुए चुनाव आयोग से कशिायत िी।

खबर संकंंेप

एमआई सीएसके

पूरंि सेना पंंमुख नररणे
की नई मकताब पंंकामित
नई दिल्ली। पूव्द थलसेना प््मुख
जनरल मनोज नरवणे की नई
शकताब लॉन्च हो गई है। यह

शकताब अंग््ेजी
मे् है शजसका
नाम है- द
क्यूशरयस एंड द
क्लािसफाइड:
एनादर शथंग
अबाऊट शमशलट््ी

शमथ्स एंड शमस्ट््ीस। उन्हो्ने बताया
शक उन्हे् इसे शलखने का शवचार एक
दोस्् के घर पर पड्ी शशश थर्र
की शकताब देखकर आया। यह
शकताब भारतीय सशस््् ् बलो् के
उन पहलुओ् को उजागर करती है,
इस शकताब म्े कैप्टन बाबा
हरभजन शसंह की कहानी, वायुसेना
के जवानो् के कॉल साइन और
पेड्ो्गी नाम के बहादुर सैन्य खच््र
की अनसुनी कहाशनयां बताई गई ह्ै।
जनरल मनोज नरवणे ने शदसंबर
2019 से अप््ैल 2022 तक
भारतीय थलसेना प््मुख के र्प मे्
सेवा दी थी।

एजेंसी:नई दिलंली 

पश््िम बंगाल मे् आज पहले चरण
का मतदान होगा। 16 शजलो् की
152 सीटो्  पर मतदान होगा। वही्,
तशमलनाडु म्े लोकतंत्् के इस बड्े
त्योहार मे् 5.73 करोड् मतदाता
शहस्सा ले्गे। इस चुनाव मे्
राजनीशतक दलो् और शनद्दलीयो्
सशहत कुल 4,618 उम्मीदवार
मैदान मे् ह्ै। बंगाल मे् पहले चरण
मे्  3.60 करोड् से अशिक मतदाता
वोट डालने के पात्् ह्ै। इनमे् उत््र
बंगाल के आठ, दश््िण बंगाल के
तीन व जंगलमहल अंचल के पांच

शजले शाशमल है्। बंगाल के पहले
चरण के प््चार के दौरान
एसआईआर प््मुख मुद््ा रहा, शजस
पर सत््ािारी तृणमूल कांग््ेस और
मुख्य शवपि््ी दल भारतीय जनता
पाट््ी  के बीच तीखी नोकझो्क
देखने को शमली। शनव्ादचन आयोग
ने क्ेद््ीय अि्दसैशनक बलो् की
शरकॉड्द 2,450 8शेष पेज 5 पर

तकमलनाडु में लगभग 75,032 मतरान
िेंदंं बनाए गए हैं। इनमें से 3,022
संथानों पर संसथत 5,938 मतरान िेंदंंों िो
संवेरनशील घोकषत किया गया है। इन
िेंदंंों पर किसी भी अकंंपय घटना िो
रोिने िे कलए हकथयारबंर अधंिसैकनि
बलों और तकमलनाडु कवशेष पुकलस बल
िी तैनाती िी गई है। मतरान िे करन
राजंय भर में पुकलस, अधंिसैकनि
बल,असंननशमन कवभाग, िेल कवभाग,
वन कवभाग, होमगाडंि और सेवाकनवृतंं
सैकनिों सकहत लगभग 1.47 लाि
सुरकंंािमंंी तैनात किए गए हैं। इसिे
अलावा, िेंदंंीय 8शेष पेज 5 पर

तममलनाड ुमे ं1.47 लाख
सरुकंंाकममंियो ंकी तनैाती

मतदान सामग््ी क ेसाथ बथूो ्क ेलिए रवाना होते मतदानकम््ी

टीआरएफ ने की थी
26 मासूमों की हतंया
मालूम हो कि पहलगाम हमले मंे
पाकिसंंान समकंथित टीआरएफ
आतंिी संगठन ने 26 कनरंंोष लोगों
िी उनिा धमंि पूछिर हतंया िर री
थी। किसिे िवाब मंे भारत ने बेहर
सखंत पंंकतकं ंिया रेते हुए 7 मई 2025
िो ऑपरेशन कसंरूर अकभयान िी
शुरंआत िी और पाकिसंंान दंंारा
संचाकलत िुल 9 आतंिी िैंपों मंे
मौिूर 100 से जंयारा आतंिवाकरयों
िो मार कगराया था। पडंोसी रुशंमन
रेश ने भारत िे ताबडंतोडं हमलों से
घबरािर उसिे किलाफ बडंा
हमला िरने िी िोकशश िी थी।
किसमें उसे िामयाबी नहीं कमली।
अंतत: पाि ने भारत िे समकंं
संघषंिकवराम िरने िी गुहार लगाई।
10 मई िो शाम िरीब पांच बिे
रोनों रेशों िे बीच संघषंिकवराम
समझौता हुआ। िो वतंिमान मंे भी
चल रहा है। भारत ने पाकिसंंान िो
यह भी साफ िर करया है कि उसिी
आतंिवार िे किलाफ बनी हुई
िीरो टॉलरेंस िी नीकत बरिरार है।
ऐसे मंे ऑपरेशन कसंरूर भी अभी
पूरी तरह से ितंम नहीं हुआ है। यह
आि भी चल रहा है।

n रक््ा मंत््ी और गृह मंत््ी सहहत
कई अन्य कैहिनेट मंह््तयो् ने
भी जताई इस हमले के पीह्ितो्
के प््हत अपनी संवेदनाएं
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खिर संक््ेप

िुजुि्ट मबहला की कब््
खोदकर शव िाहर बनकाला
गाडजयाबाद। मुरादनिर के
हखमाविी िांव मे् संहदग्ध पहरक्थिहि
मे् िुई बुजुि्ा महिला रिीसा की मौि
के मामले म्े नया मोड् आ िया िै।

मृिका की बेटी
की िुिार के बाद
बुधवार को
उसकी कब््
उखाडकर शव
को बािर
हनकाला और

पोथ्टमाट्ाम को हभजवाया। दुिाई
हनवासी मोिहसना ने बिाया हक मेरा
मायका हखमाविी िांव मे् िै, 30
मार्ा को िोन आया हक उसकी
मां रिीसा ने िांसी लिाकर
आत्मित्या कर ली िै। आरोप िै
हक उनके पिुंरने से पिले बिन
व उसके आदमी ने मां की अंहिम
ह् ्िया कर दी िी। मोिहसना का
किना िै हक उनकी मां के पैसे व
जेवर िायब िे। आरोप िै हक
उनकी बिन नकली मां बाप
बनाकर िांव मे् एक दुकान पर
जेवर बेरने िए िे, लेहकन
दुकानदार ने जेवर लेने से इंकार
कर हदया िा। 

रॉड से पैर तोड़्ने के
मामले म्े 3 बिरफ्तार
फरीदाबाद। भीकम कॉलोनी मे्
रॉड से पैर िोड्ने के मामले म्े

ि््ाईम ब््ांर ऊंरा
िांव की टीम ने 3
आरोहपयो् को
काबू कर हलया
िै। पुहलस  ने
बिाया हक
अच््नि हनवासी

भीकम कालोनी ने िाना शिर
बस्लभिढ मे् दी अपनी हशकायि
मे् बिाया हक उसकी कालोनी के
रिने वाले साि कािी हदनो् से
रंहजश रली आ रिी िै। 

ठिी के 4 आरोपी
बिरफ्तार
फरीदाबाद। साइबर िाना
बस्लभिढ़् म्े हििांव िरीदाबाद
हनवासी एक व्यक्ति ने हशकायि दी

हजसमे् आरोप
लिाया हक हजसे
6 अप््ैल को ठिो्
द््ारा एक
टेहलग््ाम ग््ुप से
जोड्ा िया। जिां
उसे कुछ पैड

टाथ्क करने के हलए हदए िये।
हजसके हलए उसने 15,000 र्पए
हनवेश हकए। 4 आरोिपयो् को
हिरप्िार िकया िया। जब उसने पैसे
हनकालने रािे िो ठिो् द््ारा उससे
पैसे हनकालने के हलए और पैसो्
की मांि की िई।

नई िदल्ली, िुर्वार 23 अप््ैल 2026

ग््ुप-डी कम्टिाबरयो् का होिा प््मोशन, बवधानसभा
के बवशेष सत्् म्े लाया जाएिा बिल: नायि बसंह सैनी

मतं््ीमडंल की िैठक म्े 27 अपै््ल
को हबरयाणा िवस का िवशेष सत््

िलुान ेका िनण्टय िलया

‘िेटी ििाओ, िेटी पढ्ाओ’
अिभयान की शुर्आत की
रुख्यरंत््ी ने कहा धक आज का भारि रधहलाओ्
के नेिृत्व और सहभाधगिा से नई ऊंचाइयो् को छू
रहा है। प््िानरंत््ी नरे्द्् रोदी के नेिृत्व रे्
रधहलाओ् के सशस्किकरण को सव््ोच््
प््ारधरकिा दी गई है। प््िानरंत््ी नरे्द्् रोदी ने
वष्ज 2015 रे् पानीपि की भूधर से बेटी बचाओ बेटी
पढ्ाओ अधभयान की शुर्आि की री। धपछले
साढ्े 11 वष््ो् र्े रधहलाओ् के सशस्किकरण की
यह यात््ा धनरंिर जारी है और यह पधरवि्जन
केवल रजबूि नेिृत्व से ही संभव हो पाया है।
उन्हो्ने कहा धक आज देश की रधहलाएं उद््ोग,
धचधकत्सा, धशक््ा, कृधष और खेल जैसे हर क््ेत्् र्े
उत्कृष्् प््दश्जन कर रही है्। बेधटयां अंिरराष््््ीय
स््र पर पदक जीिकर देश का गौरव बढ्ा रही
है्, वही् रधहलाएं सेना रे् भी देश की सुरक््ा रे्
रहत्वपूण्ज भूधरका धनभा रही है्। इस अवसर पर
उद््ोग एवं वाधणज्य रंत््ी राव नरबीर धसंह,
पय्जटन एवं धवरासि रंत््ी डॉ. अरधवंद शर्ाज, लोक
धनर्ाजण रंत््ी रणबीर गंगवा, धसंचाई एवं जल
संसािन रंत््ी श््ुधि चौिरी, सूचना, जनसंपक्क एवं
भाषा धवभाग की अधिधरक्ि धनदेशक (प््शासन)
वष्ाज खांगवाल और रुख्यरंत््ी के रीधडया
सलाहकार राजीव जेटली उपस्सरि रहे।

धमुुेुदु ु कौजिक: गुरुगु ुाम

प् ्देश मे्  कॉमन कैडर ग् ्ुप-डी
कम् ाराहरयो् की पांर साल से ज्यादा
सह्वास पूरी िोने पर प् ्मोशन हकया
जाएिा। पांर साल पूरा करने वाले
कम् ारारी त्लक् क  के पद पर प् ्मोशन के
हलए एहलहजबल िो िए ि्ै।  

इसको लेकर िुर्ग् ्ाम म्े सीएम
नायब हसंि सैनी की अध्यक् ्िा मे्
आयोहजि मंत् ्ीमंडल की बैठक मे्  
27 अप् ्ैल 2026 को िहरयाणा
हवधानसभा का हवशेि सत् ्  बुलाने का
हनण् ाय हलया िया। बैठक के बाद
पत् ्कारो्  से बािरीि मे्  सीएम ने किा
हक मंह् ्तमंडल की बैठक मे्  कॉमन
कैडर के  ग् ्ुप-डी कम् ाराहरयो्  के

प् ्मोशन के हलए जर्री हनयम बनाने
पर सिमहि बनी िै। कॉमन कैडर

ग् ्ुप-डी कम् ाराहरयो् ने पांर साल से
ज्यादा की सह्वास पूरी कर ली िै। वे

त्लक् क  के पद पर प् ्मोशन के हलए
एहलहजबल िो िए ि्ै। इसहलए, बैठक

मे्  िहरयाणा त्ले हरकल सह्वासेज
(हरिू ््टमे्ट  एंड कंडीशंस ऑि
सह्वास) हबल, 2026 के मसौदे को
मंजूरी दी िई िै। ड् ्ाफ्ट हबल म्े त्लक् क
के पद के हलए ग् ्ुप डी से प् ्मोशन के
कोटे को 20 प् ् हिशि से 30 प् ् हिशि
करने का प् ्ावधान हकया िया िै। साि
िी पांर प् ् हिशि एत्स ग् ्े हशया पद
रखने की अहनवाय् ािा भी हनयमो् मे्
शाहमल की िई िै। 

सीएम ने किा हक लोकसभा म्े
कैसे हवपक् ्ी दलो् ने भारि की नारी
शक्ति की उड्ान को रोका, उसके
सपनो् को बेरिमी से कुरला। संसद मे्
जो कुछ िुआ, उसने कांग् ्ेस और
उनके सियोहियो् का असली रेिरा
देश के सामने उजािर कर हदया िै।

जनगणना में डडडजटल पहल, डवधायक मूलचदं
शमंाा ने संव गणना पंंडंंिया मंे डलया भाग

जनगणना प््र््िया आसान औि सुिर््ित, नागरिक बढ्-चढ्कि ले् रहस्सा

हरिभूिम न्यूज:फरीदाबाद  

जनिणना काय्ाप््णाली को अहधक पारदश््ी और
हडहजटल बनाने की हदशा मे् बस्लभिढ़् से
हवधायक और पूव्ा कैहबनेट मंत््ी िहरयाणा मूलरंद
शम्ाा ने आज थ्वयं अपनी थ्व िणना कर सरकार
की इस हवशेि पिल मे् भाि हलया। उन्िो्ने किा
हक जनिणना िमारा हवकास िै राष्््् पव्ा के र्प मे्
जनिणना का काय्ा शुर् िो रुका िै हजसमे् सभी
की भािीदार बेिद जर्री िै। उन्िो्ने हडहजटल
माध्यम से अपनी व्यक्तििि एवं पाहरवाहरक
जानकारी दज्ा कर शिरी और ग््ामीण इलाके के
नािहरको् को इस प््ह््िया मे् बढ़्-रढ़्कर भाि लेने
के हलए प््ेहरि हकया और जनिणना कम्ाराहरयो्
का सियोि करने की अपील की।

मूलरंद शम्ाा ने किा हक थ्व.िणना केवल एक
सांक्ययकीय प््ह््िया निी् िै, बक्सक यि भहवष्य की
सरकारी योजनाओ् के सटीक ह््ियान्वयन का
आधार िै। पूव्ा कैहबनेट मंत््ी मूलरंद शम्ाा ने किा
हक भारि और प््देश सरकार की योजनाओ् का
लाभ सीधे पात्् व्यक्तियो् िक पिुंराने के हलए
सटीक डेटा अत्यंि आवश्यक िै। उन्िो्ने किा हक
आज मै्ने थ्वयं इस प््ह््िया मे् भाि लेकर पाया िै
हक यि प््ह््िया अत्यंि सरल, सुरह््कि और
नािहरक अनुकूल िै। इसहलए आप सभी इस
प््ह््िया को अपनाएं और थ्वयं िणना करे्।
हवधायक मूलरंद शम्ाा ने नािहरको् से हवशेिकर
युवाओ् और हशक््ाहवदो् एवं प््बुद्् नािहरको् से
अपील की हक वे अपने मोबाइल या कंप्यूटर
हसथ्टम के माध्यम से इस पिल का हिथ्सा बने्
और सरकार की इस पिल का लाभ उठाएं। इस
अवसर पर जनिणना हनदेशालय की िरि  से
हजला जनिणना समन्वय अहधकारी प््शांि शम्ाा,
पीआरओ जोि्ेद्् रावि, सुप््ीडे्ट ओमप््काश
रावि और कम्ारारी मौजूद रिे।

फरीदाबाद। पंजाबी ब््ाह्रण सभा
फरीदाबाद द््ारा आयोधजि भगवान
परशुरार जयंिी सप्िाह के िहि काय्जक््र
का आयोजन धकया गया। काय्जक््र का
आयोजन पंजाबी कालोनी फरीदाबाद स्सरि
भगवान परशुरार िर्जशाला रे् धकया गया।
इस अवसर पर रुख्य अधिधर के र्प र्े
प््देश की पूव्ज धशक््ा रंत््ी श््ीरिी सीरा ध््तखा
ने धशरकि की। इस अवसर पर रुख्य र्प
से संस्रा के चेयररैन अश््नी ध् ्तखा, वाइस
चेयररैन राजन ओझा, हरीश ऋधष, सुरेन्द््
शर्ाज सधहि अन्य लोगो् ने भाग धलया। इस
अवसर पर धदल्ली से आई भजन रण्डली
ने भगवान परशुरार के भजनो् से लोगो् को
रंत््रुग्ि कर धदया। सुबह काय्जक््र का

शुभारंभ हवन यज्् के सार धकया गया। सभी
आए हुए श््द््ालु ने यज्् रे् आहूध्िज डाली।
इस अवसर पर संस्रा के प््िान गणेश
शर्ाज ने रुख्य अधिधर श््ीरिी सीरा ध््तखा
सधहि अन्य अधिधरयो् का सरोपा व शाल

भे्ट कर सम्रान धकया। इस रौके पर
उपस्सरि लोगो् को सम्बोधिि करिे हुए पूव्ज
धशक््ा रंत््ी सीरा ध् ्तखा ने भगवान परशुरार
की प््धिरा के सरक्् पुष्पराला अध्पजि कर
निरस््क होकर आशीव्ाजद धलया। उन्हो्ने
कहा धक ऐसे िाध्रजक आयोजनो् से
सकारात्रक ऊज्ाज का संचार होिा है और
आपसी सौहाद्ज को रजबूिी धरलिी है।
भगवान परशुरार का जीवन सत्य, साहस
और अन्याय के धवर्द्् संघष्ज का प््िीक
है। आज के सरय र्े हर्े इन आदश््ो् को
अपने जीवन र्े अपनाने की आवश्यकिा
है। काय्जक््र के सरापन अवसर पर
श््द््ालुओ् के धलए भण्डारे का भी आयोजन
धकया गया रा।

पंजािी ब््ाह्मण सभा फरीदािाद द््ारा भिवान परशुराम जयंती मनाई
भिवान परशरुाम का जीवन सतय्, साहस और अनय्ाय क ेबवरद्् ्सघंष्ट का प््तीक : सीमा ब््तखा

स्व िणना से जुड़्े् नािबरक, बवधायक मूलिंद शम्ाट ने बकया आह््ान

िहलोत एक बमलनसार और बजदंाबदल इसंान रे
हबरयाणा सरकार के मंत््ी कृष्ण लाल
पंवार जी ने स्व. िौ. िोपीिंद िहलोत

जी को दी भावपूण्ट श््द््ांजबल
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िहरयाणा सरकार के कद््ावर मंत््ी
कृष्ण लाल पंवार जी ने आज
डीपीजी आईटीएम इंहजहनयहरंि
कॉलेज के पहरसर मे् पिुंरकर पूव्ा
हडप्टी थ्पीकर थ्व. रौ. िोपीरंद
ििलोि जी के हरत्् पर पुष्प अह्पाि
कर उन्िे् भावभीनी श््द््ांजहल दी
और उनके पहरवार का कुशल क््ेम
पूछा। 20 अप््ैल को आयोहजि
श््द््ांजहल सभा मे् वि समय की
कमी के कारण निी् पिुंर पाए िे।
पंवार जी ने किा हक ििलोि जी के
हनधन से िम सभी को दुख पिुंरा
िै। वि एक हमलनसार और
हजंदाहदल इंसान िे। समाज के
प््त्येक वि्ा की सेवा का भाव उनके

िन मन मे् बसिा िा। मुझे थ्वयं
उनके साि काय्ा करने का अवसर
हमल िा, उनका हवनम्् थ्वभाव और
जनहिि के प््हि समप्ाण सदैव
थ्मरणीय रिेिा। पंवार जी ने थ्व.
ििलोि जी के पुत््ो् हबजेन्द्् ििलोि
एवं एडवोकेट सुरेन्द्् ििलोि को
आश््ासन एवं ढाँढस बधािे िुए
किा जब िम अपने जीवन मे् अपने
सबसे प्यारे व्यक्ति को खो देिे िै् िो
समय िमा िुआ सा प््िीि िोिा िै।
लेहकन यि जर्री िै हक आप खुद
को संभाले् साि मे् पहरवार को भी
संभालकर रखे्। समय के साि
बाकी का काय्ा िौसलो् के साि शुर्
करे्, िाहक उनकी आत्मा को सुकून
हमले और वो थ्वि्ा म्े 
शांहि से हवराजे्।

राज्य सि जूबनयर िालक एवं िाबलका शूबटंि िॉल टून्ाटमे्ट

िाबजयािाद-मुजफ्फरनिर 
को हराकर िना बवजेता
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45वी् उत््र प््देश राज्य सब जूहनयर
बालक एवं बाहलका शूहटंि बॉल
टून्ाामे्ट (जोन 1) का आयोजन
एस.डी. पक्ललक थ्कूल, राजनिर
एत्सटे्शन, िाहजयाबाद के खेल
मैदान पर हकया िया। काय्ाि््म का
उद्घाटन अंिर्ााष््् ्ीय शूहटंि बॉल
िेडरेशन के िाउंडर रौधरी
धम्ापाल हसंि ने हकया । शूहटंि बॉल
एसोहसएशन उत््र प््देश के रैयरमैन
अजय पाल प््मुख ने काय्ाि््म की
अध्यक््िा की ।  बाहलका वि्ा मे्
िाहजयाबाद ने मुजफ्िरनिर को
21-15, 21- 16 से िराकर प््िम
थ्िान प््ाप्ि हकया। मुजफ्िरनिर
दूसरे और िौिम बुध निर िीसरे
थ्िान पर रिे।  बालक वि्ा मे्

िाहजयाबाद ने मुजफ्िरनिर को
21-14, 21-9 से िराकर प््िम
थ्िान प््ाप्ि हकया। मुजफ्िरनिर
दूसरे और शामली जनपद ने िीसरा
थ्िान प््ाप्ि हकया। एहशयाई शूहटंि
बॉल िेडरेशन के मिासहरव रहवंद््
हसंि िोमर ने थ्िान प््ाप्ि करने
वाली टीमो् को पुरथ्कार प््दान हकए
इस अवसर पर पवन कुमार, रािुल
कुमार, मंजीि, अभय, अंजली
यादव, हवद््ा राजपूि, कमल मौय्ा,
अभय कुमार व जहिन उपक्थिि रिे।
बालक एवं बाहलका वि्ा म्े पिले
िीन थ्िानो् पर आने वाली टीम 2 से
3 मई 2026 िक वाराणसी म्े
आयोहजि िोने वाली 45वी् उत््र
प््देश राज्य सब जूहनयर बालक एवं
बाहलका शूहटंि बॉल रै्हपयनहशप मे्
प््हिभाि करेिी। 

एटीएसएल के ब््पज्म प्लेटफाम्ट से आएिी पारदब्शटता
बडबजटल फ्लेटफॉम्ट लॉन्ि करने की घोिषणा 
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एक्तसस बै्क की सिायक कंपनी
एक्तसस ट््थ्टी सह्वासेज हलहमटेड
(एटीएसएल) ने ह््पज्म नाम का एक
हडहजटल प्लेटिॉम्ा लॉन्र करने की
घोिणा की िै। हजसका उद््ेश्य
ग््ािको् के साि जुड्ाव को बेििर
बनाना, सेवाओ् को अहधक सरल
और िेज बनाना, पारदह्शािा बढ़्ाना
और बाजार मे् कामकाज को िेज व
अहधक प््भावी बनाना िै।  

यि लॉन्र एक्तसस ट््थ्टी के
हिनटेक आधाहरि ट््थ्टी बनने की
हदशा मे् एक मित्वपूण्ा कदम िै।
इस प्लेटिॉम्ा का शुभारंभ एक्तसस
बै्क के एमडी और सीईओ
अहमिाभ रौधरी और एक्तसस
ट््थ्टी सह्वासेज हलहमटेड के एमडी

और सीईओ रािुल रौधरी ने हकया।
उन्िो्ने किा हक यि लॉन्र
हडहजटल नवारार और बदलाव
को आिे बढ़्ाने के प््हि समूि की
मजबूि प््हिबद््िा को दश्ाािा िै।
सीईओ रािुल रौधरी ने किा हक
ह् ्पज्म िमारे ट् ्थ्टी सेवाओ् को
हडहजटल िरीके से नया र्प देने
की हदशा मे् एक मित्वपूण्ा पड्ाव
िै। जैसे-जैसे हवत््ीय बाजार बदल

रिे ि्ै, ट् ्थ्टी की भूहमका भी
पारंपहरक हनिरानी से आिे बढ़्कर
ग््ािको् के हलए एक अहधक जुड्ा
िुआ और जानकारी-आधाहरि
साझेदार बनने की ओर बढ़् रिी िै।
ह््पज्म  के माध्यम से िम प््ह््ियाओ्
को सरल बनाना, पारदह्शािा
बढ़्ाना और सभी हििधारको् के
हलए सेवाओ् को अहधक सिज
और प््भावी बनाना राििे ि्ै। 

बडबजटल तरीके से नया र्प देने की बदशा मे् एक महत्वपूण्ट पड़्ाव 
19वी् मंबजल से मबहला नीिे खड़ी कार पर बिरी, मौत
हरिभूिम न्यूज:गाजियाबाद 

इंहदरापुरम के अहिंसाखंड
क्थिि ट््ाइन टावर सोसायटी
की 29वी् मंहजल से  एक 65
वि््ीय महिला  19वी् मंहजल से
कूद िई। वि नीरे कार पर जा
हिरी। हिरकर वसुंधरा सेत्टर
15 हनवासी िूलविी (65)
नामक इस महिला की मौि िो
िई। वि नीरे खड्ी कार पर
हिरी्। िादसा 22 अप््ैल की
िड्के करीब 3 बजे का िै। 

सूरना पर पिंुरी पुहलस
ने शव को पोथ्टमाट्ाम के हलए
हभजवाया िै। बुजुि्ा महिला के
मानहसक िनाव म्े िोने की
बाि सामने आई िै। एसीपी
इंहदरापुरम अहभिेक श््ीवास््व
ने बिाया हक िूलविी वसंुधरा
सेत्टर 15 मे् अपने बेटे के
साि रििी िी्। ट््ाइन टावर

सोसायटी म्े उनके बेटी भावना
अपने पहि के साि रििी ि्ै। 19
अप््ैल को वि बेटी की शादी
की सालहिरि मनाने आई िुई
िी्। िब से यिी् ठिरी िी्।
बुधवार िड्के वि 29वी्
मंहजल से नीरे हिर खड्ी एक
कार पर हिर िई्। नीरे हिरने
और कार के टूटने की आवाज
से सुरक््ािाड्ा विां पिुंरे िब
उन्िो्ने सभी को सूरना दी।
पहरजनो् ने पुहलस को बिाया
हक महिला के पहि की कुछ
समय पिले मौि िो िई िी। िब
से वि मानहसक िनाव म्े िी्।
एसीपी अहभिेक श््ीवास््व ने
बिाया हक पहरवार वालो् ने
पोथ्टमाट्ाम कराने से इनकार
कर हदया िा। िालांहक समझाने
के बाद वि मान िए।
पोथ्टमाट् ाम के बाद शव
पहरजनो् को सौ्प हदया जाएिा।

पोस्टमाट्टम के िाद शव पबरजनो् को सौ्पा

वादो् का होिा सुलह के आधार पर बनस््ारण
िाबजयािाद बजला नय्ायालय मंे 9 मई

को लििेी राष््््ीय लोक अदालत
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आिामी 9 मई  को हजले मे् राष््््ीय
लोक अदालि लिेिी, हजसमे् वादो्
का हनस््ारण सुलि-समझौिे के
आधार पर हनस््ारण िोिा  सहरव
हजला हवहधक सेवा प््ाहधकरण नेिा
बनौहधया ने बिाया  हक राष््््ीय हवहधक
सेवा प््ाहधकरण के हनद््ेश पर  09 मई
शहनवार को समय प््ािः 10.00 बजे
थ्िान हजला एवं सत्् न्यायालय,
करिरी िाहजयाबाद मे् राष््््ीय लोक
अदालि का आयोजन हकया जा रिा
िै। जनपद िाहजयाबाद म्े हजला
न्यायाधीश/ अध्यक््, हजला हवहधक

सेवा प््ाहधकरण, िाहजयाबाद हवनोद
हसंि रावि के हनद््ेशन मे् लोक
अदालि का आयोजन हकया जाएिा।
लोक अदालि मे् आपराहधक शमनीय
वाद, धारा 138 पराि््म्य हलहखि
अहधहनयम, श््म हववाद, भूहम
अहधग््िण वाद, वादकारी दीवानी,
िौजदारी के लधु मामले, मोटर
एत्सीडे्ट त्लेम, बै्क हरकवरी,
मोटरयान रालान, पाहरवाहरक हववाद,
उत्र्ाहधकार वाद एवं दाम्पत्य हववादो्
के प््ी-हलहटिेशन स््र पर हनस््ारण
िेिु वादो् का हनस््ारण सुलि-
समझौिे के आधार पर हनस््ाहरि करा
सकिे िै।

शराि, िाय, कॉफी और काि््ोनेटेड शीतल पेय पदार््ो् से िनाए दूरी 
सावधान:44 डडगंंी तक पहंुच सकता है पारा,दोपहर
12.00 बजे से 3.00 बजे क ेबीच बाहर जाने स ेबचें

आम लोगों के 
िलए पंंशासन ने

एडवाइजरी जारी की

हीट वेव/लू प््कोप से ििाव
हेतु क्या करे्
कड्ी िूप रे् धवशेष र्प से दोपहर 12.00
बजे से 3.00 बजे के बीच बाहर जाने से
बचे्। हल्के रंग के ढीले-ढाले और सूिी
कपडे् पहने्। िूप रे् धनकलिे सरय अपना
धसर ढक कर रखे्. कपडे टोपी या छािा का
उपयोग करे्। पय्ाजप्ि और धनयधरि
अन्िराल पर पानी पीिे् रहे्। सफर रे्
अपने सार पीने का पानी हरेशा रखे्। खुद
को हाइड््ेट रखने के धलए ओआरएस
घोल, नाधरयल का पानी, लस्सी, चावल का
पानी, नीबू का पानी, छांछ, आर का पन्ना
इत्याधद घरेलू पेय पदार््ो को इस््ेरल करे्।
रेधडयो, टीवी और सराचार पत््ो के राध्यर
से स्रानीय रौसर एवं िापरान की
जानकारी रखे्। करजोरी, चक््र आने या
बीरार रहसूस होने पर िुरन्ि डॉक्टर से
सम्पक्क करे्। अपने घर को ठंडा रखे, पद््े,
शटर आधद का इस््ेराल करे।

हीट वेव/लू प्क्ोप से
ििाव हेत ुकय्ा न कर्े
भीषण गर््ी र्े दोपहर के सरय अधिक
श्र् वाली गधिधवधियो् को न करे।् उच््
प््ोटीन वाले भोजन से बच्े और बासी
भोजन न करे।् शराब, चाय, कॉफी और
काब््ोनेटडे षीिल पये पदार््ो ्का सवेन
करने स ेबच्े क्योधक य ेशरीर को
धनज्जधलि करि्े है।् दोपहर रे ्जब धदन
का िापरान अधिक हो उस दौरान
खाना पकान ेस ेबच्े। रसोई घर को
हवादार बनाये रखने क ेधलय ेधखडकी
व दरवाजे खलु ेरख्े।
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िम््ी लिािार बढ़ रिी िै। साि िी लू भी रल रिी
िै। ऐसे म्े िम््ी व लू से बरना हकसी रुनोिी से
कम निी् िै। हजला प््शासन भी इसको लेकर
सह््िय िो िया िै। हजसके  रलिे हजला प््शासन
ने आम लोिो् के हलए एडवाइजरी जारी की िै।

अपर हजलाहधकारी सौरभ भट्् ने बिाया हक
मौसम हवभाि की ओर से जारी की ियी
एडवाइजरी के अनुसार जानकारी देिे िुए बिाया
हक आिामी 05 हदनो् िक प््देश मे् उष्ण लिर/लू

रलने की सम्भावना के दृह््ििि जनपद का
िापमान 40 हडग््ी सेक्ससयस से उपर जाने की
सम्भावना व्यत्ि की िै। भारिीय मौसम हवज््ान
हवभाि द््ारा जनपद िाहजयाबाद मे् 44.48 हडग््ी
सेक्ससयस िापमान िोने पर िीटवेव घोहिि हकया
िया िै। इन  पहरक्थिहियो् को ध्यान मे् रखिे िुए
मौसम हवभाि द््ारा जारी रेिावनी के अनुसार
उष्ण-लिर (लू-प््कोप) िोने की सम्भावना
व्यत्ि की ियी िै। साि िी आम जनमानस को
यि भी बिाया जाना आवश्यक िै हक उच््
आद््िा ििा वायुमण्डलीय पहरक्थिहियो् के
कारण उच्् िापमान लोिो् को प््हिकूल र्प से
प््भाहवि करिा िै।

n वृद््, बच््े, गर्भवती महिलाये्, बीमार,
मजदूर, दुब्भल, एवं हिराह््ित लोग
अहिक िीटवेव लू से बचा

n सूती वस्् पििे, परेशािी िोिे पर तुरंत
डॉक्टर से संपक्क करे्

बिल बिराकर जश्न मनाना अनुबित और बनंदनीय : राजिाला 
फरीदाबाद। भाजपा महिला मोर्ाा हजला अध्यक््ा राजबाला सरधाना ने किा
हक नारी शक्ति वंदन संशोधन हबल को हिराने के बाद कांग््ेस और हवपक््ी
दलो् द््ारा कहिि र्प से जीि का जश्न मनाना, खुशी जाहिर करना, सव्ािा
अनुहरि और हनंदनीय िै समय से लंहबि अहधकार को बाहधि करना और
हिर उसे हकसी राजनीहिक जीि के र्प मे् प््स््ुि करना, देश की आधी
आबादी की भावनाओ् और उनके अहधकारो् के साि अन्याय िै।



खबर संक््ेप
‘हि सब पृथ्वी की रक््ा
की म्िम्िेदारी मनभाने
का िे् प््ण’
नई दिल्ली। उपराज्यपाल
िरनजीि दसंह संधू ने दवश्् पृथ्वी
दिवस के अवसर पर बुधवार को
कहा दक इस पृथ्वी दिवस पर,
आइए हम अपने लोगो् और अपने
घर की रक््ा करने की अपनी साझा
द्िम्मेिारी को दिर से िोहराएँ। इस
अवसर पर उन्हो्ने नागदरको् को
पृथ्वी के प््दि अपनी दजम्मेिारी
दनभाने का संकल्प लेने के दलए
प््ोत्सादहि दकया। एलजी ने कहा
दक पृथ्वी दिवस पर हम सब अपने
घर व पृथ्वी की रक््ा की अपनी
साझा द्िम्मेिारी दनभाने का प््ण ले्।
एलजी ने जोर दिया दक धरिी
केवल हमारा घर नही् है, बस्लक
इसकी रक््ा करना हमारी सामूदहक
दजम्मेिारी भी बनिी है। उन्हो्ने कहा
दक इस साल की थीम, हमारी
शस्कि, हमारा ग््ह, हम्े याि दिलािी
है दक हमारी सबसे बड़्ी िाकि एक
स्वच्छ, हदरि और अदधक दरकाऊ
भदवष्य की दिशा मे् दमलकर काम
करने मे् दनदहि है। 

डीएिआरसी ने
आईसीएआर-आईएआरआई
स ेमकया सिझौिा
नई दिलल्ी। दिलल्ी मटे््ो रले
कॉप््ोरशेन (डीएमआरसी) ने
भारिीय कदृर अनसुधंान ससंथ्ान
(आईसीएआर- आईएआरआई) के
साथ एक समझौिा ज््ापन पर
हस््ाक्र् दकए है।् आईसीएआर-
आईएआरआई क ेदनिशेक डॉ.
सी.एच. श््ीदनवास राव और
डीएमआरसी क ेदनिशेक
इफं््ासट््क्च्र मनजु दसघंल की
मौजूिगी म्े इस समझौि ेपर हस््ाक््र
दकए गए। इस बार ेमे ्डीएमआरसी
कॉप््ोररे सचंार क ेप्ध्ान काय्षकारी
दनिशेक अनजु ियाल ने बिाया दक
समझौि ेका मलू उद््शेय् एक
पायलर प््ोजकेर् शरु ्करना है,
दजसका लक्््य चदुनिंा जगहो ्पर
हदरयाली और संुिरिा को बढ़्ाना ह।ै
इन जगहो् मे ्सेट््ल् वज्ष, स्रशेन के
ढाचंो ्क ेनीच ेक ेइलाक ेऔर मटे््ो
कॉदरडोर क ेदकनार ेकी अनय्
उपयकुि् जगहे ्शादमल ह्ै।

नई िदल्िी, गुर्वार 23 अप््ैि 2026
3मदल्िीharibhoomi.com
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पय्ाषवरण मंत््ी मनदजंिर दसंह
दसरसा ने कहा दक मुख्यमंत््ी रेखा
गुप्िा के नेिृत्व मे् वायु गुणवत््ा म्े
सुधार दिल्ली सरकार की
प््ाथदमकिा है, और यह प््स््ादवि
स्रडी इस दिशा मे् एक मजबूि
साइंदरदिक सपोर्ष िेगी। यह स्रडी
सरकार को यह समझने मे् मिि
करेगी दक पॉल्यूशन का सोस्ष क्या
है, कौन से िैक्रस्ष इसे बढ़ा रहे ह्ै,

और कौन से किम ग््ाउंड पर असर
दिखा रहे है्। मंत््ी दसरसा ने बिाया
दक दिल्ली सरकार एयर पॉल्यूशन
से दनपरने के दलए एक बड़ा किम
उठाने जा रही है। आईआईरी दिल्ली
के नेिृत्व मे् एक एडवांस्ड, दरयल-

राइम सोस्ष अपॉश्षनमे्र स्रडी शुर्
करने की िैयारी है। प््ाप्ि जानकारी
के अनुसार, पय्ाषवरण मंत््ी दसरसा
की अध्यक््िा म्े हुई उच्् स््रीय
बैठक मे् आईआईरी दिल्ली के
वैज््ादनको् की रीम ने यह दवस््ृि
प््स््ाव रखा, दजसमे् दिल्ली के एयर
क्वादलरी मैनेजम्ेर दसस्रम को
मजबूि करने के दलए साइंस-बेस्ड
रोडमैप दिया गया।

पय्ाषवरण मंत््ी मनदजंिर दसंह
दसरसा ने दरयल-राइम सोस्ष
अपॉश्षनमे्र स्रडी के त्वदरि
द््कयान्वयन के दनि््ेश दिए और
बिाया दक आईआईरी दिल्ली
डीपीसीसी की सुपर-साइर को
रीबूर करेगा। दरयल-राइम सोस्ष
अपॉश्षनमे्र स्रडी मे् पीएम 10 पर
दवशेर िोकस, िादक डेरा
आधादरि िैसले  दलए जा सक्े।

मदल्िी पमरवहन मवभाग की सिीक््ा बैठक के बाद पमरवहन िंत््ी ने दी जानकारी

लास्ट-िाइल कनेक्टटरिटी को औि बेहति बनाएगी
रिल्ली सिकाि : डॉ. पंकज

शालीमार बाग में मुखंयमंतंंी ने किया वॉटर एटीएम िा उदंघाटन

हर घर िक शुद्् पानी पहुंचाना
हिारा संकल्प : रेखा गुप्िा
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दिल्ली सरकार का लक्््य है दक
राजधानी के हर क््ेत्् और हर घर िक
साि पीने का पानी पहुंचे। वॉरर
एरीएम इस दिशा मे् एक अहम किम
है्, और हमारी सरकार लोगो् को
सस््ा, आसान और अच्छी गुणवत््ा
वाला पेयजल उपलब्ध कराएंगे।
दिल्ली की मुख्यमंत््ी रेखा गुप्िा ने
बुधवार को शालीमार बाग
दवधानसभा के््त्् के कई इलाको् मे्
वॉरर एरीएम का उद्घारन करने के
बाि मीदडया को यह जानकारी िी।
उन्हो्ने बिाया दक वॉरर एरीएम को
आम लोगो् के दलए शुर् दकया गया
है। इस अवसर पर मुख्यमंत््ी ने एयू

ब्लॉक (एकिा कै्प, पीिमपुरा), सोम
बाजार रोड (आयुव््ेदिक अस्पिाल के
सामने, हैिरपुर), एए सेवा बस््ी
(िोद्रिस अस्पिाल के पास) और
सीए ब्लॉक सेवा बस््ी (शालीमार
बाग) म्े लगाए गए वॉरर एरीएम का

उद्घारन दकया। बुदनयािी सुदवधाओ्
को मजबूि करना, पारिद्शषिा

सुदनद््शि करना और नागदरको् के
जीवन को बेहिर बनाना सरकार की
सव््ोच्् प््ाथदमकिा है।

n पांच स्िेज आरओ वॉिर एिीएम
से िर घंिे हमलेगा 2000 लीिर
शुद्् पेयजल

िोगो् को वॉटर एटीएि
काड्ष भी मकए मविमरि 

इि िौरान उन्हो्ने स्थानीय लोगो् को
वॉटर एटीएम काि्ट भी दवतदरत दकए

तादक वे आिानी िे िाफ पीने का
पानी ले िके्। इन िभी वॉटर एटीएम
मे् आधुदनक 5-स्टेज आरओ दिस्टम

लगाया गया है, जो हर घंटे करीब
2,000 लीटर शुद्् पानी िेने मे् िक््म

है। यह पहल खाितौर पर घनी
आबािी वाले इलाको् मे् रहने वाले
लोगो् को िाफ और िुरद््कत पानी

उपलब्ध कराने की दिशा मे् एक
महत्वपूण्ट किम है।

घोरणाओ् से नही्, िोगो् की सिस्याओ्
को हि करने से होिा है मवकास : प््वेश
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‘दवकास केवल घोरणाओ् से नही् होिा, बस्लक
लोगो् की रोजमर्ाष की समस्याओ् को हल करने से
होिा है। चाहे वह जलभराव हो, टै््दिक हो या
पानी और सीवर जैसी बुदनयािी सुदवधाएं-हमारा
लक्््य जमीनी स््र पर वास््दवक बिलाव लाना
है। लोक दनम्ाषण दवभाग (पीडब्ल्युडी) मंत््ी प््वेश
सादहब दसंह ने बुधवार को पालम और दनलोठी
क््ेत््ो् मे् कई महत्वपूण्ष पदरयोजनाओ् का उद्घारन
करने के बाि यह जानकारी साझा की। उन्हो्ने इसे
जमीनी स््र पर बुदनयािी ढांचे को मजबूि करने
की दिशा मे् एक महत्वपूण्ष किम बिाया। 

इन पदरयोजनाओ् मे् जल दनकासी, सड़क
संपक्फ और जल एवं सीवर सेवाओ् से जुड़े काय्ष
शादमल ह्ै। इन काय््ो् के अंिग्षि पालम दलंक डे््न
के िरबंधो् को मजबूि करना, पालम क््ेत्् मे् चार
आरसीसी बॉक्स कलवर्ष पुलो् का दनम्ाषण, िथा
दनलोठी के पास कनेस्करदवरी सुधार के दलए एक
नए डबल-लेन पुल और नजिगढ़ ड््ेन के साथ
सड़क का पुनःदनम्ाषण शादमल है। इसके
अदिदरक्ि, लगभग 8 करोड़ र्पए की लागि से
दिल्ली जल बोड्ष की एक महत्वपूण्ष पदरयोजना
भी शुर् की गई है, दजसके िहि महावीर
एन्क्लेव, रामिल चौक, मधु दवहार और साध
नगर मे् नई पानी और सीवर लाइनो् का दवस््ार
दकया जाएगा। इससे इन घनी आबािी वाले क््ेत््ो्

मे् लंबे समय से चली आ रही पानी और स्वच्छिा
से जुड़ी समस्याओ् का समाधान होगा।

मंत््ी प््वेश ने बिाया दक ये सभी पदरयोजनाएं
दमलकर आम लोगो् की रोजमर्ाष की समस्याओ्-
जैसे जलभराव, ट््ैदिक जाम और बुदनयािी
सुदवधाओ् की कमी- को िूर करने मे् अहम
भूदमका दनभाएंगी। पालम दलंक ड््ेन को मजबूि
करने से मानसून के िौरान बाढ़ और ओवरफ्लो
की समस्या म्े कमी आएगी। वही्, नए बनाए गए
कलवर्ष पुलो् से स्थानीय आवागमन आसान
होगा और क््ेत् ् म्े बेहिर कनेस्करदवरी
सुदनद््शि होगी।
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दिल्ली मे् लास्र-माइल कनेस्करदवरी को
और बेहिर बनाने के दलए दिल्ली
पदरवहन दनगम (डीरीसी) ड््ाइवरो्,
कंडक्ररो् और बस दडपो प््बंधको् के
सुझावो् को र्र रेशनलाइजेशन प््द््कया
मे् शादमल दकया जाएगा। दिल्ली
पदरवहन दवभाग की समीक््ा बैठक के
बाि दिल्ली के पदरवहन मंत््ी डॉक्रर
पंकज कुमार दसंह ने यह जानकारी िी।
मंत््ी ने कहा दक लास्र-माइल
कनेस्करदवरी को और ज्यािा मजबूि
और बेहिर बनाने के दलए प््धानमंत््ी

नरे्द् ् मोिी के िूरिश््ी नेिृत्व और
मुख्यमंत््ी रेखा गुप्िा के कुशल
माग्षिश्षन मे् दिल्ली सरकार का
पदरवहन दवभाग राजधानी को ग््ीन
ट््ांसपोर्ष कैदपरल बनाने के अपने
प््यासो् को िेज कर दिया है। उन्हो्ने
इंरीग््ेशन (समावेशी) और डेरा-
आधादरि योजना पर दवशेर जोर दिया।
पदरवहन मंत््ी डॉक्रर पंकज कुमार दसंह
ने कहा दक र्र रेशनलाइजेशन की
प््द््कया मे् आईआईरी दिल्ली द््ारा दकए
जा रहे दवस््ृि र्र दवश्लेरण के साथ
ही जमीनी आकलन को शादमल करना
बेहि जर्री है।

डीटीसी कि्षचामरयो् का
अनुभव बेहद िहत्वपूण्ष
मंत््ी ने आगे कहा दक हमारे डीरीसी
कम्षचादरयो् का अनुभव बेहि
महत्वपूण्ष है, दजनकी दवशेरज््िा र्र
रेशनलाइजेशन के अध्ययन को और
अदधक बेहिर बनाएगी। इससे अदधक
से अदधक यात््ी पय्ाषवरण-अनुकूल
साव्षजदनक पदरवहन का उपयोग कर
सके्गे, दजससे सड़को् पर भीड़ और
जाम की समस्या कम होगी और
प् ्िूरण म्े भी उल्लेखनीय
कमी आएगी।

द््ारका ि्े दज्षनो्
कॉिोमनयो् िे् रहेगी
पानी की मकल्िि
नई दिल्ली। द््ारका क््ेत्् अंिग्षि
दिल्ली जल बोड्ष (डीजेबी) द््ारा
पेयजल आपूद्िष की बड़्ी मुख्य
लाइन िरने से संबंदधि लाइन की
िज्षनो् कॉलोदनयो् मे् पानी की
दकल्लि रहने की घोरणा की गई है।
डीजेबी ने कहा है दक डीडीए पाक्फ,
काली बस््ी उत््म नगर रद्मषनल के
पास मौजूिा 1200 एमएम व्यास
वाली द््ारका मुख्य जल लाइन के
करने और नई दबछाई गई 1000
एमएम व 700 एमएम व्यास वाली
मुख्य जल लाइनो् के चालू होने के
कारण 24 अपै््ल शुक््वार को
जलापूद्िष प््भादवि रहेगी। 

n प््वेश साहिब हसंि ने पालम और हनलोठी मे्
जल हनकासी, कनेक्टिहविी और जल आपूह्ति
से जुड़े अिम पहरयोजनाओ् का हकया उद्घािन

मबजिी की िांग पहुंची
छह हजार िेगावाट पार
हरिभूरि नय्जू : नई रिलल्ी

दिलल्ी म्े इस गम््ी क े सीजन मे्
पहली बार दबजली की मागं छह
हजार मगेावार क ेपार पहंुच गई। स्ररे
लोड दडस्पचै सेर्र (एसएलडीसी)
दिल्ली के अनुसार बुधवार को
दिलल्ी म्े िोपहर 3.30 बज ेदबजली
की अदधकिम मांग का आंकड़्ा
6020 मगेावार िज्ष हआु। जबदक
मंगलवार को यह मांग 5665
मगेावार िज्ष हुई थी। आकंड़्ो ् के
अनसुार एक दिन म्े दबजली की
अदधकिम मागं मे ् 350 मगेावार से
जय्ािा की बढ़्ोिरी िज्ष हईु ह।ै मौसम
की भदवषय्वाणी क े अनसुार आने
वाल ेदिनो ्म्े यह आंकड़्ा िजेी से बढ़्
सकिा ह।ै दबजली की मागं बढ़न् ेके
साथ ही गि कई दिनो ्स ेराजधानी मे्
दबजली करौिी भी िखेन े को दमल

रही ह।ै इनमे ् बरुाड़्ी गावं , प््धान
एकंल्वे, जहागंीरपरुी, भलसव्ा डयेरी,
इब््ादहमपरु गावं, पलल्ा, अलीपरु,
नरलेा, भोरगढ़,् कुरनैी गावं, खेड़्ा
खुि्ष, होलंबी कलां, मंगोलपुरी,
सुल्िानपुरी, नांगलोई। नजिगढ़्,
गोयला डयेरी, द््ारका क ेकई सेकर्र,
दबजवासन, पौचनपुर, मंगलापुरी,
पालम, बिरपुर, खानपुर िेवली,
आली गाँव, रजोकरी, भोगल,
परपरगंज, सीमापुरी, नंिनगरी,
शाहिरा, बलजीि नगर, करावल
नगर, सीलमपरु, सबौली आदि क््ते््
शादमल ह।ै लोगो् का कहना ह ै दक
जसै े जसै े गम््ी बढ़ ् रही ह ै दबजली
करौिी भी बढ़न् ेलगी ह।ै वही ्िसूरी
िरि दनजी दबजली आपूदि्ष कपंदनयो्
बीएसईएस व रारा पावर डीडीएल
का िावा ह ैदक बशेक मागं मे ्इजािा
हो रहा ह।ै 

समाज को एकजुटता की दिशा
मे् आगे बढ़ना होगा : इंद््ाज
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समाज को दवभाजनकारी सोच से
ऊपर उठकर एकजरुिा की दिशा म्े
आगे बढ़ना होगा। दिल्ली
दवश््दवद््ालय के बवाना स्सथि
अदिदि कॉलेज ऑदडरोदरयम मे्
भारि रत्न डॉ. भीमराव अंबडेकर की
136वी् जयंिी के अवसर पर
आयोदजि एक काय्षक्म् क े िौरान
बिौर मखुय् अदिदथ दिलल्ी सरकार
के समाज कल्याण एवं
एससी/एसरी/ओबीसी कलय्ाण मतं््ी
रदवन्द्् इन्द््ाज दसंह ने यह
सबंोधन दिया। 

मतं््ी न ेकहा दक ‘दशद््कि बनो,
सघंर्ष करो और संगदठि रहो’ का
सिंशे दकसी एक वग्ष क े दलए नही,्
बसल्क परू ेसमाज क ेदलए ह।ै उनह्ोन्े

‘जय भीम’ क े वास्द्वक अथ्ष को
समरसिा, समानिा और सामादजक
नय्ाय से जोड़ि े हएु यह बाि कही।
प््ापि् जानकारी क ेअनसुार, काय्षक्म्
की शरुआ्ि िीप प््जव्लन एव ं डॉ.
अबंडेकर क े दचत् ् पर पषुप्ाजंदल
अदप्षि कर की गई। इस अवसर पर
दिल्ली सरकार के कैदबनेर मंत््ी

रदवन्द्् इन्द््ाज दसंह, दिल्ली
दवश्द्वद््ालय क े चीि दवदजलेस्
ऑदिसर प््ो. गज्ेद् ् दसहं, दिलल्ी
स्कूल ऑि सोशल वक्फ के
दवभागाध्यक्् प््ो. संजय रॉय,
महादवद््ालय की प््ाचाया्ष प््ो. नीलम
राठी सदहि बड़ी संखय्ा म्े दशक््कगण
एव ंछात््ाए ंउपसस्थि रही।्

आईआईटी मदल्िी का डीटीआईडीसी के साथ हुआ एिओयू
मंत््ी ने बताया दक र्ट रेशनलाइजेशन के दलए दवस््ृत अध्ययन आईआईटी दिल्ली द््ारा िीटीआईिीिी के

िाथ हुए िमझौता ज््ापन (एमओयू) के तहत दकया जा रहा है, दजििे दिल्ली के बि नेटवक्क को िेटा के
आधार पर और ज्यािा बेहतर और प््भावी बनाया जा िके। इि र्ट रेशनलाइजेशन के तहत राजधानी दिल्ली

के ईस्ट जोन मे् 121 र्ट, वेस्ट ज़ोन मे् 181 र्ट, नॉथ्ट ज़ोन मे् 194 र्ट शादमल है्, जबदक िाउथ ज़ोन म्े र्ट
रेशनलाइजेशन का काम जारी है।

रेखा सरकार जल्द दे सकिी है उपभोक्िाओ्
को िहंगी मबजिी का झटका: यादव
नई दिल्ली। दिल्ली प््िेश कांग््ेि कमेटी के अध्यक्् िेवे्द्् यािव ने
आरोप लगाया है दक भाजपा की रेखा गुप्ता िरकार दबजली
कम्पदनयो् के हजारो् करोि के ऋण की विूली दबजली उपभोक्ताओ्
िे करके दिल्लीवालो् को महंगी दबजली का 440 वोल्ट का झटका
िेने की तैयारी कर रही है। यािव ने कहा दक िीएम रेखा गुप्ता जल्ि
दबजली की बढ्ी िरो् को िहमदत िेने वाली है। क्यो्दक दबजली
अपीलेट ब्यूनल (एपीटीईएल) ने दिल्ली दवदु््त दनयामक आयोग
(िीईआरिी) की उि यादचका को खादरज कर दिया है दजिमे्
िीईआरिी ने 38 हजार 500 करोि की बकाया रादश दबजली दवतरण
कम्पदनयो्-दिस्कॉम िे विूली करने का िमय मांगा था। तादक दबजली
उपभोक्ताओ् पर दबजली िरे् बढने का िबाव न पिे। लेदकन दिल्ली
िरकार की दनष्द््ियता के कारण िरकार के दनयंत््ण वाली दबजली
अपीलेट द््िब्यूनल ने िुप््ीम कोट्ट के अगस्् 2025 क ेआिेश दबजली
कम्पदनयां िे पुराना बकाया 4 िाल की अवदध म्े विूला जाए। जबदक
िीईआरिी ने इिकी अिायगी के दलए 7 वष्ट िेने की मांग की थी। 

एिजी ने पहिगांव कांड की
पहिी बरसी पर मकया

शहीदो् को याद
नई दिल्ली। उपराज्यपाल तरनजीत दिंह

िंधू ने पहलगांव मे् हुए नरिंहार की पहली
बरिी पर बुधवार को मरनेवालो् व पीद्ित

पदरवारो् के प््दत नमन दकया। एलजी ने
िोशल मीदिया मंच पर पोस्ट करते हुए

दलखा दक हम एक िाल पहले हुए
पहलगाम के भीषण आतंकी हमले के

पीद्ितो् को याि करते है्। उन्हो्ने दलखा दक
आतंकवाि हमारी दहम्मत तोि्ने की

कोदशश करता है, लेदकन वह केवल हमारे
िंकल्प को और मजबूत करने मे् ही िफल

हुआ है। लोक दनवाि िदचवालय के
अनुिार एलजी ने आतंकवाि को एक

नािा बताया है। 
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दिलल्ी सरकार अपन े िावो् मे ् भले
ही सव्ासथ्य् सवेाओ ् क े नाम पर
अपनी पीठ थपथपा रही ह ै लदेकन
दिल्ली िेहाि के नरेला स्सथि
सतय्वािी राजा हदरश््दं् ्अस्पिाल मे्
सव्ासथ्य् सवेाए ंचरमरान ेलगी हईु है
और दिर स ेयह अस्पिाल एक बार
दिर अपनी बिहाल वय्वस्थाओ ्को
लकेर सवालो ्क ेघरे ेमे ्ह।ै

असप्िाल मे ् दपछल े एक
महीन े क े भीिर िीन बार एकस्-रे
मशीन खराब होन ेकी घरना सामने
आई ह,ै दजसस े यहां आन े वाले
हजारो् मरीजो ् को भारी परशेादनयो्
का सामना करना पड़ा ह।ै वही,्
जानकार बिाि े है ् दक मशीन बहिु
परुानी है और मरीजो ्का भार अदधक
ह।ै दजसक े कारण मशीन िकनीकी

रप् स ेखराब हो जािी ह।ै  जानकारी
क े अनसुार असप्िाल मे ् प्द्िदिन
करीब 2000 से अदधक मरीज
इलाज क े दलए पहुचंि े है।् इनमे ् से
लगभग 10 प््दिशि मरीजो् को
डॉकर्र एकस्-र ेकरान ेकी सलाह ििेे
है,् लेदकन जब मरीज एकस्-र ेकक््
िक पहंुचि ेहै ्िो उनह्े ्मशीन खराब

होने का हवाला िकेर लौरा दिया
जािा ह।ै बिाया जािा है दक दपछले
करीब एक माह मे ्ऐसा कई बार हो
चकुा है और मजबरूी म्े गरीब और
जरर्िमिं मरीजो ् को दनजी लबैस्
का रख् करना पड़िा ह,ै जहा ं उनह्े्
अपनी जबे स ेपैस ेखच्ष करन ेपड़िे
है्। वही्, जागर्क नागदरको् का

कहना ह ै दक दिल्ली सरकार के
सव्ासथ्य् मंत््ी डॉ. पकंज कमुार दसहं
को यहां क े हालािो ् को िेखि े हुए
जनदहि मे ् अस्पिाल की सव्ासथ्य्
सवेाओ ्का दनरीक्ण् करना चादहए।
िशीन खराब होने के बाद भी
नही् हो रहा स्थायी सिाधान
सथ्ानीय लोगो ् का आरोप ह ै दक
दिल्ली सरकार और अस्पिाल
प्श्ासन इस गभंीर समसय्ा को लेकर
परूी िरह उिासीन बना हुआ ह।ै बार-
बार मशीन खराब होन ेक ेबावजिू न
िो सथ्ायी समाधान दकया जा रहा है
और न ही कोई वकैसल्पक वय्वस्था
सदुनद््शि की गई ह।ै सवाल यह भी
उठिा है दक आदखर इिनी महतव्पूण्ष
मशीन की दनयदमि मेर्नेेस् कय्ो् नही्
हो रही, जबदक असप्िाल पर मरीजो्
का भारी िबाव रहिा ह।ै

सत्यवादी राजा हमरश््ंद्् अस्पिाि िे् बार-बार ठप्प हो
रही ह ैएकस्-रे िशीन, िरीजो ्को हो रही भारी परेशानी
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भाजपा दिल्ली नगर दनगम म्े महापौर के साथ
स्थायी सदमदि का अध्यक्् भी अपना बनाए और
दिल्ली मे् कुछ काम करके दिखाए। एक बार दिर
भाजपा के पास कोई बहाना नही् होगा। दपछले
साल िो दिल्लीवालो् को दनराश दकया, लेदकन इस
बार उम्मीिो् पर खरा उिरे। दनगम मे् नेिा दवपक््
और आम आिमी पार््ी के वदरष्् नेिा अंकुश नारंग
ने बुधवार को भाजपा पर दनशाना साधिे हुए यह
बयान जारी दकया। उन्हो्ने कहा दक आम आिमी
पार््ी ने दिल्ली नगर दनगम म्े इस बार भी भाजपा
को महापौर के साथ-साथ स्थायी सदमदि का

अध्यक्् बनने का खुला ऑिर िे दिया है। स्थायी
सदमदि की खाली िीन सीरो् मे् से दसि्फ एक सीर
शालीमार बाग से पार्षि जलज चौधरी को प््त्याशी

बनाया है। जलज चौधरी ने बुधवार को नामांकन
भी िादखल कर दिया ह। ‘आप’ एक और सीर पर
प््त्याशी उिार सकिी थी लेदकन खरीि िरोख्ि मे्
दवश््ास न करिे हुए भाजपा के दलए मैिान खाली
छोड़ दिया है।

अंकुश नारंग ने आरोप लगािे हुए कहा दक
भाजपा की चार इंजन की सरकार होने के बाि दिर
इनके पास कोई बहाना नही् होगा, दपछले साल िो
दनराश दकया, इस बार लोगो् की उम्मीिो् पर खरा
उिरे।  वही्, एमसीडी सह-प््भारी प््वीण कुमार ने
कहा दक दपछले 18 साल से एमसीडी मे् भाजपा की
ही सरकार रही है, दिर भी एमसीडी की हालि
बेहि खराब है।

वायु गुणवत््ा िे् सुधार मदल्िी सरकार की प््ाथमिकिा : मसरसा
आईआईटी दिल्ली करेगा डीपीसीसी की सुपर-साइट को रीबूट

आप ने स्थायी समिमि के मिए पार्षद जिज चौधरी को बनाया प््त्याशी
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भी हेलंि एकंसपटंसंस का यह
मानना है रक संवसंि-रनरोगी तन
और िीघंासयु जीवन रातों-रात पंंाटंत
नहीं रकया जा सकता है। बपंलक

यह हमारे रोजमरंास की जीवनशैिी में शारमि छोिी-
छोिी अचंछी आितों का पररणाम होता है। आपकी
जीवनशैिी और अचंछे संवासंथंय के बीि सीधा
संबंध होता है। आधुरनक रवजंंान यह सारबत कर
िुका है रक हमारी िैरनक आितें हमारे जीन से भी
जंयािा पंंभावशािी हो सकती हंै। वैजंंारनक शोधों के
आधार पर यहां 10 ऐसी हैरबटंस के बारे में बता रहे
हैं, जो आपका अचंछा संवासंथंय तय करते हैं। यानी
इन सूतंंों पर अमि करके आप संवसंि और
ऊजंासवान बने रह सकते हैं।
प्लांर-बेम्ड डाइर को अपनाएं
िुरनया में मौजूि ‘बंिू जोन’ (जहां रहने वािे िोग
सबसे जंयािा जीते हैं) पर रकए गए अधंययनों से पता
ििा है रक फि, सपंबजयां और साबुत अनाज
आधाररत भोजन, कंैसर और हंिय रोगों को िूर
रखता है। इसके रिए आपके भोजन की िािी का
आधा रहसंसा फिों और सपंबजयों से भरा होना
िारहए। साबुत अनाज (ओटंस, बंंाउन राइस) और
बींस (िािें, मिर, िोरबया) को भी अपने आहार मंे
शारमि करना िाभकारी होता है। पशु उतंपािों
(मांस, डेयरी) को अपने आहार मंे कम शारमि
करंे, पूरी तरह बंि करना अरनवायंस नहीं है। पंंोसेसंड
फूड के सेवन से बिें और साबुत खादंं पिािंंों का
अरधक से अरधक सेवन करें।
सके््वडयन वरदम रखे् सही
सकंंेरडयन ररिम यानी शरीर की आंतररक 24 घंिे
एपंकिव रहने वािी घडंी। यही हमारे सोने-जागने,
हामंंोन िंंर, मेिाबॉरिजंम और तापमान को
रनयंरंंतत करके संवासंथंय को बनाए रखती है। यह
रात मंे मेिािोरनन जारी कर अचंछी नींि, रिन मंे
ऊजंास और शरीर को ररपेयर
करने में मिि करती है,
रजससे तनाव कम होता है
और शुगर/बी.पी. जैसी
बीमाररयों का जोरखम घिता
है। शोध बताते हैं रक शरीर
की आंतररक घडंी के
अनुसार जागना और सोना
मेिाबॉरिजंम को ठीक रखता
है। समय पर सोने से हंिय
रोग और डायरबिीज का खतरा कम होता है।
तनाि प््बंधन है बहुत जर्री
अचंछे जीवन के रिए तनाव पंंबंधन भी जरंरी है।
तनाव पंंबंधन, शरीर मंे कोरंििसोि के िंंर को कम
करके, रकंतिाप को रनयंरंंतत रखकर और रोग
पंंरतरोधक कंंमता को बढ़ंाकर शारीररक और
मानरसक संवासंथंय को िुरंिंं रखता है। रनयरमत
रंयायाम, पौरं ंिक भोजन, पयंासटंत नींि और
योग/धंयान के माधंयम से तनाव पंंबंधन रकया जा
सकता है। यह अरनदंंा और िकान को िूर करता है,
रजससे हंिय रोग और पुरानी बीमाररयों का जोरखम
कम होता है। िंबे समय तक तनाव रहने से
‘कारंििसोि’ नामक हामंंोन का िंंर बढ़ता है।
ररसिंस कहती है रक धंयान और योग कंंॉरनक
इंफंिेमेशन को कम करते हैं।

अच्छी हो नी्द की गुणित््ा 
‘नेशनि संिीप फाउंडेशन’ के अनुसार, डेिी 7-9
घंिे की गहरी नींि मरंंिषंक से रवषाकंत पिािंंों को
साफ करती है, रजससे अलंजाइमर जैसी बीमाररयों

का खतरा कम होता है।
अचंछी नींि की गुणवतंंा
शारीररक मरमंमत,
मानरसक संपिंंता और
भावनातंमक संतुिन के
रिए अरनवायंस है। यह
इमंयून रससंिम को
मजबूत करती है, तनाव
वािे हामंंोन के िंंर को
कम करती है, याििाशंत

बढ़ंाती है और वजन पंंबंधन में मिि करती है।  रबना
रंकावि वािी गहरी नींि, आपको ऊजंासवान बनाए
रखने और पुरानी बीमाररयों के जोरखम को कम
करने के रिए भी जरंरी है।

सव््कय जीिनशैली को अपनाएं
अचंछी हेलंि के रिए सरंंकय जीवनशैिी भी बहुत
मायने रखती है। ‘हावंसडंस हेलंि’ (हावंसडंस मेरडकि
संकूि) के अनुसार, रोजाना 30 रमनि की वॉरकंग
िीघंासयु होने में सहायक हो
सकती है। रंयायाम न केवि
वजन घिाता है, बपंलक
एंडोरंफकन नामक हामंंोन जारी
करता है, जो मानरसक
संवासंथंय सुधारता है। सरंंकय
जीवनशैिी, हंिय के
संवासंथंय, वजन रनयंतंंण
और मानरसक मजबूती
बढ़ंाकर शरीर को संवसंि
रखती है। यह हंिय रोगों, मधुमेह और कैंसर जैसी
गंभीर बीमाररयों के खतरे को कम करती है। इसके
साि ही मांसपेरशयों/ हरंंियों  को मजबूत बनाकर
जीवन पंंतंयाशा में वृरंंि भी करती है। 

सामावजक जुड्ाि है बहुत जर्री
‘हावंसडंस संिडी ऑफ एडलंि डेविपमंेि’ (करीब 80
साि तक ििी संिडी) में पाया गया रक अचंछे ररशंते
हमंे खुश और संवसंि रखते हैं। अकेिापन, धूमंंपान
रजतना ही हारनकारक होता है। सामारजक जुडंाव
मानरसक तनाव, अवसाि और रिंता को कम
करके, िीघंसकारिक बीमाररयों का जोरखम घिाकर
और संवसंि रंयवहारों (जैसे रंयायाम, अचंछी नींि)
को बढ़ंावा िेकर संवासंथंय में सुधार करता है। पररवार
और िोिंंों के साि मजबूत ररशंते सकारातंमक
भावनाएं, जीवन में उदंंेशंय पंंिान करते हैं, रजससे
मानरसक व शारीररक संवासंथंय बेहतर रहता है। 
हाइड््ेशन लेिल ना हो कम
अचंछे संवासंथंय के रिए पयंासटंत मातंंा में पानी पीना
भी आवशंयक होता है। ऐसा करना गुिंंे यानी रकडनी
की कायंसकंंमता और ऊजंास के िंंर को बनाए रखता
है। शोध बताते हैं रक सही मातंंा में हाइडंंेशन, तंविा
और पािन के रिए भी अरनवायंस है। यह शारीररक
तापमान को रनयंरंंतत करता है, जोडंों को रिकनाई
पंंिान करता है, पोषक ततंवों का पररवहन करता है,
ऊजंास िंंर बनाए रखता है और पािन मंे मिि करता

है। रोजाना पयंासटंत मातंंा
में पानी पीने से रकडनी
संवसंि रहती है और
रवषाकंत पिािंस बाहर
रनकिते रहते हैं।
गर हेल्र हो सही
अचंछी हेलंि और गि
हेलंि के ररिेशन पर
रकया गया हारिया

ररसिंस, ‘गि-बंंेन एपंकसस’ पर जोर िेता है। पंंो-
बायोरिकंस और फाइबर युकंत भोजन हमारे इमंयून
रससंिम को 70-80 पंंरतशत तक रनयंरंंतत करते हैं।
इसरिए गि हेलंि पर धंयान रिया जाना जरंरी है। 
नशीले पदार््ो् से रह्े दूर
पंंरतरंंित मेरडकि जनंसि ‘ि िंैसेि’ की ररपोिंस के
अनुसार, शराब, तंबाकू या रकसी भी अनंय नशीिे
पिािंस का सेवन रकसी भी िंंर पर सुररंंकत नहीं है।
यह सीधे तौर पर डीएनए को नुकसान पहुंिाते हंै,
जो आगे ििकर गंभीर बीमाररयों की वजह बन
सकता है। इसरिए संवसंि और िीघंासयु जीवन के
रिए रकसी भी नशीिे पिािंस का रकसी भी रंप मंे
सेवन हारनकारक हो सकता है। यहां बताई गई बातों
को अपनी जीवनशैिी मंे अपनाकर रनरंंित ही आप
संवसंि और िीघंासयु जीवन जी सकते हैं। *

स
स्वस्थ, ऊज्ाावान और दीर्ाायु जीवन की कामना िगभग सभी िोग करते ह्ै। िेलकन इसके

लिए अपनी जीवनशैिी मे् लकन बातो् को अमि म्े िाना जर्री होता है, इस बारे मे् कम िोग
ही जानते ह्ै। लवलभन्न अध्ययनो् पर आधालरत हम यहां दस ऐसे कारगर सूत््ो् के बारे मे् बता

रहे है्, लजन्हे् अपनाकर आप िंबे समय तक स्वस्थ, ऊज्ाावान जीवन जी सकते ह्ै।

स्वस्थ जीवन के लिए अपनाएं
सरि-कारगर सूत्् 

हेल्र सजेशन
वशखर चंद जैन 

म्क््ीन राइम ना हो अनवलवमरेड
अतंयडिक मोबाइल का उपयोग मानसिक थकान और आंखों की
िमसंयाओं की वजह बन िकता है। कई शोध बताते हैं सक आज के
िमय में सिसजटल सिटॉकंि जरंरी हो गया है। संकंंीन एसिकंशन के
बजाय नेचर के करीब िमय सबताने िे बंलि पंंेशर  तुरंत कम होता
है। संकंंीन का कम उपयोग सिमाग को शांत करता है, सजििे सकिी
काम में धंयान (फोकि) बेहतर होता है। आंखों की िुरकंंा के सलए
हर 20 समनट के बाि 20 िेकेंि के सलए 20 फीट िूर िेखने (20-20-
20 सनयम) िे आंखों का िूखापन और तनाव कम होता है। संकंंीन-
मुकंत िमय मंे टहलने, योग करने या हॉबी अपनाने िे शारीसरक
गसतसवसध बढ़ती है और मोटापा कम होता है। भोजन के िमय या बेिरंम में फोन का उपयोग न करने िे
पसरवार और िोसंंों के िाथ कंवासलटी टाइम सबताने का अविर समलता है, इििे आपको खुशी समलती है।

ि ही में रफलंम एकंिर वरंण
धवन की 2 साि की बेिी के
एक रफरजकि पंंॉबंिम से

उबरने की खबर सामने आई। उनकी बेिी
डेविपमेंिि रडसटंिेरसया ऑफ रहप
(डीडीएि) नामक रवकार से जूझ रही िी,
जो अब उपिार के बाि ठीक है। 
क्या है यह रोग: डेविपमेंिि रडसटंिेरसया
ऑफ रहप, बचंंों के रहप सॉकेि या कूलंहे के
जोडं मंे होने वािी रवकृरत है। इसे रहप
रडसटंिेरसया भी कहा जाता है। जोडं शरीर
का वह रहसंसा होता है, जहां िो हरंंियां आपस
में रमिती हैं। रहप का जोडं जांघ की हिंंी
(फीमर) और पेपंलवस के बीि का जुडंाव
रबंिु होता है। डीडीएि में रहप का जोड नॉमंसि
संवसंि जोडे की तरह रवकरसत नहीं हो पाता
और काफी उििा या ढीिा हो जाता है।
फीमोरि हेड बॉि (फीमर का ऊपरी भाग)
पेपंलवस में मौजूि रहप सॉकेि (एसीिैबुिम)
में सही तरीके से रफि नहीं हो पाता और बाहर
रनकिने िगता है। रजसकी वजह से मरीज
का रहप-िकंसेशन शुरं हो जाता है यानी रहप
अपनी जगह से रखसक जाती है। जांघ के
अंिरंनी रहसंसे-गंंोइन में सामानंय से जंयािा
गहरे पंसकन-फोलंड या कंंीज बन जाती हैं। पैर
के बाहर की तरफ खोिने का मूवमेंि रंक
जाता है। रजस पैर में यह रिकंंत होती है, वो
पैर िोडा छोिा हो सकता है। बचंंे को रहप में
अकडन-सी महसूस होती है, मूवमेंि करने
पर रहप के अंिर ििकने या पंकिक की
आवाज आती है।  
क्या होता है अिर: डीडीएि डेविपमंेिि
रडसऑडंसर है, जो बिपन मंे ही हो जाता है।
धंयान न िेने पर धीरे-धीरे समसंया बढ़ती
जाती है। बचंंे को कंंॉरनक ििंस रहता है।
उसके रहप के मूवमेंि बहुत कम हो जाते हैं।
पैर छोिे-बडे हो जाने पर बचंंे को ििने-
रफरने में रिकंंत आती है। नजरअंिाज करने
पर बडे होने पर बचंंे को रहप
ऑपंसिओअिंसराइरिस हो सकता है। यानी रहप
खराब होने और िाि में संिाई रंप से
िंगडापन आने की संभावना रहती है।
जबरक सही ढंग से उपिार होने पर बचंंा

सामानंय जीवन जी सकता है।
िमस्या के कारण: इस समसंया के कई
कारण हो सकते हैं।
4आनुवांरशक, जेनेरिक फैकंिसंस की वजह

से होता है।
4बंंीि पाशंजीशन/उलंिे पैिा हुए बचंंे जो

जनंम के समय रसर के बजाय रहटंस के
माधंयम से पैिा होते हैं।

4पंंी-मैचंयोर पैिा हुए बचंंे।
4पैरेंटंस की गित आितंे जैसे बचंंे को

उठाते या सुिाते समय बचंंे के पैर सीधे
करके रहटंस को िािर, िावि या कंबि
से कसकर बांधना।  

बकन्हे् है खतरा: िडरकयों में िडकों की
अपेकंंा 80 पंंरतशत मामिे जंयािा होते हैं।
पहिी संतान को जंयािा खतरा रहता है।
न करे् नजरअंदाज: पैरेंटंस को इसके कोई
भी िकंंण नजर आएं, तो डॉकंिर से कंसलंि
कर उपिार कराना िारहए। बचेंं का पैरों की
िंबाई या जांघों के आस-पास गंंोइन एररया
के पंसकन-फोलंड असमान रिखाई िंे, रहप के
आस-पास हाि िगाने पर कोई आवाज
सुनाई िे या रहप के मूवमेंि पंंॉपर न हों या

मूवमेंि सामानंय से कुछ कम िगे। 
कैिे होता है डायग्नोज: डीडीएि को
कंफमंस करने के रिए डॉकंिर बचंंे का रहप
एबंडेकंशन िेसंि या बािंंोस-मैनुअि िेसंि
करते हैं। साि ही रहप फीमर की पंसिरत की
जांि के रिए 4-
6 महीने के बचंंे
का अलंटंंासाउंड
और बडे बचंंे का
एकंस-रे िेसंि भी
कराया जाता है।  
क्या है उपचार:
इस रोग का
उपिार बचेंं की
उमंं और समसंया की गंभीरता पर रनभंसर करता
है। 6 महीने से छोिे बचेंं का रहप हाि िगाने
पर अगर अंिर की तरफ ररडूंंस हो रहा है, तो
बचंंे को पेपंलवक हानंंेस बंंेस िगाया जाता है।
जो बचंंे के रहटंस को बाहर की तरफ
फैिाकर और घुिनों को मोडकर रखता है।
रहप पर पंंेशर पडने से धीरे-धीरे ररडंंूस
होकर संिेबि हो जाता है। पेपंलवस में
एसीिैबुिम सॉकेि सही पोजीशन में आ

जाता है, रजसमें फीमर हेड आसानी से रफि
हो जाता है। शुरं मंे बेंंस पूरे िाइम के रिए
िगाया जाता है, कुछ िाइम बाि रसफंक रात
को िगाने के रिए कहा जाता है। अगर बचंंा
6 महीने से बडा है और रहप सही पोजीशन में
नहीं जा पा रहा हो तो ऐसी पंसिरत में रहप-
ररडकंशन सजंसरी की जाती है और कुछ समय
के रिए रहप संपाइका कासंि टंिासंिर िगाया
जाता है। इस तरह की सजंसरी से पहिे रहप को
ररडंंूस करके सही पोजीशन मंे िाया जाता
है। कुछ समय बाि यह रफि हो जाता है।
रखे् ध्यान: बचंंे को डीडीएि की समसंया से
बिाने के रिए पैरेंटंस को यहां बताई जा रही
बातों पर अमि करना जरंरी है।
4पैिा होने पर बचंंे के रहटंस को बहुत

जंयािा कसकर नहीं बांधें, तारक बचंंा
अपने घुिने को रकक करने वािे मूवमंेि
को आराम से कर सके।  

4बचंंे के पैरों को िंबे समय तक
जबरििंंी सीधे
करके नहीं रखें।
रहप और घुिने का
मूवमेंि होते रहना
बहुत जरंरी है।
4बचंंे को उठाते
समय धंयान रखें रक
बचंंा फंंॉग और एम
पोजीशन मंे रहे

तारक बचंंे का रहटंस और रहप सॉकेि
एसीिैबुिम ठीक पोजीशन में हो।  

4बचंंे को सीि पर रबठाते समय धंयान रखें
रक उसके घुिने-रहटंस के ऊपर हों।

4बचंंों के ििने-रफरने और रफरजकि
गंंोि पर नजर रखंे। रकसी भी तरह की
असामानंयता नजर आने पर यिाशीघंं
मेरडकि सिाह िें। *प््स््ुबत: रजनी अरोड़ा

िगभग एक हजार बच््ो् मे् से एक को लहप ज्वाइंट से जुड्ा िेविपमे्टि लिसप्िेलसया
रोग होता है। इसमे् बच््े की मूवमे्ट प््भालवत हो सकती है। समय पर ट््ीटमे्ट न

कराने पर प््ॉब्िम बढ् सकती है। इस बारे मे् लिटेि मे् जालनए।

िेवलपमेंटल डिसपंलेडसया ऑफ डहप
बचंंे के मूवमेंट को करता है पंंभाडवत

हा

आंखें देती हैं हेलंथ इंडिकेशंस 

शरीर के भीतर कोई बीमारी पनप रही है, इसकी जांच के
लिए अिग-अिग टेस्ट तो लकए ही जाते है्। िेलकन अगर

ध्यान दे् तो आंखो् से भी कई तरह के हेल्थ इंलिकेशंस
लमि सकते है्। इनमे् से कुछ के बारे मे् जालनए। 

मारी आंखें, शारीररक संवासंथंय की
रखडंकी जैसी होती हैं। इसरिए

सेहत पर नजर रखने के रिए समय-समय
पर नेतंं रोग रवशेषजंं को जरंर रिखाते रहें।
आंखों के रपछिे रहसंसे यानी रेरिना से
रिरकतंसक को आपकी नरंसंस और बंिड
वेसलंस का हाि पता िि जाता है। इनका
बारीकी से मुआयना करने पर कई
खतरनाक रोगों का शुरंआती िरण में ही
पता िि जाता है, रजससे समय पर इिाज
शुरं करवा कर जरििताओं से बिा जा
सकता है। 
ब््ेन हेल्थ: आंखों की पुतिी और ऑपंटिक
नवंस सीधे मरंंिषंक से जुडंी होती हंै, रजससे
टंंूमर या अलंजाइमर जैसी पंसिरतयों का
संकेत रमि सकता है। आंखों के पीछे रेरिना
में वसा और कैपंलशयम के छोिे जमाव
अलंजाइमर रोग का संकेत हो सकते हैं।
शोध के अनुसार, िृरंंि में बििाव रडमेंरशया
के रनिान से कई साि पहिे आ सकते हैं।
ब््ेन ट््ूमर: आंखों की जांि के िौरान
ऑपंटिक नवंस (िृरंंि तंरंंतका) में सूजन या
िबाव का पता िि सकता है, जो मरंंिषंक
में टंंूमर का संकेत हो सकता है।
ह्दय रोग: पिकों के आस-पास वसा जमा
होना या रकंत वारहकाओं की पंसिरत हंिय
संबंधी जोरखमों को िशंास सकती है।
फंिोररडा (अमेररका) की नोवा साउि
ईसंिनंस यूरनवरंससिी कॉिेज ऑफ ऑटंिोमेटंंी
आई केयर इंसंिीटंंूि के एसोरसएि पंंोफेसर
और नेतंं रोग रवशेषजंं जोसेफ रपरजमंेिी
कहते हैं रक हम आंखों के िेकअप से बंंेन
टंंूमर और बेंंसंि कैंसर से िेकर िंगंस
कैंसर तक का पता िगा सकते हैं रजनका
पंंभाव आंखों तक पहुंि जाता है। नेतंं रोग
रवशेषजंं मरीज की िृरंंि में आए पररवतंसन
की जांि करके बंंेन टूंंमर की आशंका का
पता िगा सकते हैं।
डायबिटीज: िाइप 2 डायरबिीज के

शुरंआती संकेतों में से एक है रेिीना में
मामूिी मातंंा में बंिीरडंग होना, जो
डायरबरिक रेिीनोपैिी का िकंंण है। इसका
समय पर इिाज शुरं न रकया जाए, तो
मरीज अपनी िृरंंि पूरी तरह खो सकता है।
डायरबरिक रेरिनोपैिी का शुरंआती िरण
में पता िि जाए तो जीवनशैिी में बििाव
िाकर, पौरंंिक भोजन के माधंयम से और
वजन घिाकर िृरंंिहीनता के खतरे को कम
रकया जा सकता है।
उच्् रक्तचाप: नंयूयॉकंक (अमेररका) की
रवि कोनंंेि मेरडकि कॉिेज में
ऑफंिेलंमोिॉजी की पंंोफेसर जेरसका
रसरालंसकी कहती हैं, बंिड वेसलंस को
पहुंिी कंंरत, धमरनयों में रसकुडंन और
उनका कमजोर होना आरि उचंं रकंतिाप
की रनशानी हो सकते हैं। अमेररकन जनंसि
ऑफ मेरडरसन में पंंकारशत एक ररसिंस
ररपोिंस के मुतारबक रेिीना की छोिी बंिड
वेसलंस का संकरा होना हािंस रडजीज का
संकेतक हो सकता है।
मल्टीपल स्क्लेरोबिि: अमेररकन
ऑटंिोमेरं ंटक एसोरसएशन के अधंयकंं
रमिशेि मुनसोन बताते हैं रक ऑपंटिक नवंस
का इनफंिेमेशन यानी ऑपंटिक नंयूराइरिस,
मलंिीपि संकंिेरोरसस का शुरंआती िकंंण
हो सकता है। मलंिीपि संकंिेरोरसस के 75
फीसिी मरीजों में ऑपंटिक नंयूराइरिस होता
है। िेरकन ऑपंटिक नंयूराइरिस का मतिब
यह जरंरी नहीं रक मरीज को एमएस
रडजीज भी हों, यह रकसी अनंय कारण से
भी हो सकता है।
र्मेटाइड आथ्थराइबटि: रवशेषजंं बताते
हैं रक रंमेिाइड आिंसराइरिस के 25 फीसिी
मरीजों में आंखों की समसंया भी पाई जाती
है। रजनमें डंंाई आइज की समसंया सबसे
आम है। अगर रकसी मरीज की आइररस मंे
साि में िो बार ििंस और इनंफंिेमेशन की
रशकायत हो, तो उसमें रंमेिाइड
आिंसराइरिस की संभावना होती है।  
कहने का सार है रक आपको अपनी आंखों
की रेगंयुिर जांि करानी िारहए। *प््स््ुबत: अंजू जैन

ह

नई िदल्ली, गुर्िार
23 अप््ैल 2026

वडजीज
डॉ. अनुराग अग््िाल

स्ललवनकल डायरेल्रर
ऑर््ोपेवडल्स, ज्िॉइंर वरप्लेसमे्र

मैवरंगो एवशया हॉस्मपरल्स, फरीदाबाद

एलर्टनेस
डॉ. मधुस्ममता बेहेरा

नेत्् रोग विशेषज््
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खबर संक््ेप

खेत मे् अधजली मरहला
का शव रमला
लिनऊ। श्रामदेउरवा थाना के््त््
के सेमरा चन्द््ौली गांव मे् बुधवार
सुबह एक अज््ाि मदहला का

अधजला शव
दमलने से इलाके
मे् सनसनी िैल
गई। शव गांव के
दसवान म्े बड्ी
नहर के पद््िम
क्टथि बंसवार

दनवासी राजाराम दसंह के खेि मे्
पड्ा दमला। सुबह खेि की ओर गए
ग््ामीणो् ने शव देखकर इसकी
सूचना ग््ाम प््धान के माध्रम से
पुदलस को दी।

झगड्ा खत्म कराने गए
युवक को ही मार डाला
पटना। दबहार के जमुई दजले मे्
एक झगड्े को खत्म कराने गए
रुवक की ही हत्रा कर दी गई। इस

हत्राकांि के
बाद रहां लोग
कािी आक््ोदशि
हो गए हत्राकांि
के दखलाि
आक््ोश जिाने
के दलए सड्क

पर उिर आए। बिारा जा रहा है दक
जमुई दजले के नगर पदरिद क््ेत््
वाि्य संख्रा 29, दनमारंग दनवासी
38 वि््ीर दनम्यल दसंह की मौि के
बाद बुधवार की सुबह इलाके मे्
भारी आक््ोश देखने को दमला।

यूपी मे् आज 10वी्-12वी्
का ररजल्ट घोिषत होगा
लिनऊ। आज उत््र प््देश
माध्रदमक दशक््ा पदरिद ने 10वी्
और 12वी् की वाद्ियक परीक््ाओ् के

परीक््ािल जारी
करने की दिदथ
और समर का
एलान कर ददरा
है। निीजे आज
( 23 अप््ैल) को
शाम 4 बजे

घोदिि दकए जाएंगे। इस वि्य करीब
52 लाख से अदधक दवद््ाद्थयरो् ने
परीक््ा मे् भाग दलरा है। दरजल्ट की
घोिणा होिे ही िात्् वेबसाइट पर
जाकर सबसे पहले अपना पदरणाम
देख सके्गे। 

नई िदल्ली, गुर्वार 23 अप््ैल 2026

शेखा झील पक््ी अभयारण्य भारत
का 99वां रामसर ट्थल घोरषत

एजेंसी:लखनऊ 

के्द््ीर पर्ायवरण मंत््ी भूपे्द्् रादव ने
उत््र प््देश के अलीगि् क्टथि शेखा
झील पक््ी अभरारण्र को रामसर
ट्थल घोदिि करने की घोिणा की,
दजससे भारि मे् ऐसे अभरारण्रो् की
कुल संख्रा 99 और राज्र मे् 12 हो
गई है। कल मंगलवार को भूपे्द््
रादव ने अपनी सोशल मीदिरा
पोट्ट मे् रह जानकारी देिे हुए
दलखा- “उत्र् प्द्शे न े दशेभर के
इस आकंड्े ्को 99 िक ल ेजान ेका
श््रे प््ापि् कर दलरा ह ै शेखा झील
पक््ी अभरारण्र (अलीगि्, उत््र
प््देश) को रामसर ट्थल घोदिि
करिे हुए मुझे बेहद प््सन्निा का
अनुभव हो रहा है। उन्हो्ने कहा दक
इस घोिणा से ट्थानीर आजीदवका
और वैद् ्िक जैव दवदवधिा के
साथ-साथ जल और जलवारु
सुरक््ा को भी बि्ावा दमलेगा और

रह भारि की 99वी् वि्यगांठ” का
प््िीक है जो हम्े ऐदिहादसक
शिाब्दी के और दनकट ले जािा है।
के्द््ीर मंत््ी ने कहा, प््धानमंत््ी
नरेन्द्् मोदी जी के नेिृत्व मे् भारि के
पादरक्टथदिकी िंत्् को पुनद्वयकदसि
करने अदभरान के अंिग्यि आद्य््भूदम
और पशुओ्, दवशेि र्प से पद््करो्
के प््ाकृदिक आवास के संरक््ण के
प््दि हमारी प््दिबद््िा को वैद््िक
समुदार से एक बार दिर सराहना
दमली है। वही् इस ट्थल के
पादरक्टथदिक महत्व का उल्लेख
करिे हुए रादव ने कहा दक शेखा
झील मध्र एदशराई फ्लाईवे पर एक
महत्वपूण्य पड्ाव है, जो सद्दयरो् के
मौसम मे् हंस, पे्टेि ट्टॉक्क और
दवदभन्न प््कार की बत््खो् जैसे
प््वासी पद् ्करो् के दलए एक
महत्वपूण्य पर्ायवास प््दान करिी है।
उन्हो्ने लोगो् को इस ट्थल का
भ््मण करने के दलए कहा।

यूपी इंटरनेशनल ट््ेड शो 2026 की तारीि
तय! 25-29 दसतबंर तक होगा भवय् आयोजन

टंंेड शो की तैयारियों को लेकि मंथन रकया

एजेंसी:लखनऊ 

इस बैठक मे् इन्वेट्ट रूपी, कृदि दवपणन,
दवदेश व्रापार व रूपीएलसी समेि दवदभन्न
दवभागो् के वदरष्् अदधकारी मौजूद रहे। इस
बार आरोजन को पारंपदरक प््दश्यनी से
आगे बि्ाकर सशत्ि ग्लोबल सोद्सि्ग
प्लेटिॉम्य बनारा जाए, जहां दवभाग अपनी
उपलक्बधरो् को अदधक प््भावी और
आकि्यक ढंग से प््स््ुि करे्। अपर मुख्र
सदचव ने ट्पष्् दकरा दक इस वि्य ि््ेि शो
का मुख्र िोकस जनिा िक उपलक्बधरो्
का प््भावी संप््ेिण रहेगा। प््दश्यनी के
माध्रम से प््देश सरकार की रोजनाओ् को
दवस््ार के साथ प््स््ुि दकरा जाएगा। उत््र

प््देश इंटरनेशनल ि््ेि शो 2026 को 25-
29 दसिंबर िक आरोदजि कर इसे
ग्लोबल सोद्सि्ग प्लेटिॉम्य बनारा जाएगा,

दजसमे् नवाचार आधादरि उद््ोग, िेररी,
मत्ट्र और खाद्् मॉिल प््मुख 
आकि्यण हो्गे।

रनजी क््ेत्् और छोटे कॉरपोरेट्स
को भी रमल्ेगे पय्ासप्त अवसर
बैठक मे् स्टॉल आवंटन और शुल्क संरचना भी तय
की गई। स्टॉल दरे् 7,500 से 8,000 र्पए के बीच
दनध्ारदरत की गई है्। दो तरफ खुले स्टॉल पर 10
प््दतशत तथा तीन या चार तरफ खुले स्टॉल पर 20
प््दतशत अदतदरक्त शुल्क दलया जाएगा। साथ ही
दनजी क््ेत्् और छोटे कॉरपोरेट्स को भी पय्ारप्त
अवसर देने के दनद््ेश ददए गए।
युवाओ् को नए ट्टाट्सअप शुर्
करने की रमलेगी पे््रणा
युवा उद््दमता को बढ्ावा देने के दलए सीएम युवा
पवेदलयन को और मजबूत दकया जाएगा। डेयरी,
उद््ोग, मत्स्य और खाद्् प््संस्करण दवभागो् को
नवाचार आधादरत व्यावसादयक मॉडल प््स््ुत करने
के दनद््ेश ददए गए है्, दजससे खासकर एनसीआर
और गौतम बुद्् नगर के युवाओ् को नए स्टाट्रअप
शुर् करने की प््ेरणा दमलेगी। एक्सपो माट्र मे्
दवभागो् को आवंदटत हॉल और क््ेत््फल की
जानकारी साझा करते हुए अदधकतम भागीदारी
सुदनद््ित करने पर जोर ददया गया।

उत्र् प्द्शे इंटरनशेनल ट््डे शो (यपूीआईटीएस) 2026 को इस बार नए तवेर और बड् ेलक््य् क ेसाथ आयोजित जकया िाएगा।
मखुय्मतं््ी योगी आजदतय्नाथ क ेजनद््शे पर सकू््म्, लघ ुएव ंमधय्म उद्म् तथा जनया्ात प््ोतस्ाहन जवभाग क ेअपर मखुय् सजिव

आलोक कमुार न ेलोक भवन मे ्बठैक कर ट््डे शो की तयैाजरयो् को लकेर मथंन जकया। इसमे ्तय जकया गया जक ट््डे शो का आयोिन
25 स े29 जसतमब्र के बीि जकया िाएगा, ताजक अतंरा्ाष््््ीय खरीदारो ्और जवके्त्ाओ ्को बहेतर पवू्ा जनयोिन का अवसर जमल सक।े
इसमे ्डेयरी, उद््ोग, मतस्य् और खाद् ्प््ससंक्रण क ेनवािार आधाजरत वय्ावसाजयक मॉडल आकर्ाण का केद्् ्बनेग्।े

ट्थानीय स््र पर रोजगार और आय के नए अवसर भी हो्गे
अयोध्या के कुशमाहा म्े 1.82 करोड् मे्
नगर रनगम बनाएगा हाईटेक नस्सरी

एजेसंी:अयोधय्ा

अरोधर्ा को ग््ीन दसटी क े रप् मे्
दवकदसि करन े की ददशा म्े नगर
दनगम न ेएक महतव्पूण्य और दरूदश््ी
पहल की शरुआ्ि की ह।ै पर्ायवरण
सरंक्ण् और शहरी हदरराली को

बि्ावा दने ेक ेउदे््शर् स ेनगर दनगम
द््ारा लगभग 1.82 करोड ् रप्रे की
लागि स ेएक हाईटके नस्यरी टथ्ादपि
की जाएगी। रह नस्यरी न कवेल शहर
की हदरराली बि्ान ेमे ् मदद करगेी,
बकल्क टथ्ानीर स्र् पर रोजगार और
आर क ेनए अवसर भी पदैा करगेी।

डीएमए का बड्ा कदम: ट्वाट्थ्य मंत््ी जे.पी. नड््ा को
पत्् रलख 24×7 NOC का रकया रवरोध

नई किल्ली। डेमोि््ेदटक मेदडकल एसोदसएशन (डीएमए इंदडया)
ने माननीय स्वास्थ्य मंत््ी श््ी जे. पी. नड््ा को पत्् दलखकर
सरकारी अस्पतालो् मे् 24 घंटे ओपीडी लागू करने के प््स््ाव को
अव्यावहादरक और खतरनाक बताया है।डीएमए राष््््ीय अध्यक््
डॉ अदमत व्यास और महासदचव डॉ शुभ प््ताप सोलंकी ने कहा
दक यह प््स््ाव जमीनी हकीकतो् से पूरी तरह कटा हुआ
है।पहले से ही संसाधनो् की कमी,स्टाफ की भारी कमी और अत्यदधक मरीज भार
से जूझ रहे दसस्टम पर यह फैसला और बोझ डालेगा।स्ेट््ल रेदजडे्सी स्कीम,1992
के तहत 48 घंटे साप्तादहक काय्र सीमा दनध्ारदरत है, लेदकन रेदजडे्ट डॉक्टर पहले
ही 80–100 घंटे काम कर रहे है्। ऐसे मे् 24×7 ओपीडी लागू करना सीधे तौर पर
मरीजो् की सुरक््ा से समझौता है।डीएमए ने स्पि्् दकया दक दबना बडे् स््र पर भत््ी
और तीन-दशफ्ट व्यवस्था के यह योजना लागू करना असंभव है। केवल ओपीडी
समय बढ्ाने से भीड् कम नही् होगी, बल्लक अनावश्यक दबाव और बढ्ेगा।डीएमए
ने @HHLR रेदजडे्ट्स के र्ख का खुलकर समथ्रन करते हुए कहा दक “पहले
दसस्टम सुधादरए, दफर दवस््ार की बात कीदजए।”नी्द की कमी, बढ्ता काय्रभार
और कमजोर सुरक््ा व्यवस्था—ये सभी दमलकर दचदकत्सा त््ुदटयो् और
स्वास्थ्यकद्मरयो् की सुरक््ा पर गंभीर खतरा पैदा कर रहे है्।डीएमए की मांगे्:-24
घंटे ओपीडी प््स््ाव तुरंत वापस दलया जाए।-प््ाथदमक स्वास्थ्य व्यवस्था और
रेफरल दसस्टम मजबूत दकया जाए।-दरक्त पदो् पर तत्काल भत््ी हो।

पहलगाम हमले की पहली...
का आरोप लगाते हुए दी गई धमकी के बाद ददया गया है।   

पाकिस््ानी आतंकियो् ने 26 लोगो् िो मारा : ज््ात हो दक
22 अप््ैल 2025 को जम्मू-कश्मीर के पहलगाम मे् पादकस््ानी
आतंकी संगठन लश्कर-ए-तैयबा के छद्् र्प 'द रेदजस्टे्स
फ्््ट' के आतंदकयो् ने कुल 26 बेकसूर लोगो् की हत्या कर दी
थी। दजसका बदला लेने के दलए देश की सशस्््् सेनाओ् ने 7 मई
को ऑपरेशन दसंदूर की शुर्आत की थी और उसके जदरए
कुछ ही दमनटो् मे् सीमापार पादकस््ान और उसके अवैध कब्जे
वाले कश्मीर (पीओके) मे् आतंदकयो् के 9 दशदवरो् मे् मौजूद 100
से अदधक आतंकवाददयो् को मौत के घाट उतार ददया था।
कार्रवाई के दौरान कुल 11 पादकस््ानी एयरबेस को दनशाना
बनाकर गंभीर र्प से नुकसान पहुंचाया गया। दजससे बौखलाए
पादकस््ान ने भारत की समूची पद््िमी सीमा पर ड््ोन और
दमसाइलो् से बड्ा हमला करने की कोदशश की थी। लेदकन
दुश्मन का एक भी वार सफल नही् हुआ। सेनाओ् की सटीक
कार्रवाई की वजह से उसे मुंह की खानी पड्ी। दजससे घबराकर
पादकस््ान, भारत के सामने संघर्रदवराम करने के दलए
दगड्दगड्ाया और उसके बाद 10 मई की शाम 5 बजे दोनो् देशो्
के बीच यह समझौता हुआ। जो आज भी लागू है। वही्, भारत ने
पड्ोसी दुश्मन देश को यह भी साफ कर ददया है दक उसकी
आतंकवाद के दखलाफ जीरो टॉलरे्स की नीदत बनी हुई है और
उसी के तहत ऑपरेशन दसंदूर आज भी जस का तस जारी है।

आयाति से कनय्ााति बना भारत : उन्हो्ने यह भी कहा दक
भारत का पूरा ध्यान रक््ा क््ेत्् मे् आत्मदनभ्ररता पर के्द््ित है। इस
बार हमने कुल करीब 39 हजार करोड् र्पए की रक््ा सामग््ी
का दनय्ारत दकया है। पहले इस क््ेत्् मे् भारत एक आयातक देश
के र्प मे् जाना जाता था। लेदकन आज हम दनय्ारतक बन गए
है्। राजनाथ के मुतादबक, जम्रनी म्े रह रहा 3 लाख की संख्या
वाला प््वासी भारतीय समुदाय दोनो् देशो् के बीच एक मजबूत
सेतु की तरह काम करता है। दजसका योगदान व्यापार,
प््ौद््ोदगकी, स्वास्थ्य सेवा, दशक््ा और कला जैसे क््ेत््ो् तक फैला
हुआ है। 2026 मे् भारत, जम्रनी के राजनदयक संबंधो् के 75 वर्र
पूरे हो रहे है्। जो दवश््ास, आपसी सम्मान और साझा
लोकतांद््तक मूल्यो् पर आधादरत ह्ै। उन्हो्ने प््वादसयो् से आग््ह
दकया दक वो अपनी दवरासत से जुड्े रहते हुए दोनो् देशो् की
साझेदारी को मजबूत बनाए रखने मे् अपना योगदान देना जारी
रखे्। साथ ही जम्रनी समेत दुदनया के तमाम भागो् मे् रह रहे
प््वादसयो् को सरकार के दनरंतर समथ्रन और सुरक््ा का
आश््ासन देते हुए उनके प््दत देश की प््दतबद््ता को दोहराया।
रक््ा मंत््ी ने कहा दक प््धानमंत््ी नर्ेि्् मोदी के नेतृत्व मे् वैद््शक
मंच पर भारत का कद बढ्ा है। आज पूरी दुदनया भारत की बात
ध्यान से सुनती है। उन्हो्ने प््वादसयो् से ये अपील भी की दक वो
वैद््शक स््र पर भारत के दृद््िकोण को बढ्ावा देने और
आद्थरक संबंधो् को मजबूत बनाए।
केदारनाथ धाम के ...
हटाकर श््द््ालुओ् मे् प््साद के र्प म्े बांटा गया। कपाट खुलने
के मौके पर मुख्यमंत््ी पुष्कर दसंह धामी ने धाम मे् पहुंचकर
प््धानमंत््ी नर्ेि्् मोदी के नाम की पहली पूजा कराई। वैददक
दवदध-दवधान के साथ पूजा प््द््िया पूरी होने के बाद मंददर के
मुख्य द््ार अब आम श््द््ालुओ् के दलए खोल ददए गए और
दश्रन शुर् हो गए है्। शंकराचाय्र की गद््ी, उद््व और कुबेर की
उत्सव डोदलयां चमोली दजले के पांडुकेश््र से 20 दकलोमीटर की
यात््ा कर बि््ीनाथ धाम पहुंच चुकी ह्ै। अब गुर्वार सुबह 6 बजे
बि््ीनाथ धाम के कपाट खोल ददए जाएंगे।
भारत के लाख समझाने...
भारतीय जहाजो ्की कलु सखंय्ा 3 हो गई ह।ै यहां धय्ान दने ेवाली
एक बात यह भी ह ैदक ईरान की तरफ स ेइन दोनो ्जहाजो् को
दनशाना बनाए जान ेकी यह घटना अमदेरका के राष्््प्दत डोनालड्
ट््पं द््ारा मौजदूा सघंर्रदवराम को अदनद््ितकाल क ेदलए आगे
बढ्ाए जान ेक ेऐलान क ेतरुतं बाद की गई ह।ै दजसने होम्रजु के
इलाक ेमे ्तनाव को और अदधक बढ्ा ददया ह।ै  

कबना अनुमकत जाने पर िी गोलीबारी: ईरान : ईरान की
फास्र न्यूज एजे्सी ने बताया दक आईआरजीसी ने होम्रुज के
जलक््ेत्् (ओमान से करीब 15 नॉदटकल मील उत््र-पूव्र का

इलाका) म्े दनयम तोड्ने वाले दो जहाजो् को जब्त दकया गया है।
दजसम्े गुजरात जा रहा भारत का एक जहाज भी शादमल है।
दोनो् को ईरान क ेतट की ओर वापस ल ेजाया गया ह।ै दोनो्
जहाजो ्न ेदबना अनमुदत यानी जरर्ी परदमट क ेदबना काम
करके समिु््ी सरुक््ा को खतर ेमे ्डाला और नवेीगशेन दससट्म से
छडेछ्ाड ्भी की थी। दजसकी वजह स ेयह कार्रवाई की गई ह।ै

िैप्टन ने बताई पूरी आपबीती : ईरानी एजे्सी ने यह दावा
भी दकया है दक गोलीबारी की इस घटना म्े दोनो् जहाजो् पर
सवार चालक दल के दकसी सदस्य को चोट नही् आई है। सभी
दफलहाल सुरद््कत है्। उधर, द््िटेन के समुि््ी व्यापार अदभयान
के्ि्् ने इस हमले की पुद््ि करते हुए बताया दक एक जहाज के
कैप्टन ने उन्हे् सूचना दी थी दक आईआरजीसी की एक
हमलावर नौका उनके करीब आई और दबना कोई चेतावनी ददए
उसने जहाज पर गोलीबारी की। दजसमे् जहाज के द््िज को
काफी क््दत पहुंची है। मामले म्े आग लगने या पय्ारवरण को
दकसी प््कार के नुकसान की कोई खबर नही् है।
जहाजो् के भुगतान का कोई मसला नही् : राजधानी मे् 22 अप््ैल
को हुई अंतर-मंत््ालयी पे््स वात्ार म्े क्ेि््ीय जहाजरानी मंत््ालय
के अदधकारी मुकेश मंगल ने कहा, सनमार हेराल्ड जहाज के
कैप्टन द््ारा ईरान को दकए जाने वाले भुगतान को लेकर
मीदडया म्े चल रही तमाम खबरे् गलत ह्ै। देश के जहाजो् ने
होम्रुज मे् एक जगह से दूसरी जगह पर जाने के दलए ईरान के
दकसी अदधकारी को कोई भुगतान नही् दकया ह।ै हमने सनमार
हेराल्ड जहाज के मादलक से भी बात की है और उसने भी यह
पुद््ि की है दक यह खबर फज््ी है। इस तरह की कोई घटना
नही् हुई है। मंत््ालय, दवदेश मंत््ालय और के््त्् म्े मौजूद देश के
सभी दमशन, दूतावास के साथ समन्वय म्े काय्र कर रहा है।
दजसम्े हमारा पूरा ध्यान भारतीय नादवको् की सुरक््ा और
वैद््शक जलमाग्र मे् दनब्ारध समुि््ी अदभयान पर क्ेद््ित है।
आतकंवाद क ेसामन.े..
मरेी सवंदेनाए ं शोकाकलु पदरवारो ् क े साथ भी है।् जो इस
नकुसान स ेजूझ रह ेहै’्। रक््ा मतं््ी राजनाथ दसहं न ेभी इस
मौक ेपर जम्यनी से पादकस््ान का नाम दलए दबना उस ेभारि
क ेदखलाि कोई भी गसु््ाखी करन ेपर िॉट, िॉट, िॉट वाली
अभिूपवू्य और दनणा्यरक कार्यवाई करन ेकी चिेावनी वाला
सखि् सदंशे ददरा ह।ै  

मानवता का सबस ेबड्ा िशुम्न आतकंवाि: शाह :
गहृ मतं््ी अदमि शाह न े अपनी एतस् पोटट् मे ् बिारा दक
2025 म्े पहलगाम हमल ेमे ्मारे गए लोगो् को हम गभंीरिा के
साथ राद करि ेहै।् अपन ेदशे क ेलोगो् को खोन ेका शोक
और दद्य आज भी हर भारिीर क ेददल मे ्बरकरार ह।ै उनह्ोन्े
कहा दक आिंकवाद मानविा का सबसे बड्ा दशुम्न है। दजसके
दखलाि हमे ् एकजटु होकर लड्ना होगा और उसे परादजि
करना होगा। भारि आिंकवाद और उसके सरंक्क्ो ् क े प्द्ि
अपनी शनूर् सदहषणु्िा की नीदि को जारी रखगेा। वही्, कई
अन्र केद्््ीर मदं््तरो् न ेभी पहलगाम आिंकी हमले की राद मे्
पीद्डिो ्क ेप्द्ि अपनी शोक संवदेनाए ंप्क्ट की है।्

आतकंवाि स े दिलाफ जारी रहगेी लड्ाई: सेना :
भारिीर सनेा न ेभी पहलगाम हमल ेकी बरसी क ेसदंभ्य मे्
एतस् पर एक पोटट् के जदरए आिकंवाद क े दखलाि चल
रही उसकी लड्ाई को लकेर बनी हईु प्द्िबद्ि्ा को मजबिूी
क ेसाथ दोहरारा ह।ै साथ ही रह भी कहा दक भारि क ेदवर्द््
की गई दकसी भी कार्यवाई रा कतृर् का दनद््िि रप् स ेकरारा
जवाब ददरा जाएगा, नर्ार होगा हमशेा। इस पोटट् मे ्सेना ने
पहलगाम क ेदोिी आिदंकरो् को मार दगरान ेक ेदलए चलाए
गए सेना क ेअदभरान ऑपरशेन महादवे (शीि्यक-रह केवल
एक समर की बाि ह)ै की एक प्ि्ीकातम्क िटव्ीर क ेसाथ
किु आंकड्ा भी साझा दकरा ह।ै दजसमे ् हशैटगै क े साथ
दलखा ह ै दसंदरू की वि्यगाठं, जकट्टस एडु््ंवस्य और नशेन
िट्ट्य। इसके अलावा बिारा दक ऑपरशेन महादवे को सनेा
न े कलु 93 ददनो् िक ददन-राि अदभरान चलाकर, 300
दकलोमीटर क े इलाक े मे ् आिदंकरो् की खोज कर िीन

आिकंवाददरो ्को मार दगरारा था। पोटट् क ेअिं मे ्सनेा ने
दोहरारा, ऑपरशेन दसंदरू अभी परूी िरह स ेखतम् नही ्हुआ
ह।ै रह पहल ेकी िरह आज भी जारी ह।ै      
कागं््से अधय्क् ्फंस.े..
अनर् दलो ्क ेनिेाओ ्पर भी इसका प्भ्ाव पड्गेा। चनुावी
भािणो ्को सुनन ेलारक बनारा जा सकगेा!

भाजपा ने की थी दशकायत : भाजपा के एक
उच्स््र्ीर प्द्िदनदधमिंल न े क्ेद््ीर मदं््तरो् क े निेतृव् म्े
चनुाव आरोग स ेमलुाकाि कर इस बरान को मॉिल कोि
ऑि किंतट् का उलल्घंन बिारा और कड्ी कार्यवाई की
मांग की। 

गभंीर हआु आयोग : चनुाव आरोग न े मामल े को
गभंीरिा स े लिे े हएु खरग े  को औपचादरक नोदटस जारी
दकरा।उनस े 24 घटं े क े भीिर टप्ष््ीकरण मांगा गरा ह।ै
चनुावी माहौल मे ्भािा की मरा्यदा बनाए रखन ेपर जोर ददरा
आरोग न े सकंिे ददरा दक चनुाव क े दौरान इस िरह की
दटपप्णी लोकिादं््तक मरा्यदा और आचार सदंहिा क ेदखलाि
ह।ै चनुाव आरोग अगर जवाब स ेसंिषु् ्नही ्हुआ िो ससंद
की सदटर्िा खादरज करन ेका अदधकार आरोग को ह।ै 

िरग ेकी सफाई : दववाद बिन् ेक ेबाद मकल्लकाज्यनु
खडग् े न े सिाई दिे े हएु कहा दक उनह्ोन् े प्ध्ानमतं््ी को
“आिकंवादी” सीध ेिौर पर नही ्कहा। उनका आशर रह था
दक सरकार की एज्ेदसरो् के माध्रम स ेदवपक्् को “िराने का
माहौल” बनारा जा रहा ह।ै उनह्ोन् ेइस े“टतैस् टरेदरजम्” और
“एजेद्सरो् क ेदरुप्रोग” स ेजोड्ा। उनह्ोन् ेकहा दक उनका
बरान गलि िरीक ेसे पेश दकरा गरा ह।ै
नई हररयाणा इडंस्टि्य्ल...
हर क््ते् ्म्े हदरराणा अवव्ल ह।ै औद््ोदगक क््ते् ्क ेदलए बहेिर
स े बेहिर सदुवधाए ं दी जा रही है।् दसगंल दवंिो दसटट्म से
कागजी कार्यवाही को सपंनन् दकरा जा रहा ह।ै हदरराणा मे्
उद््ोगो ्के दलए बहेिरीन इको दसटट्म ह,ै िभी दशे की बड्ी
बड्ी मनैर्िुतैच्दरगं कपंदनरो ् की पहली पसदं हदरराणा ह।ै
उनह्ोन् े कहा दक हदरराणा जलद् ही अपनी नई इिंकट्ि्र्ल
पॉदलसी लकेर आ रहा ह,ै उस ेलकेर उद््ोगपदिरो् स ेसीधा
सवंाद हो रहा ह,ै इसस ेइस पॉदलसी को और बहेिर बनारा
जाएगा िादक उद््ोग जर्ादा स े जर्ादा लाभ उठा सक े और
प्द्शे अदधक िरक््ी कर सके।

इपंोट्ट सबस्ट्ीट््टू को धय्ान मंे रिकर लगाए ंउद््ोग
: सनैी न ेकहा दक उद््ोगपदि अलग-अलग क््ते् ्मे ्दनवशे कर
रह ेहै।् उनह्े ्इपंोट्य सबट्ट्ीट््टू को धर्ान मे ्रखकर भी प््ोितट्
और उद््ोगो ्को लगाना चादहए। इसस ेन कवेल दशे मे ्उन
उतप्ादो् की उपलबध्िा बि्गेी, दजनह्े ्आज भी हम दसूर ेदशेो्
स े इपंोट्य कर रहे है।् इसके साथ-साथ टथ्ानीर लोगो् को
रोजगार दमलगेा। रह हमार ेदशे क ेदलए बहेिर होगा। इससे
दशे क े उद््ोगो ् को भी बि्ावा दमलगेा। वही ् एसोचमै के
महासदचव सौरभ सानर्ाल न े हदरराणा सरकार की नई
इिंकट्ि्र्ल पॉदलसी को लकेर बुलाई गई बठैक की प्श्संा
की। उनह्ोन् े कहा दक रह पहला मौका ह ै जब इिंकट्ि्र्ल
पॉदलसी बनान ेस ेपहल ेउद््ोगपदिरो् स ेसीधा सवंाद दकरा
जा रहा ह ैऔर उनक ेसझुाव दलए जा रह ेहै।् उनह्ो्न ेइसके
दलए मखुर्मतं््ी का धनर्वाद दकरा।

दवकदसत भारत मंे उद््ोगो ्की महतव्परू्ट भदूमका :
मखुर्मतं््ी सनैी न ेकहा दक 2047 मे ्दवकदसि भारि क ेलक््र्
को प््ापि् करन ेमे ्उद््ोगो ्की महतव्पणू्य भदूमका रहन ेवाली है।
इसी वजह स ेहदरराणा सरकार न ेअपना दवजन िॉतर्मूेट् पशे
दकरा ह।ै प्द्शे मे ्औद््ोदगक दवकास होगा िो इसस ेप््दशे की
ग््ोथ भी बि्गेी और लोगो् को अदधक स ेअदधक रोजगार भी

दमलगेा। एनटीएि कपंनी क ेएमिी नवीन जनै न ेहदरराणा मे्
उद््ोग लगान े के दलए एचएसआईआईिीसी क े माधर्म से
जमीन खरीदन ेकी इचि्ा जिाई। उनह्ो्न े प््दशे सरकार द््ारा
नगर दनकारो् म्े इसे््माल होन ेवाले िीजल वाहनो ्की जगह
ईवी वाहनो ् का इस््मेाल करन े का सझुाव ददरा। इस पर
मखुर्मंत््ी श््ी नारब दसंह सैनी न ेकहा दक भदवषर् म्े सरकार
नगर दनकारो् मे ् ईवी वाहनो ् क े इसे््माल पर दवचार कर
सकिी ह।ै बठैक मे ्पीिबल्र्िूी, वन एव ंपरा्यवरण मंत््ी राव
नरबीर दसंह, मुखर्मंत््ी क ेप्ध्ान सदचव अरण् कमुार गपुि्ा,
उद््ोग एव ंवादणजर् दवभाग क ेआरतुि् एव ंसदचव िॉ. अदमि
अग्व्ाल, महादनदशेक इिंटि्््ीज रश गग्य सदहि अनर् वदरष््
अदधकारी उपकट्थि रह।े इस दौरान प््ोटदेररल कपंनी के
चरेरमनै सजंर सठे, चीि माक््देटगं आदिसर अनजु शमा्य,
हॉदरजॉन इिंटि््ी् पाक्क क ेसीईओ उदव्यश, सीएिओ कणुाल
शाह, साकत्वक ग््पु के दनलशे, जबेीएम क े वीसी दनशांि
आर्य, इदंिरा सले अलारसं क ेएमिी दववके गपुि्ा न ेअपने
सझुाव ददए।
बगंाल मे ्पहले ...
कपंदनरा ंिनैाि की ह्ै। रानी करीब 2.5 लाख सुरक््ाकम््ी है।् 
आरोग न ेसरुक््ा वर्वटथ्ा को कड्ा करि ेहएु 8,000 से अदधक
मिदान केद्््ो ्को अतर्दधक सवंदेनशील घोदिि दकरा ह।ै केद्््ीर
सशस््् ्पदुलस बल क ेजवानो ्क ेअलावा सदव्यलासं टीम्े और
2,193 क्तवक दरट्पॉनस् टीम्े भी िनैाि की गई है।् 
तरमलनाड ुमे ्परू े...

सरुक््ा बलो ्की लगभग 295 कपंनियो् स ेकरीब 23,000
अर्धसनैिक जवाि तनिलिाड ुपहुचं ेहै।् 
ग््ामीण क््ते् ्की ...
लाभ जहा ंहोगा, सरकार वही कार्य करगेी। उनह्ो्न ेइस बार ेम्े
दवस््ार स ेकदैबनटे मे ्दलए गए दनण्यर के बार ेमे ्जानकारी दी।
कैदबनेट ने दसंचाई, ट्वाट्थ्र, दशक््ा और सडक जैसे
अधोसरंचना दनमा्यण िथा दवकास क ेकार््ो ्क ेदलए लगभग
33 हजार 985 करोड रप्ए की मजंरूी भी दी ह।ै

ऐस ेिकया गया फैसला : िॉ. रादव न ेपीिबल्र्िूी मतं््ी
राकशे दसहं की अधर्क््िा मे ्एक कदैबनटे कमटेी का गठन
दकरा था। इस कमटेी की कई दौर की बठैके ्हईु।् इसक ेदलए
उत्््ारप्द्शे, ित्््ाीसगि,् दबहार समिे कलु 11 राजर्ो् क ेभदूम
अदधग्ह्ण काननू का अधर्रन दकरा गरा।

दसचंाई पदरयोजनाओ,् सडक, पलु, रेलव ेऔर बाधं
दनमा्टर मे ्आएगी गदत : कदैबनटे की बठैक मखुर्मतं््ी िॉ. रादव
की अध्रक्ि्ा मे ्बधुवार को मंत््ालर मे ्हुई। मखुर्मतं््ी न ेबठैक मे्
भ ू अज्यन पर बड्ा दनण्यर दलरा गरा। इस दनण्यर स े दसचंाई
पदररोजनाओ,् सडक, पलु, रलेव े और बाधं दनम्ायण जसैे
महतव्पणू्य कार््ो ् क े दलए क्ेद् ् व राजर् सरकार की ओर से
अदधग्द्हि की जान े वाली कदृि भदूम पर दकसानो् को कािी
अदधक रादश दमल सकेगी। जमीन दनेे वाल ेदकसान पदरवारो् की
आदथ्यक कट्थदि मे ् भी
कािी सधुार होगा। 

सीएम न ेबनाई थी
एक कदैबनटे कमटेी :
इस दनण्यर स े पहले
मखुर्मतं््ी िॉ. रादव ने
पीिबल्र्िूी मंत््ी राकशे
दसहं की अधर्क्ि्ा मे्
एक कदैबनटे कमटेी का
गठन दकरा था। इस
कमटेी की कई दौर की

बठैके ्हईु।् इसके दलए उत्््ारप्द्शे, ित्््ाीसगि,् दबहार समिे कलु
11 राजर्ो् क ेभदूम अदधग्ह्ण काननू का अधर्रन दकरा गरा।
इसम्े पारा गरा दक िीन राज्र उप्,् गजुराि और ित््ीसगि् ऐसे
राजर् है,् जहा ंजमीनो ्का मआुवजा दोगनुा दने ेका दनरम ह।ै
हालादंक, कदैबनटे कमटेी ने ग््ामीण व शहरी दोनो ्क््ते््ो ्क ेदलए
5-5 िरह के टल्बै का सझुाव ददरा। मखुर्मतं््ी क ेसमक् ्इसका
प्ज्ेट्शेन हुआ िो मखुर्मतं््ी इसस ेसहमि नही ्हएु। उनह्ो्न ेकहा
दक दकसानो् को कम स ेकम चार गनुा मआुवजा दमलना चादहए।
इसस े पहल े कदैबनटे कमटेी ने करीब 40 स े अदधक जन
प्द्िदनदधरो्, सटंथ्ाओ क े साथ ही दिक््ी, दकसान सगंठन,
के्ि्ाई, सीआईआई स ेचचा्य क ेबाद रह दरपोट्य िरैार की थी।

कदैबनटे स ेपहल ेसीएम न ेबलुाई थी बठैक : सीएम ने
कदैबनटे स े पहल े अपन े आवास पर सबुह 9.30 बज े वदरष््
अदधकादररो् व मदं््तरो् की बठैक बलुा ली। उनह्ो्न ेएक बार दिर से
प्ज्ेट्शेन दखेा। इस दौरान दवत्््ा दवभाग ने आपक्््ता दज्य कराि ेहएु
इसे ग््िेिे करन ेका सुझाव ददरा। इसमे ्ि््ाइबल व नॉन ि््ाइबल मे्
नगरीर सीमा व ग््ामीण सीमा का प्स्््ाव रखा गरा। मुखर्मतं््ी ने
दनण्यर दलरा दक दकसानो ् को हर हाल म्े चार गनुा मआुवजा
दमलना चादहए। मखुर्मतं््ी की बाि का समथ्यन जल ससंाधन,
पीिबल्र्िूी जसै ेदवभागो ्न ेभी दकरा। मखुर्मतं््ी की सहमदि के
बाद मुखर् सदचव ने भी पूरा प्स्््ाव िैरार करवारा। इसके बाद
कदैबनटे म्े प््स््ाव मंजरू दकरा गरा। 
मरहला आरक्ण् तरुतं...
लदेकन कागं््से सच््ाई क ेसाथ उस झठू को बनेकाब कर रही ह।ै
उनह्ो्न ेकहा दक कागं््से ने ससंद के दवशिे सत् ्क ेपहल ेददन भी
जिंर-मंिर पर प्द्श्यन कर इस ेिरुिं लाग ूकरन ेकी मांग की थी।
उनह्ो्न ेप्ध्ानमतं््ी नरेद्् ्मोदी के राष््् ्क ेनाम सबंोधन को धोखा
बिारा। उनह्ो्न े कहा, प्ध्ानमतं््ी न े दावा दकरा दक मदहला
आरक्ण् दबल दगर गरा, जबदक असदलरि मे ्वह पदरसीमन
दबल था, दजस ेदगराकर दवपक् ्न ेदशे क ेसदंवधान को बचान ेका
काम दकरा।

मदहला सशकत्तकरर का श््ये राजीव गाधंी को : लाबंा
न ेमदहला सशक्तिकरण क ेप्द्ि कागं््से की प््दिबद््िा दोहरािे हएु
राद ददलारा दक आज दशे म्े अगर 15 लाख मदहलाएं पचंारि
प्द्िदनदध ह्ै, िो इसका शे््र पवू्य प्ध्ानमंत््ी राजीव गांधी को जािा
ह।ै उनह्ो्न ेकहा दक 2022 क ेरपूी दवधानसभा चनुाव मे ्कागं््से ने
द््परकंा गाधंी क ेनिेतृव् मे ्40 प्द्िशि दटकट मदहलाओ ्को ददए थ।े
उनह्ो्न ेकहा दक दशे मे ्आधी आबादी को दवधानसभाओ ्और
लोकसभा मे ् पूरा हक ददलान े के दलए कागं््से लगािार लडि्ी 
रही है। 

हर दिन करीब 90 िुषक्म्ट क ेमामल े: इस दौरान राज्ेद् ्पाल
गौिम न ेभाजपा सरकार पर िीखा हमला करिे हुए उसे मदहला
दवरोधी बिारा। उनह्ो्न ेएनसीआरबी क ेआकंड्ो ्का हवाला देिे
हएु कहा दक 2014 स े2022 क ेबीच मदहला उत्पीडन् क ेमामलो्
मे ्31 प््दिशि की बि्ोिरी हुई है। दशे मे ्हर घंट ेमदहला उत्पीडन् के
51 मामल े और हर ददन करीब 90 दषुक्म्य क े मामल े दज्य हो 
रहे है।्

पेज एक का शेष

एलन के कबीर छिल्लर को
ऑल इंछिया रै्क-1 छिली 

कोटा। नेशनल टेक्टटंग एजे्सी की
ओर से जेईई-मेन 2026 की ऑल
इंदिरा रै्क व सेशन-2 का पदरणाम
जारी कर ददरा गरा। पदरणामो् म्े
एक बार दिर एलन कॅदररर
इंट्टीट््ूट ने श््ेष््िा सादबि की है।
एलन कॅदररर इंट्टीट््ूट के सीईओ
दनदिन कुकरेजा ने बिारा दक अभी
िक देखे गए पदरणामो् म्े एलन
त्लासर्म ट्टूिे्ट कबीर दिल्लर
ने ऑल इंदिरा रै्क-1 प््ाप्ि की है।
इसके साथ ही टॉप-10 म्े 4 ट्थानो्
पर एलन त्लासर्म ट्टूिे्ट रहे ह्ै।

इनमे् अण्यव गौिम रै्क-5, शुभम
कुमार र्ैक-6 और ऋदि प््ेमनाथ ने
आल इंदिरा रै्क-8 प््ाप्ि की है।
टॉप-20 म्े 9 ट्टूिे्ट्स एलन
त्लासर्म से िथा टॉप-100 मे् 42
ट्टूिे्ट्स एलन से शादमल ह्ै।
इसके साथ ही 21 ट्टेट टॉपस्य
एलन से ह्ै।

टॉप-10 मंे 4 संटूडेंटंस एलन
कंलासरंम से, टॉप-100 में 42

संटूडेंटंस और 21 संटेट टॉपसंस एलन से

दिनेश कुमार गोयल ने 'एक शाम शहीिों के
नाम' के जदरए उठाई शहीिों को समंमान

नई दिलल्ी। दशेभकत्ि और शहीदो्
क ेसमम्ान क ेमुद्् ेको जन-जन िक
पहुँचाने की ददशा म्े सामादजक
कार्यकिा्य ददनशे कमुार गोरल ने
राजधानी ददलल्ी मे ्'एक शाम शहीदो्
के नाम' कार्यक््म का आरोजन
दकरा। इस कार्यक्म् क े माध्रम से
उनह्ोन् ेभारि क ेमहान क््ादँिकादररो-्
भगि दसहं, राजगरु ्और सुखदवे को
आदधकादरक रप् स े 'शहीद' का
दजा्य दने े की मागँ को प्म्खुिा से
उठारा।

कार्यक््म मे् बड्ी संख्रा मे्
रवुाओ,् सामादजक सगंठनो ् और
आम नागदरको ् की भागीदारी दखेने
को दमली। देशभकत्ि से ओि-प््ोि
प्स्््दुिरो् और वत्िव्रो ् क े बीच
ददनशे कमुार गोरल न ेकहा, "दशे के
दलए अपना सव््ोच् ् बदलदान दनेे
वाल ेवीरो ्को आज भी वह सरकारी
मान्रिा नही ्दमल पाई है, दजसक ेवे

हकदार है।् रह केवल इदिहास का
नही,् बकल्क दशे क ेआतम्समम्ान का
प्श्न् ह।ै"उनह्ो्न ेरह भी मागँ रखी दक
शहीद-ए-आज्म भगि दसंह को
भारि रतन् स ेसमम्ादनि दकरा जाए,
िादक आन ेवाली पीद्िरो ्को उनके
बदलदान और दवचारो ्स ेप््रेणा दमल
सक।ेकार्यक्म् के जदरए ददनशे कमुार
गोरल न ेरवुाओ ्स ेआग ेआकर राष््््
दनम्ायण म्े भागीदारी दनभाने का
आह््ान दकरा। उन्हो्ने कहा दक

देशभक्ति केवल भावनाओ् िक
सीदमि नही ्रहनी चादहए, बक्लक इसे
सामादजक दजमम्देारी और सद््कर
भागीदारी म्े बदलना होगा।'एक शाम
शहीदो् के नाम' केवल एक
श्द्््ाजंदल कार्यक्म् नही,् बकल्क एक
जनआदंोलन की शुरआ्ि क ेरप् म्े
सामने आरा, दजसम्े शहीदो् के
समम्ान, सामादजक नर्ार और राष््््ीर
मलूर्ो् को लकेर जागरक्िा बि्ाने
पर जोर ददरा गरा।
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रोि ः कम्थसु कौशिम

ट््े्डअंतम्थन
आज की पाती
आविर क्रो् टूट रहे है् छात््

भारिीय िकनीकी तरक््ा  के प््तित््िि संस्थान, तजन्हे्
कभी ‘सपनो् की फैक्िरी’ कहा जािा था, आज  कई
युिाओ् के तलए मानतसक दबाि के कारखाने बनिे जा
रहे है्। राष््््ीय प््ौद््ोतगकी संस्थान कुर्क््ेत्् मे् महज् दो
महीनो् के भीिर  चार छात््ो् की आत्महत्या ने पूरे देर
को झकझोर तदया है। यह केिल चार  तजंदतगयो् का अंि
नही्, बल्कक एक ऐसे िंत्् की तिफलिा है जो प््तिभा को
िरारने के बजाय उसे िोड् रहा है। फरिरी से अप््ैल
2026 के बीच हुई ये  घिनाएं अलग-अलग नही् है्,
बल्कक एक खिरनाक तसलतसले का संकेि देिी है्, जहां
एक घिना के बाद दूसरी घिना घििी चली जािी है,
जैसे तनरारा एक व्यल्कि से  दूसरे व्यल्कि िक फैल रही
हो। सिाल यह है तक छात्् क्यो् आत्महत्याएं कर  रहे है्।

-निनिि चौहाि, दुर्ग

प््ौद््ोतगकी अमूमन हमारे जीिन को आसान बनाने के तलए होिी है। स्माि्श
फोन दुतनया को हथेली के आकार की तखड्की प््दान करिे है्, तजससे हम एक

बिन के स्पर्श से लगभग कुछ भी करने मे् सक््म हो जािे
है्। स्माि्श घर अपनी देखभाल खुद करिे है्, और आभासी
बैठको् का मिलब है तक कई लोगो् के तलए, आने-जाने मे्
तबिाया गया समय अिीि की बाि हो गई है। िो इसका
मिलब यह है तक हमारे पास अतिक खाली समय होना
चातहए। जो समय अब   सोने, आराम करने या कुछ भी न
करने मे् व्यिीि हो रहा है - ठीक है? यतद यह तिचार तक
आपके पास पहले से कही् अतिक समय है, आपको कुछ
सोचने पर मजबूर कर रहा है, िो आप अकेले नही् है्।

इस बाि के बढ्िे सबूि है् तक तडतजिल िकनीक हम्े कुछ समय बचाने मे्
मदद कर सकिी है, लेतकन हम उस समय का उपयोग य्यादा से य्यादा काम
करने मे् करिे है्। हमने हाल ही म्े पूरे यूरोप म्े 300 लोगो् का साक््ात्कार
तलया, यह समझने के तलए तक िे दैतनक जीिन म्े तडतजिल उपकरणो् का
उपयोग कैसे करिे है्। इस रोि से पिा चला तक लोग अपने जीिन म्े खाली
समय से बचना चाहिे है्, इसतलए इस दौरान िह उन काय््ो् को पूरा करिे है्,
तजनम्े से कुछ प््ौद््ोतगकी के तबना संभि नही् हो्गे।

पातकस््ान ने अपने हिाई क््ेत्् मे् भारिीय तिमानो् पर लगाए गए प््तिबंि को
मंगलिार को एक महीने के तलए और बढ्ा तदया। पातकस््ान ने 24 अप््ैल,
2025 से भारिीय उड्ानो् के तलए अपना हिाई क््ेत्् बंद
रखा है, तजससे भारिीय तिमानन कंपतनयो् को अरबो्
र्पये का नुकसान हुआ है। पातकस््ान हिाई अड््ा
प््ातिकरण ने ‘नोतिस िू एयरमेन’ (नोिम) म्े कहा है तक
‘सभी भारिीय-पंजीकृि, पट््े पर तलए गए, िातणल्ययक
और सैन्य तिमानो् को 24 मई, 2026 को सुबह पांच बजे
िक पातकस््ानी हिाई क््ेत्् मे् प््िेर करने की अनुमति
नही् होगी।’ यह नोतिस तपछले नोतिस की समय सीमा
24 अप््ैल समाप्ि होने से कुछ तदन पहले जारी तकया
गया। पहलगाम आिंकी हमले के बाद उत्पन्न िनाि के चलिे पातकस््ान ने
भारिीय तिमानन कंपतनयो् के तलए अपना हिाई क््ेत्् बंद कर तदया था। भारि
ने आिंकी हमले के तलए पातकस््ान को दोषी ठहराया था। हालांतक,
पातकस््ान ने इन आरोपो् को खातरज कर तदया और पारदर््ी जांच की मांग
की। इसके जिाब म्े भारि ने भी पातकस््ानी तिमानन कंपतनयो् के तलए
अपना हिाई क््ेत्् बंद कर तदया। पातकस््ान ने भारि पर पहली बार इस
िरह के प््तिबंि लगाए। 

हजरभूिम काय्ाालय
ििकरापारा, रायपुर मे् पत्् के माध्यम से या फैक्स :

0771-4242222, 23 पर या सीिे मेल से 
gabfo`sh~fl`hk.bnl पर भेज सकिे है्।

पाक के हवाई के््त्् मे् भारतीय
जवमान कंपजनयो् पर प््जतबंध

िडजिटल तकनीक प््ौद््ोजिकी
आपका समय चुरा रहा

करंट अफेरर ऑफ बीट

अपने ििचार

संकतलि

दश्थन

तचत््िृत््त का भगिान मे् तिलीन हो जाना योग है। यह महायोग बनता है भगिान की
अहैतुकी कृपा से! श््ीरामचतरतमानस मे् जहां भी योग है, िह केिल ईश््र तिरयक ही
है। उसका साल्तिक प््योजन और कोई नही् है। श््ी भरत तचत््कूि म्े भगिान के ह्दय से
तमलकर रून्य ल्सथतत को प््ाप्त हो गए। न बुत््द की सत््ा रही, न मन की चंचलता। तचत््
मे् कोई संस्कार रेर न रहा। यही ल्सथतत योगी की होती है। िह योग करते-करते ईश््र से
एकाकार होकर प््ेम रस से भर जाता है। उसकी िाणी अिर्द्् हो जाती है और मन
तरत्त हो जाता है। भत्त का योग जब भगिान से होता है, मन, बुत््द और तचत्् के साथ
सािन अहं रून्य हो जाता है। मन, बुत््द, तचत्् और अहं की स्िीकृतत केिल सािन
काल मे् ही होती है, पर साध्य की परम प््ाल्पत मे् इनकी तिस्मृतत ही योग है।
श््ीमद््गिद््ीता के सभी 18 अध्याय योग है्। अज्शुन तिराद योग से प््ारंभ होकर गीता की
18 योगो् की नतदयां मोक्् संन्यास योग बनकर श््ीकृष्ण समुद्् मे् जाकर पूण्शता को प््ाप्त
हो जाती है्। द््ापर मे् तजतना भार श््ीकृष्ण ने उठाया, उतना त््ेता मे् श््ीराम को नही्
उठाना पढ्ा, त्यो्तक श््ीराम के साथ के लोग अनुकूल थे। उनका काल उनके अनुकूल
था, जबतक भगिान कृष्ण को तो सारी गीता सुना-समझाकर, अपनी योगल्सथतत को
बाजी पर लगाकर अज्शुन से कहना पड्ा तक तजतने िम्श मै्ने तुझे बताए है्, तू उन सबको
छोड्कर मेरी ररण मे् आ जा, मै् तुझे सारे पापो् से मुत्त कर तुझे भी मुत्त कर दंूगा।  

मवहिा के शुभ कदम

संकतलि

प््ेरणा

एक आदमी न ेदुकानदार स ेपूछा- कले ेऔर सेिफल त्या भाि लगाऐ ह?ै दुकानदार: कलेे
20 र्. दज्शन और सेि 100 र्. तकलो। उसी समय एक गरीब सी औरत दकुान मे ्आयी और
बोली मुझ ेएक तकलो सिे और एक दज्शन केल ेचातहए, तय्ा भाि ह?ै भयैा दुकानदार- कलेे
5 र.् दज्शन और सेब 25 र्. तकलो। औरत न ेकहा-जकद्ी से दे दीतजए। दकुान मे ्पहले से
मौजदू ग््ाहक ने खा जाने िाली तनगाहो् से घरूकर दुकानदार को दखेा, इसस ेपहले तक िो
कछु कहता, दकुानदार न ेग््ाहक को इरारा करत ेहएु थोड्ा सा इतंजार करन ेको कहा। औरत
खरुी खुरी खरीदारी करक ेदुकान स ेतनकलत ेहएु बडब्ड्ाई ह ेभगिान तरेा लाख लाख
रकु् ्ह,ै मेर ेबच्् ेफलो ्को खाकर बहतु खरु हो्ग।े औरत के जान ेके बाद, दकुानदार ने
पहले से मौजदू ग््ाहक की तरफ दखेते हएु कहा- ईश्र् गिाह ह,ै भाई साहब मैन् ेआपको कोई
िोखा देन ेकी कोतरर नही ्की। यह तिििा मतहला ह,ै जो चार अनाथ बच््ो ्की मां ह।ै
तकसी से भी तकसी तरह की मदद लने ेको तैयार नही ्ह।ै म्ैन ेकई बार कोतरर की ह ैऔर हर
बार नाकामी तमली ह।ै तब मुझ ेयही तरीकीब सझूी है तक जब कभी य ेआए तो, म ैउसे कम से
कम दाम लगाकर चीज़ ेदे दंू। म्ै यह चाहता हू ँतक उसका भरम बना रह ेऔर उसे लगे तक िह
तकसी की मोहताज नही ्ह।ै  इस तरह भगिान क ेबनद्ो की पूजा कर लतेा हू।ं थोडा रक् कर
दकुानदार बोला-यह औरत हफत् ेम्े एक बार आती ह।ै भगिान गिाह ह,ै तजस तदन यह आ
जाती है उस तदन मरेी तबक््ी बढ ्जाती है और उस तदन परमातम्ा मझुपर मेहरबान हो जाता ह।ै 

िचंतन

रत मे ्दिाओ ्की गणुित््ा पर उठते सिाल अब तसफ्क सि्ासथ्य् का
मदु््ा नही ्रह,े यह सीि-ेसीि ेजन-जीिन, भरोस ेऔर अथ्शवय्िसथ्ा
पर हमला ह।ै बीमारी जब तकसी वय्ल्तत को जकडत्ी है तो िह किेल

रारीतरक पीड्ा नही ्दतेी, बलक्क परू ेघर से लकेर राष््् ्तक की अथ्शवय्िसथ्ा को
प्भ्ातित करती ह।ै तकसी भी वय्लत्त का बीमार होना घर पर बोझ बढ्ाता ह।ै तफर
यही बोझ राष््् ्की अथ्शवय्िसथ्ा को पतरलत््कत करता ह।ै इसका द:ुखद पहलू यह
ह ैतक भारत मे ्बड् ेपमैान ेपर घतिया और नकली दिाए ंबनाकर बचेी जा रही है,्
तजनस े बीमार वय्लत्त ठीक होन े की बजाय बीमारी मे ् और फसं जाता ह।ै यह
समसय्ा एक वय्लत्तगत त््ासदी स ेबढक्र राष््््ीय सकंि तक बन जाती ह।ै लगातार
इस तरह क ेमामल ेसामन ेआ रह ेहै,् लतेकन घतिया और नकली (सबसि्ैड्ड्श)
दिाए ंलगातार बाजार मे ्उपलब्ि है।् हाल ही की घिनाए ंइस भयािह सच को
उजागर करती है।् गरुग्््ाम मे ् िजन घिान े िाल े नकली मो्जारो इजंतेर्न की
बरामदगी, कैस्र जसैी गभंीर बीमारी की दिा मे ्सस््ी एिंी-फगंल दिा तमलाना,
कफ तसरप स े बच््ो ् की मौत और कोरोना काल मे ् नकली रमेडतेसतिर की
कालाबाजारी ये सब आईसोलिेडे घिनाए ं नही्, बल्कक एक सगंतठत और
खतरनाक ततं् ्की ओर इरारा करती है।् यह ततं् ्न केिल काननू को िता बता रहा
ह,ै बल्कक इंसान की तजदंगी को मनुाफ ेक ेतराज ूपर तौल रहा ह।ै केद्््ीय औरति
मानक तनयतं्ण् सगंठन (सीडीएससीओ) की हातलया जाचं मे ् 141 दिाओ ्के
सैप्ल फले होना इस सकंि की गभंीरता को और गहरा करता ह।ै ‘नॉि ऑफ
सि्ैड्ड्श ति्ातलिी’ घोतरत की गई इन दिाओ ्म्े रोजमरा्श की बीमातरयो् स ेलकेर
कैस्र और हद्य रोग तक की दिाए ंरातमल है।् साफ ह ै तक खतरा हर घर तक
पहुचं चकुा ह।ै यह तसफ्क तकसी एक राजय् या क््ते् ्की समसय्ा नही,् बल्कक परू ेदरे
मे ्फैला हआु एक मकडज्ाल ह,ै जो तनयामक वय्िसथ्ा की कमजोतरयो् का फायदा
उठा रहा ह।ै सबस े तचतंाजनक पहल ू यह है तक इस अििै कारोबार मे ् अब
तचतकतस्ा ततं् ्क ेभीतर क ेलोग भी रातमल पाए जा रह ेह्ै। तदकल्ी म्े कैस्र की
नकली दिाओ ्क ेतगरोह का भंडाफोड ्इस बात का प्म्ाण ह ैतक जब वय्िसथ्ा के
अदंर बठै ेलोग ही भरोस ेको तोडन् ेलग्े, तो हालात और भी गभंीर हो जात े ह्ै।
खाली रीतरयो् म्े सस््ी दिा भरकर लाखो ् म्े बेचना किेल आतथ्शक अपराि
नही,् यह मानिता क ेतखलाफ अपराि ह।ै प्श्न् यह उठता ह ैतक आतखर इतनी
बड्ी मात््ा मे ्नकली और घतिया दिाए ंबाजार तक पहुचं कैस ेरही है?् जिाब है
तनगरानी ततं् ्की कमी, काननू के त््कयानि्यन म्े तढलाई और सजा का भय न होना।
जब तक दोतरयो् को त्ितरत और कठोर दडं नही ् तमलगेा, तब तक ऐस े तगरोह
फलते-फलूत ेरहेग्।े िही,् आम जनता को भी जागरक् बनाना होगा। दिा खरीदते
समय तबल लनेा, पकैतेजगं की जाचं करना और सतंदगि् दिाओ ्की सूचना दनेा,
य े छोिे कदम बड् े बदलाि ला सकत े है।् यह तजमम्देारी किेल नागतरको ् पर
डालकर सरकार अपन ेकत्शवय्ो ्स ेमतुत् नही ्हो सकती। दिा तसफ्क एक उतप्ाद
नही,् बल्कक जीिन की रक््ा का माधय्म है। अगर इस क््ते् ्मे ्भरोसा ििूता ह,ै तो
परूी सि्ासथ्य् वय्िसथ्ा चरमरा जाएगी। इसतलए अब आि-ेअिरू ेउपायो ्का समय
बीत चकुा ह।ै जरर्त ह ैदिाओ ्क ेप्त्त सतक्कता, मजबतू तनगरानी ततं्,् तनणा्शयक,
कठोर और पारदर््ी कार्शिाई की, तातक नकली दिाओ ्क ेइस काल ेकारोबार पर
लगाम लगाई जा सक।े तभी दरे का हर नागतरक तनत््ितं होकर इलाज करा सकगेा
और ‘सि्ासथ्य्’ िास्ि् मे ्‘तिश््ास’ का पया्शय बन पाएगा।

दिाओ् को सुरव््ित और
प््भािी बनाना बेहद जर्री
भा

( लेखक वतरष्् स््ंभकार है्, ये उनके अपने तवचार है्।)

दुर्थटनाओ् को आमंव््तत
करते राजमाि्थ

संदेह देर मे् अच्छे और चौडे राजमाग्श उत्कृि्् तिकास के प््तीक ह्ै।
सडके् मानि तिकास की जीिन रेखाएं है्। देर की आत्थशक ल्सथतत
सुिरने के साथ-साथ सडको् के तनम्ाशण का जाल तबछ गया है।

ग््ामो् से मुख्य माग््ो् को जोडने िाली सडके् भी बडी संख्या मे् बनी ह्ै, लेतकन
उसी अनुपात म्े िाहन तो बढे ही, उनकी रफ्तार भी बढ गई। नरे मे् भी लोग
िाहन बेिडक चलाने लग गए। अतएि उच्् तकनीक की सहायता से तनत्मशत
तकए गए एत्सप््ेस-िे और राष््््ीय राजमाग्श उसी अनुपात मे् दुघ्शिनाओ् का
कारण बनते चले जा रहे है्। सीम्ेि और कंक््ीि की बनी सडके् दुघ्शिनाओ् को
ज्यादा आमंत््तत कर रही है्, त्यो्तक इन सडको् पर िाहन तजतनी जक्दी रफ्तार
पकडते है्, उतनी जक्दी तनयंत््तत नही् होते है्। ऐसे मे् ब््ेक लगाना िाहन पलिने
का कारण बन जाता है। साफ है, सुतििाजनक चार और छह लाइन की सडक्े
सुरत््कत सफर की कसौिी नही् रह गई ह्ै। देर मे् राष््््ीय राजमाग्श केिल दो
प््ततरत है्, तकंतु सडक हादसो् मे् होने िाली मौतो् की कुल संख्या मे् इनका
प््ततरत 30 है। इसकी तचंता करते हुए सि््ोच्् न्यायालय ने के्द््, राज्य सरकारो्
और संबंतित सडक प््ातिकरणो् को सडको् को सुरत््कत बनाने के तदरा-तनद््ेर
तदए है। देर मे् सडक दुघ्शिनाओ् को लेकर के्द््ीय सडक एिं पतरिहन मंत््ालय
2023 की तरपोि्श के अनुसार, बीते िर्श की तुलना मे् 4.2 प््ततरत हादसे बढ
गए, इनमे् जान गंिाने िालो् की संख्या भी बढ गई। 

साल 2019 म्े देर मे् 4.56 लाख सडक दुघ्शिनाएं हुई्, तजनम्े 1.59 लाख
लोग मारे गए। 2020 मे् कोरोना काल के चलते आिागमन लगभग बंद था,
इसतलए हादसे भी कम हुए, परंतु 2021 मे् करीब 4.2 लाख, 2022 म्े 4.61
लाख और 2023 म्े 4.80 लाख दुघ्शिनाएं हुई् और इन हादसो् मे् करीब 8
लाख से ज्यादा लोग मारे गए। यह ल्सथतत बेहद तचंताजनक है। तलहाजा
रासन-प््रासन ने बडे हादसो् का ठीकरा िाहनो् की तेज रफ्तार पर फोडकर
अपनी तचंता पूरी कर ली। तचंता की बात है तक आतखर ये हादसे त्यो् हो रहे
है्? क्ेद्् सरकार ने निंबर 2022 म्े जानकारी दी थी तक देरभर मे् हुई कुल
सडक दुघ्शिनाओ् मे् 32.9 प््ततरत एत्सप््ेस-िे पर घिी ह्ै। इनकी िजह तेज
गतत रही है। सिाल है तक जब तेज रफ्तार से हादसे हो रहे है्, तो इन्हे् रोकने
के उपाय त्या तकए जा रहे है्। पत्शचमी देरो् मे् तो गतत रडार लगाए गए ह्ै।
व्यािसातयक िाहनो् मे् भी स्पीड गिन्शर लगाने की योजना है, लेतकन िह ठंडे
बस््े मे् पडी ह्ै। यह योजना इंिेतलजे्ि ट््ांसपोि्श तसस्िम है। इसे िाहन की ई्िन
प््दाय प््णाली से जोडा जाता है, जो गतत बढाने के तलए अतततरत्त तेल इंजन
मे् जाने ही नही् देती है। दुघ्शिनाओ् के बढने का एक बडा कारण देर को कार
और दो पतहया िाहनो् से पाि देना भी है। राष््््ीय राजमाग््ो् पर होिल और
भोजनालयो् की संख्या तनरंतर बढ रही है। इनके सामने िाहन बेतरतीब ढंग
से खडे कर तदए जाते है्। इसी तसलतसले मे् सि््ोच्् न्यायालय ने कहा है तक
संबंतित प््ातिकरण और तनयंत््क एजे्तसयां इस ल्सथतत को सुिारने का प््यत्न
करे्। िैसे राष््््ीय राजमाग््ो् पर यातायात पुतलस की तनयतमत गष्त का प््ाििान
है, लेतकन लापरिाही के चलते गश्तीदल तदखते ही नही् है्। अब तक यह
आम िारणा बनी हुई है तक सडक हादसे राजमाग््ो् पर अतिक होते है्, तकंतु
सडक पतरिहन एिं राजमाग्श मंत््ालय ने सडक दुघ्शिनाओ् को लेकर एक नई
तस्िीर पेर की है। 

इससे पता चला है तक राजमाग््ो् से कही् अतिक हादसे भीतरी सडको् पर
भी होने लगे है्। ग््ामीण इलाको् मे् जब से ट््ैत्िर, बाइक और कार-जीपो् की
संख्या बढी है, तब से इन छोिे समझे जाने िाले माग््ो् पर दुघ्शिनाएं बढी है्।
प््िानमंत््ी ग््ाम सडक योजना के अंतग्शत बीते दो दरको् के भीतर गांि-गांि
सडके् पहुंची है् और उसी तादाद मे् िाहन भी बढे है्। सडको् पर बढती
दुघ्शिनाओ् मे् रराब पीकर िाहन चलाना, नाबातलग बाइकस्श का सडको् पर
बेलगाम होना भी है। िही् देर म्े बढते सडक हादसो् के कारण राष््््ीय राजमाग््ो्
मे् भी तलारे जा रहे है्। दरअसल, देर मे् हरेक साल करीब डेढ लाख लोग
मारे जाते है् और चार से पांच लाख घायल होते है्, उनमे् ज्यादातर युिा होते
है्। दूसरी तरफ सरकार राजमाग््ो् पर ऐसे स्थल तलार रही है, जहां अतिकतम
दुघ्शिनाएं होती ह्ै। इसके बाद इन स्थलो् पर ऐसे सुिार तकए जाएंगे,तजससे
घिनाएं कम हो्। यतद सडक पर गतत को तनयंत््तत नही् तकया गया तो सडक
हादसो् म्े मरने िाले लोगो् की संख्या इतनी बढ जाएगी तक रायद आबादी
तनयंत््ण के तलए पतरिार तनयोजन की जर्रत ही नही् रह जाएगी? सडको् से
िाहन कम तकए तबना दुघ्शिनाओ् से छुिकारा मुल्शकल है। 

नि

यातायात
प््मोद भाग्शि

रतीय लोकतंत्् के इततहास म्े राजनीततक
तिमर्श को हमेरा एक िैचातरक र्प म्े
देखा गया है, लेतकन तपछले कुछ िर््ो् म्े
इसकी प््कृतत मे् एक भयािह बदलाि

आया है। लोकतंत्् केिल बहुमत का रासन नही् होता,
बल्कक यह संिाद, तिमर्श और सम्मानजनक असहमतत
की एक सुसंस्कृत व्यिस्था है। तकसी भी लोकतांत््तक
ढांचे की मजबूती इस बात पर तिकी होती है तक उसके
प््तततनति साि्शजतनक मंचो् पर एक-दूसरे के प््तत तकस
तरह के व्यिहार और भारा का प््दर्शन करते है्। परंतु,
ित्शमान भारतीय राजनीतत के पतरदृश्य पर दृत््ि डाल्े तो
एक भयािह सत्य उभरकर सामने आता है। िह सत्य
है- राजनीततक तिमर्श का तनरंतर तगरता स््र। कुछ तदन
पहले कांग््ेस राष््््ीय अध्यक्् मल्कलकाज्शुन खड्गे ने
तजस तरह से देर के सि््ोच्् पद पर आसीन प््िानमंत््ी
नर्ेद्् मोदी के तलए ‘आतंकिादी’ रब्द का प््योग तकया,
इससे पहले भी मौत का सौदागर, तानाराह, नीच ि
तबच्छू जैसे तिरेरणो् का प््योग तिपक््ी दलो् द््ारा तकया
गया है, उसने न केिल लोकतंत्् की गतरमा को ठेस
पहुंचाई है, बल्कक भाराई मय्ाशदा के गहरे संकि को भी
उजागर तकया है। यह समस्या केिल एक पक्् तक
सीतमत नही् है, बल्कक सत््ा पक्् और तिपक्् दोनो् ही इस
दलदल मे् समान र्प से िंसे हुए नजर आते है्, जहां
तक््ो् की जगह कुतक््ो् और मुद््ो् की जगह व्यल्ततगत
लांछनो् ने ले ली है।

तकसी भी राष्््् के प््िानमंत््ी के तलए ‘आतंकिादी’
जैसे रब्द का प््योग करना केिल एक व्यल्तत पर हमला
नही् है, बल्कक उस संिैिातनक पद और जनमत का
अपमान है तजसने उस व्यल्तत को चुना है। जब तिपक््
के बडे् नेता अपनी रैतलयो् म्े इस तरह की उग्् और
अमय्ाशतदत भारा का सहारा लेते है्, तो िे भूल जाते है् तक
िे समाज म्े िैमनस्य के बीज बो रहे है्। आतंकिादी िह
होता है जो तनद््ोरो् का लहू बहाता है और राज्य की
संप््भुता को चुनौती देता है। एक तनि्ाशतचत प््तततनति
को, चाहे उसकी नीततयां तकतनी भी तििादास्पद त्यो् न
हो्, इस श््ेणी मे् खड्ा करना भाराई तदिातलयापन की
पराकाष््ा है। यह प््िृत््त दर्ाशती है तक राजनीतत म्े अब
तिरोि का अथ्श केिल नीततगत आलोचना नही् रह गया
है, बल्कक प््ततद््ंद््ी का चतरत्् हनन करना और उसे
जनता की नजरो् मे् एक अपरािी के र्प म्े पेर करना
मुख्य उद््ेश्य बन गया है। दुभ्ाशग्यिर, यह भाराई तगरािि
एकतरफा नही् है, बल्कक सत््ा पक्् के नेताओ् की ओर
से भी समय-समय पर तिपक्् के प््तत ऐसी तिप्पतणयां की
गई ह्ै जो तकसी भी सभ्य समाज को रम्शसार कर सकती
है्। सत््ा पक्् के तजम्मेदार नेताओ् द््ारा तिपक्् को

देरद््ोही, तिदेरी एज्ेि, रहरी नत्सल, दीदी ओ दीदी,
दीमक और आंदोलनजीिी कह देना भी उसी दूतरत
मानतसकता का तहस्सा है। जब राजनीततक दल अपने
तिरोतियो् को रत््ु समझने लगते ह्ै, तो संिाद के
दरिाजे बंद हो जाते है्। भारतीय संसद और
तििानसभाओ् के भीतर से लेकर सोरल मीतडया के
तडतजिल गतलयारो् तक, आज भारा के जो अस््््

इस््ेमाल हो रहे है्, िे तकसी भी लोकतांत््तक मय्ाशदा की
पतरति से बाहर ह्ै।

नेताओ् के बीच रब्दो् का चयन अब रालीनता की
कसौिी पर नही्, बल्कक इस बात पर तय होता है तक
कौन सा रब्द अतिक से अतिक सुत्खशयां बिोर सकता
है और समथ्शको् की भीड् को उत््ेतजत कर सकता है।
इततहास साक््ी है तक भारत के राजनीततक आकार म्े
अिल तबहारी िाजपेयी, इंतदरा गांिी,पंतडत दीनदयाल
उपाध्याय, सुरमा स्िराज, डॉ. भीमराि अंबेडकर और
राम मनोहर लोतहया जैसे तदग्गज रहे है्, तजनके बीच
िैचातरक मतभेद तहमालय की तरह ऊंचे थे, लेतकन
उनके रब्दो् मे् एक गतरमा और मय्ाशदा होती थी। संसद
ि चुनािी सभाओ् मे् तीखे प््हार होते थे, लेतकन उन
प््हारो् म्े भी एक सातहल्तयक लातलत्य और संसदीय
तरि््ाचार होता था। आज के दौर म्े िह तरि््ाचार कही्
खो गया है। आज के नेताओ् के तलए भारा अब तिचार
व्यत्त करने का माध्यम नही्, बल्कक एक तहंसक
हतथयार बन गई है। जब बड्े नेता मंच से नीच, नालायक
या जहर की खेती जैसे रब्दो् का उच््ारण करते ह्ै, तो
िे अपनी युिा पीढ्ी को त्या संदेर दे रहे ह्ै? िे एक ऐसी
संस्कृतत का तनम्ाशण कर रहे ह्ै, जहां असहमतत का उत््र
केिल गाली और अपमान से तदया जाता है। इस भाराई
संकि का सबसे नकारात्मक प््भाि आम जनता और
समाज की मानतसकता पर पड्ता है। राजनीततज्् समाज

के तलए रोल मॉडल होते है्। जब िे साि्शजतनक जीिन
मे् मय्ाशदाओ् का उक्लंघन करते है्, तो समाज के तनचले
स््रो् पर भी िैसी ही किुता और असतहष्णुता घर कर
लेती है। सोरल मीतडया पर होने िाली ट््ोतलंग और
तहंसक बहस्े इसी भाराई पतन का तिस््ार है्। राजनीतत
मे् हार-जीत तो चलती रहती है, लेतकन जो रब्द एक
बार बोल तदए जाते है्, िे समाज के मानस पिल पर
स्थायी घाि छोड् देते है्। प््िानमंत््ी को आतंकिादी
कहना या तिपक्् के नेता को अपमानजनक उपनामो् से
पुकारना, अंततः देर की लोकतांत््तक पतरपत्िता को
तिश्् पिल पर कमजोर करता है। राजनीततक दलो् को
यह समझना होगा तक सत््ा आती-जाती रहती है, लेतकन
संिैिातनक पद तथा संस्थाओ् की गतरमा और भाराई
रुतचता का बना रहना जर्री है। लोकतंत्् मे् आलोचना
प््ाणिायु की तरह है, लेतकन आलोचना का आिार
तथ्य और तक्क होने चातहए, न तक गातलयां और
व्यल्ततगत आक््ेप। यतद तिपक्् सरकार की नीततयो् से
असहमत है, तो उसे आंकड्ो् और ठोस तक््ो् के साथ
अपनी बात रखनी चातहए। इसी प््कार, सत््ा पक्् को भी
तिपक्् के अत््सत्ि का सम्मान करना चातहए और उन्हे्
अपनी बात रखने का पूरा अिसर देना चातहए। जब
तक राजनीतत म्े प््ततद््ंद््ी और रत््ु के बीच का अंतर
स्पि्् नही् होगा, तब तक इस भाराई संकि से मुल्तत
तमलना असंभि है। अंततः, यह तजम्मेदारी केिल
नेताओ् की ही नही्, बल्कक मतदाताओ् की भी है। जब
तक जनता अमय्ाशतदत भारा बोलने िाले नेताओ् को
पुरस्कृत करती रहेगी और उनकी रैतलयो् मे् तातलयां
बजाती रहेगी, तब तक राजनीततक दल अपनी रैली
बदलने के तलए प््ेतरत नही् हो्गे। 

हम्े एक ऐसे राजनीततक पतरिेर की आिश्यकता
है, जहां तिचारो् का संघर्श हो, रब्दो् का युद्् नही्।
लोकतंत्् की गतरमा तभी सुरत््कत रह सकती है जब भारा
मे् रालीनता हो, व्यिहार म्े तिनम््ता हो और तिरोि म्े
भी सम्मान का पुि हो। प््िानमंत््ी पद की गतरमा और
तिपक्् की भूतमका, दोनो् ही लोकतंत्् के दो पतहए ह्ै।
यतद इनम्े से तकसी के प््तत भी भाराई अनाचार होता है,
तो िह पूरे लोकतंत्् के ढांचे को तहला देता है। सभी
राजनीततक दल एक साथ तमलकर एक आचार संतहता
बनाएं और यह सुतनत््ित करे् तक चुनािी जीत की होड्
मे् िे अपनी सभ्यता और भाराई तिरासत को पीछे न
छोड् दे्। लोकतंत्् को बचाने के तलए केिल संतििान
की रक््ा पय्ाशप्त नही् है, बल्कक उस भारा की रक््ा भी
जर्री है जो हम एक-दूसरे के प््तत प््योग करते है्।

िोकतंत्् की िवरमा-भाषाई मर्ाथदा का संकट

भारिीय लोकिंत्् के इतिहास म्े
राजनीतिक तिमर्श को हमेरा
एक िैचातरक र्प मे् देखा गया
है, लेतकन तपछले कुछ िष््ो् मे्
इसकी प््कृति म्े एक भयािह
बदलाि आया है। लोकिंत््
केिल बहुमि का रासन नही्
होिा, बल्कक यह संिाद, तिमर्श
और सम्मानजनक असहमति
की एक सुसंस्कृि व्यिस्था है।
तकसी भी लोकिांत््तक ढांचे की
मजबूिी इस बाि पर तिकी होिी
है तक उसके प््तितनति
साि्शजतनक मंचो् पर एक-दूसरे
के प््ति तकस िरह के व्यिहार
और भाषा का प््दर्शन करिे ह्ै।
परंिु, िि्शमान भारिीय राजनीति
के पतरदृश्य पर दृत््ि डाल्े िो
एक भयािह सत्य उभरकर
सामने आिा है। िह सत्य है-
राजनीतिक तिमर्श का तनरंिर
तगरिा स््र। 

भा
मुद््ा

अम्बरीष प््जापति

( लेखक स्विंत्् पत््कार है्ै्, ये उनके अपने तवचार ह्ै।)
लेख पर अपनी प््तित््िया g`qhagnnlh~fl`hk.bnl पर दे सकिे है्।

कांग््ेस की मानवसकता
कांगंंेस पाटंंी के लोग अपना मानरसक
संतुलन खो चुके हैं। इन लोगों से कुछ भी
कहना समय की बबंाथदी है। औि जब समय
आएगा, तो कांगंंेस का आज जो हाल है,
कल उनका हाल उससे भी बदति होगा।

-रेखा गुप्ता, सीएम, नई रदलंली

टीएमसी की सरकार विरेिी
तृरमूल कांगंंेस ने रपछले 15 वषंंों में बंगाल
को 50 साल पीछे धकेल रदया है। दशकों से
युवाओं को िोजगाि से वंरचत िखा गया है,
रकसानों की उपज की कालाबाजािी की गई
दमदम मंे उमडं िहा उतंसाह इस बात का
संकेत दे िहा है रक जनरविोधी तृरमूल
कांगंंेस की यह सिकाि रगिने वाली है।

-अवमत शाह, केंदंंीय गृहमंतंंी 

ममता दीदी को समर्थन
ममता दीदी से मैंने उनके पंंरत एकजुटता
औि समरंथन वंयकंत रकया। वह एक बेहद
करिन लडंाई लडं िही हंै, जो लोकतंतंं के
रलए सबसे महतंवपूरंथ लडंाइयों में से एक है।
मोदी जी हािेंगे, चाहे उनंहोंने सभी संसंरानों
का दुरंपयोग ही कंयों न रकया हो।
-अरविंद केररीिाि, पूवंथ सीएम, नई रदलंली

विनम्् श््द््ांजवि
पहलगाम आतंकी हमले में अपनी जान
गंवाने वाले 26 नागरिकों को बिसी पि मेिी
रवनमंं शंंदंंांजरल। देश रनदंंोष नागरिकों के
बरलदान को कभी नहीं भूलेगा औि न ही
कंंमा किेगा। हमािी संवेदनाएं औि पंंारंथनाएं
शोक संतपंत परिवािों के सार हैं।
- मल्लिकार्जुन खरगे, अधंयकंं, कांगंंेस



मूंग िे िरिो् तक के्द्् का मजबूत िमथ्थन, वकिानो् को एमएिपी का वमलेगा लाभ: वििराज

ओरिशा िे रिसानो् िो बड्ी िाहत: िृरि िंत््ालय ने 5 फसलो् िी खिीि िो िी िंजूिी

आई-पैक मामले मंे सुपंंीम कोरंट ने मुखंयमंतंंी पर की सखंत टरपंपणी

ममता ने लोकतंत्् को खतरे म्े डालने विट्टम
का इस््ेमाल वकया, जांच के बीच मे् क्यो् घुिी्? 

नई हदरयाणा इंडस्टि््यल पॉदलसी 2026 
को लेकर दनिेशको् से सीधा संिाि

मखुय्मतं््ी नायब लसंह सैनी िी अधय्क्त्ा मे्
उद््ोगपलतयो् ि ेसाथ उच् ्स्र्ीय बठैि

लोग रिसी रिधायि या पार््ी सििाि बनाने िे रलए नही्, बल्लि घुसपैठ िुक्त
बंगाल बनाने िे रलए ितिान ििे्, भाजपा िाज्य िो बनाएगी सुिर््ित-िजबूत

बंगाल के िमिम मंे
चुनािी रैली मंे क्ेद््ीय गृह

मंत््ी शाह ने टीएमसी
और कांग््ेस को ललकारा

नई िदल्ली, गुर्िार 23 अप््ैल 2026 haribhoomi.com

देि

एजेंसी:िििि

पल््िम बंगाि िे दमदम म्े एि
चुनावी रैिी मे् िे्द््ीय गृह मंत््ी
अलमत शाह ने जनता से बड्ा
आह््ान लिया। उन्हो्ने िहा लि
िोगो् िो लिसी लविायि या पाट््ी
सरिार बनाने िे लिए नही्, बस्लि
घुसपैठ मुक्त बंगाि बनाने िे लिए
मतदान िरना चालहए। शाह ने रैिी
मे् िहा लि वोट िा उद््ेश्य राज्य िो
सुरल््कत और मजबूत बनाना
होना चालहए। उन्हो्ने
जनता से अपीि िी
लि वे ऐसे फैसिे िे्
लजससे बंगाि मे्
अवैि घुसपैठ पर
रोि िग सिे। राहुि
गािंी िा नाम िेते हुए
अलमत शाह ने िहा लि िांग््ेस पाट््ी
पल््िम बंगाि मे् अपना खाता भी
नही् खोि पाएगी। उन्हो्ने दावा
लिया लि राज्य मे् जनता िा समथ्शन
पूरी तरह भाजपा िे पक्् म्े है।

कांगंंेस को असम में खमलेगी सबसे बुरी हार
िीिी की हालत भी कमिोर, वे बाहर होंगी

तवमलनाडु और
पुडुचेरी मे् कांग््ेि का
नही् खुलेगा खाता
शाह ने िहा लि मै् राहुि

गांिी से िहना चाहता हूं लि
तलमिनाडु और पुडुचेरी मे्
वे दो अंिो् िा आंिड्ा भी
पार नही् िर पाएंगे बंगाि मे्
तो शायद वे अपना खाता भी
न खोि पाएं और असम मे्
िांग््ेस िी अब ति िी
सबसे बड्ी हार होने वािी
है। ममता दीदी आप इसी
िांग््ेस िे साथ बैठी है्।
आपिी स्टथलत भी और
लबगड्ने वािी है।

जनता
का िमथ्थन
भाजपा के

िाथ 
शाह ने िांग््ेस अध्यक्् मस्लििाज्शुन खरगे िे बयान

पर तीखा हमिा बोिा, लजसमे् उन्हो्ने प््िानमंत््ी  िो
िेिर लववालदत लटप्पणी िी थी। आतंिवाद िो खत्म
िरने वािे िो खरगे आतंिी िह रहे ह्ै। राहुि िे
साथ खरगे िी भाषा भी लबगड् गई है।

राहुल के अिर
िे खरगे की

भाषा वबगड् गई 

बंगाि िी पहचान से नही् िर पाएंगी लखिवाड् योगी की ममता
को खरी-खरी 

बंगाि िे लिए भाजपा िे प््चार अलभयान िे
तहत उत््र प््देश िे मुख्यमंत््ी योगी आलदत्यनाथ

जोरासांिो मे् िहा लि िोििाता िे मेयर िे
बयान मे् उद्शू िे इस््ेमाि िी बात िही जा रही
है। उन्हो्ने िहा लि बंगाि िी पहचान िे साथ

िोई लखिवाड् नही् िर सिता। बंगाि िी
पहचान िाबा से नही्, बस्लि मां िािीबाड्ी से

जुड्ी रही है। बंगाि मे् अव्यवट्था है।

बंगाल की धरती पर विफ्फ बांग्ला चलेगी, उद्थू नही् 
योगी बंगाि िे नालदया मे् टीएमसी पर तीखा हमिा बोिा। उन्हो्ने िहा लि
टीएमसी िे एि महापौर िा दावा है लि वे बंगाि िी आिी आबादी िो उद्शू
बोिने पर मजबूर िर दे्गे। मै् उन्हे् यह बताने आया हूं लि बंगाि िी िरती पर
िेवि बांग्िा ही बोिी जाएगी और बंगािी संट्िृलत िे माध्यम से भारत िो
नई ऊंचाइयो् पर पहुंचाया जाएगा। योगी ने िहा लि उनिी एि सांसद िहती है्
लि उनिे ह्दय मे् िाबा और आंखो् म्े मदीना बसा है, जो अब नही् रहेगा।

पीएम मोदी िे झािमुड्ी खाने पर
सीएम ममता बेनज््ी िे हमिे पर

अनुराग ठािुर ने िहा लि  दुलनया िे
सबसे िोिल््पय

नेता भारत िे
प््िानमंत््ी

िगातार तीसरी
बार चुनिर आए
है्। वह एि छोटी

दुिान पर
झािमुड्ी खाने िे लिए र्िते ह्ै, िोगो्
िे साथ इस बात िो साझा िरते ह्ै, तो

ममता िहती है् प््िानमंत््ी िी जेब मे्
10 र्पए िहां से आए? अरे ममता जी
िट मनी, िट िलमशन खाने वािो् ने
िोगो् िी जेब मे् 10 र्.भी नही् छोड्े?

प््िानमंत््ी ने जेब से 10 र्. लदए तो पीड्ा
क्यो्? वे िटमनी, िमीशन भूि गई्... 

अनुराग ने ममता पर आरोपो् की बौछार की

िांग््ेस भड्िी और िहा बंगाि
ममता िी लनजी जागीर नही् 

कोलकाता मंे राहुल को रैली की परदमशन नही्

दिधानसभा चुनाि से पहले ईसीआई सख्त
ईिीएम िे छेड्छाड् होने पर पुनम्थतदान का आदेि
गड्बड्ी िामने आने पर होगी कार्थिाई कड्ी

नई दिल्ली। तलमिनाडु और बंगाि िे चुनाव से
पहिे चुनाव आयोग ने सख्त लनद््ेश जारी लिए है्।
लिसी भी उम्मीदवार िे बटन िो टेप, गो्द से ढंिा
नही् जाना चालहए। िोई रंग, ट्याही, इत्् या अन्य
रसायन नही् िगाया जाना चालहए। ईवीएम मे् छेड्छाड्

या हस््क््ेप चुनावी अपराि है। ऐसे मामिे म्े ईसी दोलषयो् िे लखिाफ
आपरालिि िार्शवाई िरेगा। पूरे मतदान िे्द्् पर लफर मतदान होगा।

एनडीए की वकिी
राज्य मे् खाने
पीने की रोक नही्
मछिी खाने पर आप िी
ओर से सवाि उठाए
जाने पर ठािुर ने िहा
लि मै् 2000 से बंगाि
आ रहा हूं। तब से मछिी
भात, रसगुल्िा, लमट्टी
दही और संदेश खाता हूं,
िेलिन आज संदेश देने
िा भी िाम हो रहा है। 21
राज्यो् एनडीए िी सरिारे्
है्। िही् पर खाने-पीने पर
िोई रोि नही् है?

कोलकाता। बंगाि मे् नेता प््लतपक्् राहुि गांिी िो रैिी िी
परलमशन न लमिने पर अब िांग््ेस ने टीएमसी पर तीखा हमिा बोिा

है। िांग््ेस ने िहा लि बंगाि टीएमसी और ममता
बेनज््ी िी लनजी जागीर नही् ह्ै। राहुि िे चुनावी
दौरे िी अनुमलत न देना लवशुद्् र्प से राजनीलति
असुरक््ा है, लजसे प््शासन िा मुखौटा पहना लदया
गया है। पाट््ी ने िहा लि पुलिस ममता सरिार िे

इशारे पर िाम िर रही है। संशोलित िाय्शि््म िे लिए प््शासलनि
अनुमलत िा एि नया अनुरोि भेजा जाएगा।

पव््िम बंगाल मे्
बाइक बैन

ममता ने बनाया बड्ा
चुनािी मुद््ा,हैरानी जताई

बंगाि िे चुनाव वािे के््त््ो् म्े
बाइि िे इस््ेमाि पर लनव्ाशचन

आयोग िी सख्ती
से सीएम ममता
बेनज््ी ने हैरानी

और गुट्सा जालहर
लिया है। ईसी  ने

21 अप््ैि िी
शाम 6 बजे से मोटरबाइि िी
आवाजाही पर रोि िगा दी है।

ट्टावलन की मतदाताओ्
िे अंवतम अपील

डीएमके गठबंधन को
िमथ्थन देने का आग््ह
तलमिनाडु िे मुख्यमंत््ी एमिे
ट्टालिन ने प््चार िे अंलतम लदन

मतदाताओ् से
अपीि िी।
उन्हो्ने िोगो् से
राज्य िे
अलििारो्,
संट्िृलत और

लविास िी रक््ा िे लिए डीएमिे-
गठबंिन िा समथ्शन िो िहा।

टीिीके पर ईिी एक्िन की तलिार?
िोवटंग िे ठीक पहले बढ्ी मुस्ककले्
तलमिनाडु म्े मतदान से पहिे भूचाि गया है। अलभनेता
से नेता बने लवजय िी पाट््ी तलमिगा टीवीिे िे लखिाफ
चुनाव आयोग मे् एि गंभीर लशिायत दज्श िराई गई है।

एजेंसी:नई रिल्ली

आई-पैि मामिे मे् सुप््ीम िोट्श ने
बंगाि िी सीएम ममता बेनज््ी िे
लखिाफ सख्त लटप्पणी िी है। उन्हो्ने
िहा है लि यह अपने आप मे् एि ऐसे
व्यस्कत िा िाम है, जो मुख्यमंत््ी भी है्
और लजन्हो्ने िोितंत्् िो खतरे मे्
डािने िे लिए पूरे लसट्टम िा
इस््ेमाि लिया है। उल्िेखनीय है लि
बंगाि मे् लविानसभा चुनाव भी चि
रहे ह्ै और दो फेज मे् वोलटंग होनी है।
इस साि िी शुर्आत मे् जनवरी
महीने म्े ईडी ने आई-पैि िे िई
लठिानो् पर छापे मारे थे। इस दौरान,
खुद ममता आईपैि िे िो-फाउंडर
प््तीि जैन िे घर मे् रेड िे समय
घुस गई थी् और िुछ फाइिे् िेिर
आ गई थी्। तब यह बड्ा राजनैलति
मुद््ा बना था। िे्द््ीय एजे्सी ने आरोप
िगाया है लि बेनज््ी ने उस जगह से
अहम सबूत हटा लदए। िोट्श ने ममता िे
लखिाफ तीखी लटप्पणी िरते हुए िहा
लि उनिे िामो् ने िोितंत्् िो खतरे
मे् डाि लदया। सुप््ीम िोट्श ने यह भी
िहा लि लिसी भी राज्य िा मुख्यमंत््ी,
लिसी जांच िे बीच मे्, लिसी जगह
पर इस तरह से नही् घुस सिता।

आई-पैक मामले मंे सुपंंीम कोरंट ने सीएम ममता के खिलाफ कहा- यह अपने
आप में एक ऐसे वंयकंतत का काम है, खिनंहोंने लोकतंतंं को ितरे में डाल खिया
जस्टटि वमश््ा ने ट्पष्् वकया वक यह केिल के्द्् और राज्य के बीच का वििाद नही्  
ममता की
एडवोकेट मेनका
गुरंसंवामी ने इसे
सुनवाई योगंय न
होने का िावा
दकया  

आईपैक ने
कानूनी
कारणों से
बंगाल में
सभी
ऑपरेशन 20
दिनों के दलए रोक दिए 

िंविधान बनाने
िाले इि काम को
मंजूरी नही् देते 

सुप््ीम िोट्श ने िहा लि
संलविान बनाने वािे

इस िाम िो मंजूरी
नही् देते। आपने हमे्
अंबेडिर िे िेखो्
िे बारे म्े बताया,

लिसी ने भी ऐसी
स्टथलत िी िल्पना नही्

िी होगी लि मुख्यमंत््ी,
जब िोई जांच चि रही हो,
तो दफ्तर मे् चिा जाएगा।

राज्य िरकार ने
यावचका पर ही
ििाल उठा वदया
राज्य ने संलविान िे

अनुच्छेद 32 िे तहत
ईडी द््ारा दायर लरट
यालचिा िी
ट्वीिाय्शता पर
सवाि उठाया है।
राज्य िे अलििालरयो्
िी ओर से वलरष््
विीि मेनिा
गुर्ट्वामी ने यह ति्क
लदया लि यह मामिा
मूि र्प से राज्य
और िे्द्् िे बीच िा
लववाद है, और
इसलिए अनुच्छेद 32
िे तहत लरट यालचिा
दायर िरने िे
बजाय, भारत िे
संलविान िे अनुच्छेद
131 िे तहत एि
मुिदमा दायर लिया
जाना चालहए।

इस ति्क से
असहमलत जताते
हुए जस्टटस िुमार

ने िहा लि इसमे्
राज्य िा िौन-सा

अलििार शालमि है? यह राज्य और
िे्द्् सरिार िे बीच िा लववाद नही्

है। आप यूं ही बीच मे् दखि नही् दे
सिते। लिसी भी राज्य िा िोई भी
मुख्यमंत््ी, लिसी जांच या तफ्तीश
िे बीच म्े ही पहंुच जाता है, और
आप िहते है् लि यह असि म्े
राज्य और ि्ेद्् सरिार िे बीच िा
लववाद है? 

प््वत्शन लनदेशािय  ईडी ने भी तटीएमसी िे नेताओ् िे लखिाफ बड्ा िदम
उठाया है। ईडी ने सुजीत बोस और रलथन घोष िो 24 अप््ैि िो उनिे सामने
पेश होने िे लिए चौथा समन जारी लिया है। सुजीत बंगाि लविानसभा चुनाव
मे् लबिाननगर लविानसभा सीट से चुनाव िड् रहे ह्ै। 

िीएम ममता ने रेड
के बीच दखल वदया

आईपैि पर ईडी िी रेड मामिे
मे् सीएम ममता िे दखि िो
िेिर सुप््ीम िोट्श ने सवाि
उठाते हुए िहा है लि उन्हो्ने रेड
िे बीच दखि देिर लसट्टम िो
ही खतरे म्े डाि लदया है। िोट्श
ने  िहा लि ये िोई िे्द्् और
राज्य िा झगड्ा नही् है। हमने
िभी नही् सोचा था लि देश मे्
ऐसा लदन भी आएगा। ममता  िी
तरफ से पेश विीि मेनिा
गुर्ट्वामी ने राज्य और िे्द्् िे
बीच िे एि मामिे िा हवािा
देते हुए िहा लि ईडी िो सुप््ीम
िोट्श िे सामने मौलिि
अलििार  िागू िरने िी अज््ी
दालखि िरने िा अलििार नही्
है, तो जस्टटस लमश््ा ने इस पर
अपनी लटप्पणी िी।
दोष िावबत करने िाले
िारे िबूत छीन वलए 
जस्टटस लमश््ा ने िहा लि यह
िे्द्् और राज्य िे बीच िा
मामिा नही् है।यहां राज्य िा
िौन सा अलििार शालमि है?
यहां एि ऐसा मामिा है जहां
एि व्यस्कत जो राज्य िा सीएम
है, जांच िे बीच मे् एि जगह
चिा जाता है, लजससे िोितंत््
खतरे म्े पड् जाता है? आप इसे
राज्य और िे्द्् सरिार िे बीच
िा झगड्ा नही् िह सिते।

ईडी ने तृणमूल के
दो उम्मीदिारो् को

भेजा िमन

ममता
ने िबूत
हटाए

मंच पर केंदंंीय गृहमंतंंी शाह और पंंमुख नेतागण

इिमे् राज्य का कौन िा अवधकार िावमल?

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

िे्द््ीय िृलष एवं लिसान िल्याण
तथा ग््ामीण लविास मंत््ी लशवराज
लसंह चौहान ने बुिवार िो िृलष
भवन, नई लदल्िी मे् ओलडशा िे उप
मुख्यमंत््ी एवं िृलष व लिसान
सशस्कतिरण मंत््ी िनि वि्शन लसंह
िे साथ हुई वच्शुअि बैठि मे् राज्य
िी मांगो् पर त्वलरत और सिारात्मि
लनण्शय िेते हुए मूंग, उड्द, मूंगफिी,
सूरजमुखी और सरसो् िी खरीद िे
लिए महत्वपूण्श ट्वीिृलतयां दी्।
ट्वीिृलतयो् िा िुि एमएसपी मूल्य

1,428.31 िरोड् से अलिि होगा।
चौहान ने ट्पष्् िहा लि ओलडशा िे
लिसानो् िी सहायता मे् िोई िमी
नही् रहने दी जाएगी, िेलिन खरीद
प््ल््िया पारदश््ी, ईमानदार और सीिे
लिसानो् से सुलनल््ित होनी चालहए।
चौहान ने िहा लि लिसानो् िो

न्यूनतम समथ्शन मूल्य िा िाभ समय
पर और पारदश््ी व्यवट्था िे माध्यम
से लमिना चालहए। बैठि मे् राज्य
सरिार द््ारा भेजे गए प््स््ावो्,
उत्पादन अनुमानो् और खरीद िी
आवश्यिता पर लवचार िरने िे बाद
िे्द्् िी ओर से लसंह ने 5 प््मुख
फसिो् िे लिए ट्वीिृलत देने िा
लनण्शय लिया। लसंह द््ारा मूंग िे लिए
ओलडशा िी 34,492 मील््िि टन िी
मांग िो ट्वीिृलत दी गई, लजसिा
एमएसपी मूल्य 302.42 िरोड् है।
उड्द िे लिए 1,19,387 मील््िि टन
िी मांग िो मंजूरी दी गई।

िखनऊ म्े िि होगा उत्र् के््त््ीय िृलष समम्िेन
खतेी स ेजडु् ेमदु््ो ्पर ठोस िाय्शयोजना िी तयैारी

खेती िे बाजार तक िमग्् िुधार पर फोकि, वकिान िमृव््ि के नए मॉडल पर मंथन: वििराज

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

िे्द््ीय िृलष एवं लिसान िल्याण
तथा ग््ामीण लविास मंत््ी लशवराज
लसंह चौहान िी पहि पर 24
अप््ैि िो िखनऊ मे् उत््र क््ेत््ीय
िृलष सम्मेिन लिसान होगा। इस
सम्मेिन मे् उत््र भारत िे राज्यो्

िे िृलष मंल् ्तयो्, वलरष््
अलििालरयो्, वैज््ालनिो्,
प््गलतशीि लिसानो्, एफपीओ,
ट्टाट्शअप्स, िेवीिे, लवत््ीय
संट्थानो् और खरीद एजे्लसयो् िी
भागीदारी िे माध्यम से खेती,
लिसान आय, तिनीि, लवपणन
और िृलष अवसंरचना से जुड्े मुद््ो्

पर ठोस िाय्शयोजना तैयार िी
जाएगी। सम्मेिन िी तैयालरयो् िो
िेिर िृलष भवन, नई लदल्िी मे्
चौहान ने वलरष्् अलििालरयो् िी
बैठि िेिर लदशा- लनद््ेश लदए।
िृलष क््ेत्् िो अलिि आिुलनि,
समावेशी और लिसानोन्मुख
बनाने िा उद््ेश्य है।

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

मुख्यमंत््ी नायब लसंह सैनी ने िहा
लि राज्य सरिार नई औद््ोलगि
नीलत िो अंलतम र्प देने से पहिे
उद््ोगपलतयो् से सीिे संवाद िर
रही है इसिा उद््ेश्य उनिी
आवश्यिताओ् और सुझावो् िो
नीलत मे् शालमि लिया जा सिे।
मुख्यमंत््ी सैनी ने बुिवार िो
हलरयाणा भवन, नई लदल्िी मे्
हलरयाणा औद््ोलगि नीलत 2026
(ड््ाफ्ट) एवं सेक्टोरि नीलतयो् पर
उद््ोग प््लतलनलियो् िे साथ परामश्श
लवषय पर आयोलजत मीलटंग मे्
संबोलित िर रहे थे। मीलटंग मे्
उन्हो्ने देश व दुलनया िे प््मुख
उद््ोगपलतयो् िे साथ हलरयाणा
औद््ोलगि नीलत 2026 पर सीिा
संवाद लिया। मुख्यमंत््ी नायब
लसंह सैनी ने िहा लि इस बैठि
िा उद््ेश्य प््स््ालवत हलरयाणा
इंडस्टि््यि पॉलिसी 2026 एवं
ड््ाफ्ट सेक्टोरि पॉलिसी पर उद््ोग
जगत से सुझाव िेना तथा लनवेश
िो बढ्ावा देना है। उन्हो्ने बताया
लि हलरयाणा िी नई औद््ोलगि
नीलत देश िी सव््ोत््म नीलतयो् िा
अध्ययन िर तैयार िी गई है और
इसिा उद््ेश्य लनवेशिो् िो सरि,
पारदश््ी एवं सुलविाजनि
वातावरण प््दान िरना है।

लनवेश बढ्ाने और समट्याओ्
िे समािान पर जोर

मुख्यमंत््ी सैनी ने िहा लि जो
िंपलनयां हलरयाणा मे् लनवेश िी
योजना बना रही है्, उनिे साथ
सरिार सल््िय र्प से संवाद िर
रही है। उद््ोगपलतयो् द््ारा बताई गई
समट्याओ् और सुझावो् िो

गंभीरता से लिया जा रहा है, तालि
नीलत िो और अलिि प््भावी बनाया
जा सिे। उन्हो्ने िहा लि हलरयाणा

िा औद््ोलगि वातावरण पहिे से ही
अनुिूि है और नई नीलत िे तहत इसे
और बेहतर लिया जाएगा।

10 नए आईएमटी विकवित करने की योजना
मुख्यमंत््ी ने बताया कि राज्य सरिार भकिष्य मे् 10 नए इंडस्टि््यल मॉडल
टाउनकिप (आईएमटी) कििकसत िरने िी कििा मे् िाय्य िर रही है। अंबाला
और नारायणगढ् म्े इंडस्टि््यल मॉडल टाउनकिप भूकम खरीि िी प््क््िया जारी है।
इसिे अलािा, जापानी िंपकनयो् िे कलए एि कििेष  कििकसत िरने िी भी
योजना है। उन्हो्ने यह भी बताया कि उद््ोगो् िो प््ोत्साकहत िरने िे कलए “ट्पोट्य
बूट्टर” जैसी नई पहल भी प््स््ाकित है। बैठि िे िौरान उद््ोग किभाग िे
आयुक्त एिं सकिि डॉ अकमत िुमार अग््िाल ने िहा कि हकरयाणा सरिार
“कििकसत भारत” िे व्यापि किज्न िे अनुर्प “कििकसत हकरयाणा” िे संिल्प
िो सािार िरने िी कििा मे् कनरंतर प््यास िर रही है। मुख्यमंत््ी श््ी नायब कसंह
सैनी िे माग्यिि्यन मे् राज्य सरिार उद््ोगो् िी बिलती आिश्यिताओ्, िैक््िि
प््कतट्पर्ाय और तिनीिी निािारो् िो ध्यान मे् रखते हुए एि सुिृढ् औद््ोकगि
नीकत िा बना रही है, ताकि हकरयाणा िो एि सिक्त और कििकसत अर्यव्यिट्रा
िे र्प मे् ट्राकपत किया जा सिे। उन्हो्ने िहा कि सरिार कनिेि अनुिूल
िातािरण तैयार िरने, ‘ईज ऑफ डूइंग कबजनेस’ िो और बेहतर बनाने तरा
उद््ोगो् िो त्िकरत और पारिि््ी सेिाएं प््िान िरने पर कििेष जोर िे रही है।
राज्य मे् आरारभूत संरिना िे सुिृढ्ीिरण, लॉकजस्टटक्स नेटिि्क िे किस््ार,
और कडकजटल गिन््े्स िे माध्यम से औद््ोकगि कििास िो नई गकत िी जा रही
है। इसी िे बलबूते आज हकरयाणा कनिेििो् िी पहली पसंि बन गया है।

7
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रािशफल

मेर

आज चिन काफी सकािाम्िक औि ऊज्ािवान िहेगा।
कचियि िे् िेहनत िंग लाएगी, पिोन्नचत या नई
चजम्िेिािी चिलने की संभावना है। 

आज त्थथिता औि िैय्ि का चिन होगा। वीनस अपनी
िाचि के प््भाव से आच्थिक लाभ औि सुख-सुचविाएं
बढ्ा सकता है।
आज िंद््िा चिथुन िे् होने से बौच््िक काय््ो् ि्े
सफलता चिलेगी। आच्थिक िृच््ि से चिन अनुकूल
िहेगा, लेचकन व्यथ्ि खि्ि से बिे्। 

िंद््िा की त्थथचत से घिेलू िािलो् ि्े सुिाि होगा,
लेचकन िचन के प््भाव से कुछ िुनौचतयां आ सकती
है्। कचियि िे् िेहनत ज्यािा किनी पड्ेगी। 
सूय्ि के प््भाव से आम्िचवश््ास उच्् िहेगा। कचियि
िे् तिक््ी के अवसि आएंगे, बॉस या वचिष््ो् का
सिथ्िन चिलेगा। पचिवाि िे् आनंि का िाहौल िहेगा। 

आज चवश्लेषणाम्िक सोि काि आएगी। नौकिी िे्
छोटे-िोटे बिलाव हो सकते ह्ै। आच्थिक पक्् िजबूत
िहेगा, लेचकन चनवेि साविानी से किे्। 
आज सौ्िय्ि औि संतुलन का चिन होगा। वीनस के
प््भाव से चिश्तो् ि्े चिठास बढ्ेगी। आच्थिक त्थथचत
सुििेगी। पचिवाि के साथ सिय चबताना सुखि िहेगा।

िचन के उिय से कुछ िुनौचतयां आ सकती है्,
इसचलए साविानी बिते्। कचियि िे् िेहनत िंग
लाएगी। आच्थिक िृच््ि से चिन चिच््ित िहेगा। 

आज भाग्यिाली चिन िहेगा। गुर् के प््भाव से नई
ऊज्ाि चिलेगी। आच्थिक लाभ अच्छा िहेगा। यात््ा के
योग बन िहे ह्ै। पचिवाि िे् खुचियां छाई िहे्गी।
कचियि िे् उपलत्धियां हाचसल हो्गी। पचिवाि िे्
सम्िान बढ्ेगा। प््ेि िे् गंभीिता चिखाएं। िैय्ि बनाए
िखे् औि लक्््य पि फोकस किे्। 

यूिेनस के प््भाव से ििनाम्िकता बढ्ेगी। कचियि िे्
अप््म्याचित सफलता चिल सकती है। आच्थिक पक््
अनुकूल िहेगा। पचिवाि िे् सुख-िांचत बनी िहेगी।

नेप्च्यून के प््भाव से आध्यात्मिक र्चि बढ्ेगी। कचियि
ि्े ििनाम्िक काय््ो् से सफलता चिलेगी। पचिवाि िे्
भावनाम्िक जुड्ाव िजबूत होगा।

वृर

िमथुन

ककुक

िसंह

कनुया

तुला

वृफुिचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

सी. आर. पावटल ने 9िे् भारत अंतर्ामष््््ीय
जल सप्ताह का शुभारंभ वकया

िई वदल्ली। सी. आर. पावटल िे 9िे् भारत अंतर्ााष््््ीय जल सप्ताह का िुभारंभ
वकया, जो भारत का प््रुख िैव््िक जल काय्ाक््र है।  150 देिो् को आरंव््तत
वकया गया। यह रंच जलिायु-लचीले जल प््बंिि और िैव््िक सहयोग पर
संिाद को आगे बढ्ाएगा। जल िस्कत रंत््ालय 22 से 26 वसतंबर 2026 तक िई
वदल्ली के भारत रंडपर रे् जलिायु-लचीला जल प््बंिि विषय पर भारत
अंतर्ााष््््ीय जल सप्ताह के 9िे् संस्करण का आयोजि करेगा। इस काय्ाक््र
की िुर्आत के अिसर पर के्ि््ीय जल िस्कत रंत््ी सी. आर. पावटल िे आज
िई वदल्ली के श््र िस्कत भिि रे् आईआईडब्ल्यूडब्ल्यू -2026 का िुभारंभ
वकया; इस दौराि उन्हो्िे अविकावरक वििरवणका जारी की और
आईआईडब्ल्यूडब्ल्यू -2026 के वलए िेबसाइट पोट्ाल को लाइि वकया। इस
काय्ाक््र की िोभा जल संसािि, िदी विकास और गंगा संरि््ण विभाग के
सवचि िी.एल. कांता राि; पेयजल और स्िच्छता विभाग के सवचि अिोक के.
के. रीणा; राष््््ीय जल विकास एजे्सी के रहाविदेिक बालेि््र ठाकुर; के्ि््ीय
जल आयोग के अध्यि्् अिुपर प््साद; तथा राष््््ीय जल वरिि की अवतवरक्त
सवचि और वरिि विदेिक अच्ािा िर्ाा िे बढ्ाई। इिके साथ ही रंत््ालय के
अन्य िवरष्् अविकारी भी इस अिसर पर उपस्सथत रहे।

से्सेक्स 757 अंक वफसला
वनफ्टी भी नुकसान मे् बंद

मुंबई। पव््िर एविया संकट जारी रहिे से कच््े तेल की
कीरतो् र्े आई तेजी और आईटी िेयरो् र्े भारी वबकिाली के
बीच घरेलू िेयर बाजार
रे् तीि वदिो् से जारी तेजी
बुििार को थर गई।
से्सेक्स र्े करीब 757
अंको् की वगरािट रही
जबवक विफ्टी 198 अंक
टूट गया। विश्लेषको् के रुतावबक, विदेिी संस्थागत वििेिको्
(एफआईआई) की विकासी और पव््िर एविया रे् लंबे सरय
तक अस्सथरता की आिंका से भी बाजार िारणा प््भावित हुई।
बीएसई का 30 िेयरो् पर आिावरत रािक सूचकांक से्सेक्स
756.84 अंक  टूटकर 78,516.49 अंक पर बंद हुआ। कारोबार
के दौराि एक सरय यह 831.03 अंक तक लुढ्क गया था।  इसी
तरहविफ्टी 198.50 अंक यािी 0.81 प््वतित वगरकर 24,378.10
अंक पर बंद हुआ। से्सेक्स के सरूह रे् िावरल कंपवियो् रे् से
एचसीएल टेक्िोलॉजीज के िेयर रे् 10.85 प््वतित की भारी
वगरािट दज्ा की गई। कंपिी के राच्ा वतराही के ितीजे
वििेिको् को प््भावित िही् कर सके और वबकिाली तेज हो
गई। इसके अलािा इन्फोवसस, रवहंि््ा एंड रवहंि््ा, टाटा
कंसल्टे्सी सव्िासेज, टेक रवहंि््ा और आईसीआईसीआई बै्क
भी िुकसाि रे् रहे। वििेिको् की जोवखर लेिे की ि््रता
प््भावित : लाइिलॉन्ग िेल्थ के संस्थापक एिं िोि विश्लेषक
हवरप््साद के. िे कहा, /”अरेवरका-ईराि िात्ाा ठप होिे से
पव््िर एविया रे् दीघ्ाकावलक अस्सथरता की आिंका बढ्िे से
वििेिको् की जोवखर लेिे की ि््रता प््भावित हुई। इसके साथ
ही कच््े तेल की कीरते् ऊंचे स््र पर बिी रहिे से रुि््ास्फीवत
और रुि््ा स्सथरता पर दबाि बढ्ा है।

वस्््् मंत््ालय ने वर्ष 2025-26 के ललए जारी की लरपोर्ष

भारत का वस्््् निर्ाात 2025-26 मे् 2.1
प््नतशत बढ्कर 3.16 लाख करोड् र्परे

एजेंसी : नई िदलंलंाी

हस््शिलप् सशहत दिे का वस््् ्शनया्ित शवत् ्वर्ि 2025-26 मे्
2.1 प््शतित बढ्कर 3.16 लाख करोड् र्पये हो गया।
2024-25 म्े यह 3.09 लाख करोड् रप्ये था। वस्््् मंत््ालय
न ेबिुवार को यह जानकारी दी। यह वृश््द उस समय हुई जब
समूच ेशवत् ्वर्ि क ेअशिकतर समय के््त् ्को उसके सबसे
बडे् शनया्ित गंतव्य अमेशरका द््ारा लगाए गए ऊंच ेिुलक् का
सामना करना पड्ा। अमेशरका न ेजवाबी िुलक् व्यवस्था दो
अपै््ल 2025 को 10 प््शतित से लाग ूकी और यह दर शनरंतर
तजेी स ेबढ्ती गई। भारत के शलए दर्े सात अगस्् 2025
तक 25 प््शतित और 28 अगस्् तक 50 प्श्तित हो गई ्जो
फरवरी 2026 की िुरआ्त तक इसी स्र् पर बनी रही्।
अमेशरकी उच्त्म न्यायालय के फैसले के बाद अमेशरकी
प्ि्ासन ने 24 फरवरी से 150 शदन के शलए सभी देिो ्पर 10
प्श्तित िुलक् लाग ूशकया। 
120 से अवधक देशो् को वनय्ामत
न्यायालय िे राष््््पवत डोिाल्ड ि््ंप द््ारा कई देिो् पर
लगाए गए व्यापक िुल्क को खावरज कर वदया था।
रंत््ालय िे कहा वक यह प््दि्ाि भारतीय िस्््् उत्पादो् की
स्सथर िैव््िक रांग और प््रुख उत्पाद श््ेवणयो् र्े िे््त्् की
प््वतस्पि्ाात्रकता को दि्ााता है। अप््ैल 2025 से फरिरी
2026 के दौराि सालािा आिार पर 120 से अविक
गंतव्यो् र्े विय्ाात िृव््ि दज्ा की गई जो भौगोवलक विस््ार
का संकेत है।

n वरुष 2024-25 मेु यह 3.09
लाख करोडु रुपए था
n अफतकतर समय कुुेतुु को
अमेफरका के ऊंचे शुलुक का
सामना करना पडुा
n अमेफरका ने जवाबी

शुलुक वुयवसुथा दो अपुुैल
2025 से लागू की 

प््मुख बाजारो् म्े
अमीरात ि जम्मनी रहे
प््रुख बाजारो् र्े संयुक्त अरब
अरीरात (22.3 प््वतित), व््िटेि (7.8
प््वतित), जर्ािी (9.9 प््वतित), स्पेि
(15.5 प््वतित), जापाि (20.6
प््वतित), वरस्् (38.3 प््वतित),
िाइजीवरया (21.4 प््वतित), सेिेगल
(54.4 प््वतित) और सूडाि (205.6
प््वतित) रे् उल्लेखिीय िृव््ि देखी
गई। प््रुख खंडो् र्े वसले हुए िस््््ो्
(आरएरजी) का सबसे अविक
योगदाि रहा वजसका विय्ाात 1.35
लाख करोड् र्पये से बढ्कर 1.39
लाख करोड् र्पये हो गया, यािी 2.9
प््वतित की िृव््ि दज्ा की गई। 

व््िटेन और यूरोपीय संघ बाजार की और र्ख
चेयररैि िे कहा वक भविष्य रे् व््िटेि और यूरोपीय संघ जैसे प््रुख बाजारो् के साथ
प््स््ावित रुक्त व्यापार सरझौते प््वतस्पि्ाात्रकता और बाजार पहुंच बढ्ाकर विय्ाात को
रहत्िपूण्ा बढ्ािा दे्गे। िस्कतिेल िे कहा वक साथ ही, लागत दबाि से विपटिे और विय्ाात
गवत बिाए रखिे के वलए योजिाओ् के राध्यर से िीवतगत सरथ्ाि जारी रहिा जर्री
होगा। आिे िाले िष्ा र्े यह ि््ेत्् रजबूत िृव््ि के वलए अच्छी स्सथवत रे् है। 

हथकरघा उत्पादो् का दनर्ाजत स्थथर रहा
सूती िागे, कपड्े, तैयार राल और हथकरघा
उत्पादो् का विय्ाात वित्् िष्ा 2025-26 रे् स्सथर
रहा। ये 0.4 प््वतित की िृव््ि के साथ 1.02 लाख
करोड् र्पये रहा। रािि विव्रात िागे, कपड्े
और तैयार उत्पादो् र्े 3.6 प््वतित की रजबूत
िृव््ि दज्ा की गई वजसरे् विय्ाात वित्् िष्ा 2024-
25 रे् 41,196 करोड् र्पये से बढ्कर 2025-26
के दौराि 42,687.8 करोड् र्पये हो गया।

हाथ से बने कालीन ने सबसे
अदिक वृद््ि दज्ज की : रूल्य-
िव्िात खंडो् र्े हस््विल्प (हाथ से
बिे कालीि को छोड्कर) िे
सबसे अविक 6.1 प््वतित की
िृव््ि दज्ा की जो 2024-25 के
14,945.5 करोड् र्पये से बढ्कर
2025-26 रे् 15,855.1 करोड् र्पये
हो गया। 

चांदी 2,700 र्पये वफसली
और सोना 300 र्पये टूटा
एजेंसी : नई िदलंलंाी

राष््््ीय राजिानी के सराफा
बाजार मे् बुिवार को
अमेशरका-ईरान िांशत वात्ाि
को लेकर अशनश््ितता के
बीच सोने की कीमत 300
र्पये टूटकर 1.57 लाख
र्पये प््शत 10 ग््ाम पर रही,
जबशक चांदी 2,700 र्पये
शफसलकर 2.55 लाख
र्पये प््शत शकलोग््ाम पर आ गई। अशखल भारतीय सराफा संघ
के अनुसार, 99.9 प््शतित िुद््ता वाला सोना 300 र्पये टूटकर
1,57,000 र्पये प््शत 10 ग््ाम (सभी टैक्स शमलाकर) रहा।
एचडीएफसी शसक्योशरटीज मे् वशरष्् शवश्लेरक (शजंस) सौशमल
गांिी ने कहा, ‘’बुिवार को सोने की कीमतो् म्े शगरावट आई,
क्यो्शक अमेशरका-ईरान के बीच दूसरे दौर की बातचीत की
योजना शवफल हो गयी। हालांशक राष््््पशत डोनाल्ड ट््ंप ने संघर्ि
शवराम की अवशि बढ्ा दी है।’’ गांिी ने कहा शक प््गशत की कमी
ने अशनश््ितता को बढ्ाए रखा, शजससे कच््े तेल और डॉलर की
कीमतो् को समथ्िन शमला, जबशक कीमती िातुओ् के शलए यह
एक बािा साशबत हुआ। 

n चांदी फिसलकर 2.55
लाख रुपए फकलो पर आई

n सोने की कीमत टूटकर
1.57 रुपए पुुफत दस गुुाम

खबर संक््ेप

टेक मवहंद््ा के लाभ मे्
16 फीसदी का इजाफा

नई दिल्ली। कपंनी टेक मशहंद््ा का
शवत् ्वर्ि 2025-26 की चौथी
शतमाही म्े एकीकृत िुद् ्लाभ 16
प्श्तित बढ्कर 1,353.8 करोड्
रप्य ेहो गया। कंपनी 2024-25 की
चौथी (माच्ि) शतमाही म्े मुनाफा
1,166.7 करोड् र्पय ेरहा था।
पशरचालन आय 12.6 प््शतित
बढक्र 15,076.1 करोड् र्पय ेहो गई
जो शपछले वर्ि की समान शतमाही म्े
13,384 करोड् र्पय ेथी।

अकासा एयर के बेड्े म्े
शावमल हुआ नया विमान

नई दिल्ली। अकासा एयर ने एक
बोइगं 737 मैकस् 8-200 शवमान की
आपशूत्ि प््ापत् की है। इसके साथ उसके
बडे् ेम्े शवमानो् की संखय्ा बढ्कर 38
हो गई है। चार महीनो् म्े सात शवमान
िाशमल शकए जा चुक ेह्ै। अगस््
2022 म्े उड्ान िुर ्करने वाली इस
एयरलाइन कंपनी ने  कहा शक
लगातार बेड् ेम्े हो रही बढ्ोतरी से
उसका नेटवक्क और मजबूत होगा। 

पांच लाख से अवधक नए
पीएनजी कनेक्शन शुर्

नई दिल्ली। पश््िम एशिया संकट
से एलपीजी की आपूश्ति पर बने
दबाव के बीच माच्ि से अब तक
देि मे् पाइप वाली रसोई गैस
(पीएनजी) के 5.01 लाख से
अशिक नए कनेक्िनो् म्े आपूश्ति
िुर् हो चुकी है, जबशक 5.68
लाख से अशिक उपभोक्ताओ् ने
नए कनेक्िन के शलए पंजीकरण
कराया है। 

सरकार ने दी विमानन ई्धन मे् 
एथेनॉल वमश््ण की मंजूरी

नई िदल्ल्ाी। सरकार िे विरािो् र्े
इस््ेराल होिे िाले ई्िि एटीएफ
रे् एथिॉल और कृव््तर
हाइड््ोकाब्ाि के वरश््ण की
अिुरवत दे दी है लेवकि इसके
वलए अभी कोई लक्््य तय िही्
वकया गया है।  एक सरकारी
अविसूचिा से यह जािकारी वरली
है। आिश्यक िस््ु अविवियर
(एस्रा) के तहत एटीएफ विपणि
वियरि आदेि, 2001 रे् संिोिि
के बाद यह कदर उठाया गया है।
इससे एटीएफ की पवरभाषा का
दायरा बड्ा हो गया है वजससे
कृव््तर हाइड््ोकाब्ाि के वरश््ण की
राह आसाि हो गई है। 
पेि््ोवलयर एिं प््ाकृवतक गैस
रंत््ालय की तरफ से जारी राजपत््
रे् प््कावित अविसूचिा के
रुतावबक, एटीएफ की पवरभाषा का
विस््ार कर उसरे् वसंथेवटक
हाइड््ोकाब्ाि के साथ वरश््ण को
िावरल वकया गया है। 

वहंदी ज्ी 5 ने ‘लॉरे्स ऑफ
पंजाब’ की घोषणा की

नई ददल्ली। वहंदी ज्ी 5 िे अपिी आगारी
ओवरवजिल डॉक्यू-सीरीज् ‘लॉरे्स ऑफ पंजाब’ का
दरदार और रोरांचक ि््ेलर जारी वकया है। एक
सांस्कृवतक संदभ्ा रे् रची-बसी कहािी, जो वदखाती है
वक वकि िजहो् से वकसी व्यस्कत का र्झाि अपराि
की ओर बिता है। वरिरलै्ड एंटरटेिरे्ट द््ारा विव्रात
और राघि दर्ा के विद््ेिि रे् बिी यह सीरीज् 27
अप््ैल को प््ीवरयर होगी। लॉरे्स ऑफ् पंजाब’ एक
अपरािी की पहचाि  के सफर को संस्कृवत, व्यिस्था
और पहचाि के िजवरए से प््स््ुत करता है। छात््
राजिीवत और संगीत से लेकर विचारिारा और
रीवडया के प््भाि तक, यह सीरीज् वदखाती है वक कैसे
रहत्िाकांि््ा, िस्कत और िारणा आपस रे् वरलकर
एक िए दौर के वडवजटल वसंवडकेट को आकार देती
है्। इस पूरे पवरदृश्य रे् लॉरे्स वबश्िोई को एक प््रुख
उदाहरण के र्प रे् रखते हुए, कहािी केिल एक
व्यस्कत तक सीवरत िही् रहती, बस्लक व्यापक
सांस्कृवतक और सारावजक संदभ्ा की पड्ताल करती
है और इसके पवरणारो् पर भी ध्याि के्व््ित करती
है।कािेरी दास, वबज्िेस हेड – वहंदी ज्ी 5 और चीफ
चैिल ऑवफसर एंड टीिी , िे कहा:“वहंदी ज्ी 5 पर
हर लगातार अपिी कहािी कहिे की िैली को
विकवसत कर रहे है्, तावक िह हरारे दि्ाको् की
बदलती सोच और भाििाओ् के अिुर्प हो सके।
लॉरे्स ऑफ पंजाब के साथ हरारा उद््ेश्य अपराि
की कहावियो् तक सीवरत रहिा िही् था बस्लक आगे
बढ्कर उि गहरे सांस्कृवतक संदभ््ो् को सरझिा है,
जो इन्हे् आकार देते ह्ै।

ओटीपी की अब छुट््ी, 15,000 तक के ऑटो
पेमे्ट के वलए नही् डालना होगा ओटीपी

नई ि दल्ल्ाी (एजे्सी)। भारतीय वरजि्ा ब्ैक यािी
आरबीआई िे
वडवजटल पेरे्ट्स
को और सुरव््ित
बिािे के वलए ई-
रै्डेट से जुड्े िए
वियर  जारी वकए
है्। इि गाइडलाइंस को वडवजटल पेरे्ट ई-रै्डेट
फे््रिक्क 2026  िार वदया गया है और ये तुरंत लागू
कर वदए गए है्। इि गाइडलाइंस के तहत अब
बार-बार होिे िाले ि््ांजैक्िि के वलए अवतवरक्त
ऑथे्वटकेिि फैक्टर (एएफए) यािी ओटीपी जैसी
सुरि््ा प््व््कया को जर्री बिाया  गया है। बात करे्
ई-रै्डेट की तो ई- रै्डेट एक ऐसी  सुवििा है,
वजसरे् ग््ाहक पहले से वकसी पेरे्ट की अिुरवत दे
देता है, वजससे तय सरय पर अपिे आप ही पैसे
कट जाते ह्ै। यह रकर वफक्स भी हो सकती है
और बदलती हुई भी, लेवकि बदलती रकर रे्
अविकति वलवरट तय करिे का ऑप्िि  वरलेगा।
बता दे् वक हर ि््ांजैक्िि से कर से कर 24 घंटे
पहले ग््ाहक को सूचिा दी जाएगी। इस
िोवटवफकेिि रे् रच््े्ट का िार, पैसे, तारीख और
टाइर जैसी सभी जािकारी होगी। ग््ाहक
एसएरएस या वफर ईरेल से िोवटवफकेिि पािे
का ऑप्िि चुि सकता है।  बदलाि और
कै्वसलेिि के वियर क्या है? रै्डेट रे् अगर
आपको बदलाि या उसे बंद करिा हो तो उसके
वलए एएफए जर्री होगा। 

व््िटावनया टाइगर क्््च ने टाइगर
हीरो हंट लॉन्च वकया

नई ददल्ली। बुवलंग अक्सर रोज्रर्ाा के पलो् र्े वछपी होती
है और कई बार तब तक िज्र िही् आती, जब तक
उसका गहरा असर रहसूस ि होिे लगे। इि स्सथवतयो्
के प््वत जागर्कता बढ्ािे के वलए व््िटाविया टाइगर कं््च
िे टाइगर हीरो हंट लॉन्च वकया है। यह एक जागर्कता-
आिावरत उपभोक्ता अवभयाि है, वजसे ऐसी कहावियो् के
ज्वरए तैयार वकया गया है जो बच््ो् को खुद से जोडे
रखती है् और उन्हे् उस स्सथवत के अिुभि का अहसास
कराती है्, तावक िे बुवलंग को आसािी से पहचाि सके्।
िीएरएल  द््ारा तैयार वकया गया यह अवभयाि एक सरल
ऑि-पैक एस्कटिेिि के राध्यर से कार करता है। 

भुवनेश््र। ओवडिा रे् करीब दो
दिक पहले स्थािीय विरोि के
कारण अपिी बड्ी पवरयोजिा
छोड् चुकी दव््िण कोवरया की
वदग्गज इस्पात कंपिी पोस्को
अब राज्य रे् िापसी करिे जा
रही है। कंपिी जेएसडब्ल्यू
सरूह के साथ वरलकर एक िई
इस्पात पवरयोजिा लगाएगी। 

इंडक्शन चूल्हे के उपकरणो् पर
सीमा शुल्क कटौती पर विचार

नई िदल्ल्ाी। सरकार घरेलू विविर्ााण को बढ्ािा देिे
और पव््िर एविया संकट के बीच कीरतो् र्े िृव््ि से
विपटिे के वलए इंडक्िि चूल्हे के रहत्िपूण्ा
उपकरणो् पर सीरा िुल्क रे् कटौती करिे पर विचार
कर रही है।  

एक अविकारी िे बताया वक िावणज्य और उद््ोग
रंत््ालय िे इि चूल्हे को और अविक वकफायती
बिािे के वलए इि पर जीएसटी को 18 प््वतित से
घटाकर पांच प््वतित करिे की वसफावरि भी की है।
पव््िर एविया संकट िे हॉर्ाुज जलडरर्रध्य से तेल
और गैस ले जािे िाले जहाजो् की आिाजाही को
बावित कर वदया है, वजससे रसोई गैस की आपूव्ता को
लेकर वचंताएं बढ् गई है्। इसके चलते लोग इंडक्िि
यािी इलेक्व््िक चूल्हे और इसके अिुकूल बत्ाि
खरीद रहे ह्ै।  
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जडेजा के हरफनमौला खेल से राजस्थान ने
लखनऊ को 40 रन से दी करारी शिकस््

आईपीएल : रविन्द्् जडेजा ने 43 रन बनाए और एक विकेट भी झटका आईिीएल मे् फूटा ‘स्मोिकंग बम’
रसगरेट िीते हुए रबाडा की स्कलि िायरल? 

एजेंसी: नई डिलंली

आईपीएल के बीच एक वीलियो ने
सोशल मीलिया पर हलचल मचा दी
है। दावा लकया िा रहा है लक गुिरात
टाइटंस के संटार तेि गेंदबाि
कलगसो रबािा होटल में लसगरेट पीते
निर आए। हालांलक, इस वीलियो
की सचंंाई अभी तक सालबत नहीं हो
सकी है, लेलकन फैंस के बीच इसको
लेकर बहस तेि हो गई है। 

दरअसल, सोशल मीलिया पर
वायरल हो रहे एक कंटलप में रबािा
िैसे लदखने वाले शखंस को लसगरेट
पीते हुए देखा िा सकता है। बताया
िा रहा है लक यह वीलियो गुिरात

टाइटंस के टीम होटल का हो सकता
है, लेलकन इसकी लोकेशन और
समय की पुलंंि नहीं हो पाई है।
वीलियो में कुछ अनंय लोग भी निर
आ रहे हैं, लिनंहें टीम से िुडंा बताया
िा रहा है, मगर उनकी पहचान भी
साफ नहीं हो सकी है। ऐसे मंे पूरे
मामले को लेकर कंसथलत अभी भी
असंपिंं बनी हुई है। गौरतलब है लक
रबािा इस सीिन मंे गुिरात
टाइटंस के ललए अहम भूलमका
लनभा रहे हैं। वह पपंशल कैप की रेस
में लफलहाल सातवें संथान पर हैं
और 6 मैचों मंे 10 लवकेट ले चुके
हैं। उनका औसत 22.20 और
इकॉनमी रेट 9.73 रहा है।

एजेंसी: जेदंंा

िापान के टंलब मालचदा िेललवया ने संयुटंत
अरब अमीरात के शबाब अल-अहली को 1-

0 से हराकर एलशयाई चैंलपयंस लीग एलीट
फुटबॉल टूनंाशमेंट के फाइनल में िगह बनाई।

युकी सोमा के पहले हाफ में लकए गए गोल
से िापान के टंलब ने िीत दिंश की।

शलनवार को होने वाले फाइनल में उसका
मुकाबला सऊदी अरब के टंलब और मौिूदा

चैंलपयन अल-अहली सऊदी से होगा। 
सोमा ने 12वें लमनट में गोलकीपर हमाद

अल-मेकबाली को छकाकर गोल दागा, िो
आलखर में लनणंाशयक सालबत हुआ। अल-
अहली सऊदी ने सोमवार को िापान के
लवसेल कोबे को 2-1 से हराकर लगातार

दूसरी बार फाइनल में िगह बनाई थी। िेदंंा
कंसथत इस टंलब ने लपछले साल मई में

फाइनल में िापान के कावासाकी फंंंटेल को
2-0 से हराया था। 

मारचदा जेलरिया की फाइनल मे् एंट््ी 

आईिीएल मे् रदखा धोनी का रबहारी
अंदाज, िायरल हुआ मजेदार िीरडयो

टेरनस जगत मे् सुर्खायां बटोर
रहा स्िेन का एक और ‘राफा’

एजेंसी: मैडंंिड

लवशंं के दूसरे नंबर के लखलाडंी
कालंंोस अलंकाराि की उमंं केवल
22 वरंश है, लेलकन उनके देश संपेन में
पंंलतभाशाली टेलनस लखलालंडयों की
अगली पीढंी के बारे मंे पहले से ही
चचंाश हो रही है। इनमंे से सबसे
चलंचशत नाम उस लखलाडंी का है,
लिनका पहला नाम सवंशकाललक
महान लखलाडंी राफेल निाल के
समान है। यह लखलाडंी है 19 वरंंीय
राफेल िोिर, िो रैंलकंग में शीरंश 50
में िगह बनाने से संपेन और पूरे
टेलनस िगत में सुलंखशयां बटोर रहे हंै।
िोिर को निाल की तरह ‘राफा’

उपनाम से भी िाना िाता है। वह
मैलंंिि ओपन में अपने पदापंशण से
ठीक पहले शीरंश 50 में िगह बनाने मंे
कामयाब रहे हैं।  एक और होनहार
लखलाडंी 20 वरंंीय मालंटशन लैंिालुस
हैं, लिनंहोंने हाल में पुरंर रैंलकंग में
शीरंश 100 में िगह बनाई है।
अलंकाराि के कलाई में चोट के
कारण नाम वापस लेने के बाद मैलंंिि
ओपन में यह दोनों दशंशकों के पसंदीदा
लखलालंडयों मंे से एक होंगे। 

टेरनस 

खबर संक््ेि
तरमलनाडु ने महाराष्््् को
हराया, बना अंडर 19 चै्रियन

देहरादून। रीष्श वरीयता ि््ाप्त
तमिलनाडु ने यूटीटी अंतरराज्यीय
जूमनयर एवं युवा राष््््ीय टेबल टेमनस
चै्मपयनमरप िे् ििाराष्््् को 3-1 से
िराकर लि्को् के अंडर19 वग्श का
टीि मखताब जीता। पीबी अमभनंद
तमिलनाडु की जीत के नायक रिे।
उन्िो्ने पिले नील िुल्ये को 11-5, 11-3,
7-11, 11-6 से िराया और मफर उलट
एकल िे् कुरल चोपि्ा पर 11-6, 11-6,
11-8 से रानदार जीत दज्श करके
अपनी टीि को मखताब मदलाया।
ििाराष्््् की टीि चोपि्ा पर काफी
मनभ्शर थी क्यो्मक उन्िो्ने इससे पिले
टून्ाशिे्ट िे् अच्छा ि््दर्शन मकया था। 

टीम मैच जीते हारे अंक  
पंजाब 6 5 1 11
राजस़थान 7       5 2 10
बे़गलुऱ 6       4 2      8
हैदराबाद 7     4 3 8
खदल़ली 6     3 3 6
गुजरात 6     3 3 6
मुंबई 6 2 4 4
चेऩनई      6     2 4 4
लिनऊ      7     2 5 4
कोलकाता 7 1 5 3

आईपीएल पाइंट टेबल

पप़पल कैपऑरे़ज कैप

अरभषेक शम्ाा
323 रन

हैदराबाद

अंशुल कंबोज
13 रिकेट

चेऩनई

एजेंसी: लुबुमंबाशी

युवा गोलंफर शौयंश लबनु ने
अफंंीकी चरण में अपना
शानदार पंंदशंशन िारी
रखते हुए एएम गंंीन
आईिीपीएल आमंतंंण
कांगो गोलंफ टूनंाशमेंट के
दूसरे दौर में 9 अंिर 64
का शानदार संकोर बनाकर बढंत हालसल
कर ली। यह 21 वरंंीय लखलाडंी लपछले

दो हफंतों मंे अफंंीकी चरण
में दो बार शीरंश 10 में िगह
बना चुका है। उनंहोंने गोलंफ
टंलब लुबुमंबाशी में पहले
दौर में एक अंिर 72 के साथ
शुरंआत की। इसके बाद
उनंहोंने दूसरे दौर में 9 अंिर
का शानदार संकोर बनाया।
इससे वह 36 होल के बाद

10 अंिर पर पहुंच गए। वह चार अनंय चार
लखलालंडयों से दो शॉट आगे हंै। 

एजेंसी: मैडंंिड 

लवशंं की पूवंश नंबर एक लखलाडंी
वीनस लवललयमंस मलहला एकल में
लगातार दसवां मैच हारने के बाविूद
अगले महीने होने वाले फंंं्च ओपन
टेलनस टूनंाशमेंट में खेलना चाहती हैं। 

इस 45 वरंंीय लखलाडंी मैलंंिि
ओपन में संपेन की 20 वरंंीय लखलाडंी
कैटललन टंवेिो से 6-2, 6-4 से हार
गईं। सात बार की गंंैंि संलैम चैंलपयन

वीनस ने कहा, ‘ मैं लंबे समय से
टंले कोटंश पर नहीं खेली थी और मैं
इसमंे खेलने का अनुभव लेना
चाहती थी।’ उनंहोंने कहा, ‘दुभंाशगंय
से मैं इटाललयन ओपन में नहीं खेल
पाऊंगी टंयोंलक मेरी कुछ पंंलतबदंंताएं
हैं। मेरे पलत इटाललयन हैं, इसललए हमें
भी दुख है लक हम वहां नहीं िा सकते।
लेलकन (फ्ंंंच ओपन की तैयारी के
ललए) हम टंले कोटंश पर खेलना िारी
रखना चाहेंगे।’ 

लगातार िार के बाद भी फ््््च
ओपन खेलना चािती िै् वीनस 

मबनु ने बनाया 9 अंडर का
स्कोर, िामसल की बढ्त 

आईसीसी रै्रकंग : टी20 मे् नामीरबया और स्कॉटलै्ड के
रखलार्ियो् की छलांग, िनडे म्े बांग्लादेरशयो् को फायदा

एजेंसी: नई डिलंली 

नंयूिीलैंि के लखलाफ
पहला वनिे मैच 26 रन

से गंवाने के बाद दूसरा
मुकाबला 6 लवकेट से

अपने नाम करने के बाद
बांगंलादेश ने न लसफंफ

तीन मुकाबलों की
सीरीि को 1-1 से बराबर

लकया, बकंलक उसके
लखलालंडयों ने भी

वंयकंटतगत पंंदशंशन में
काफी सुधार लकया।

नंयूिीलैंि के लखलाफ
ढाका में खेले गए दूसरे

वनिे मैच के बाद
बांगंलादेशी लखलालंडयों ने

आईसीसी मेंस वनिे
रैंलकंग में छलांग लगाई है।

एरशयाई चै्रियंस लीग

एजेंसी: मैडंंिड

काइललयन एमबापंपे और लवनीलसयस िूलनयर ने
एक-एक गोल लकया, लिससे लरयाल मैलंंिि ने

अलावेस को 2-1 से हराकर 4 मैचों के बाद पहली
िीत का संवाद चखा। इस िीत से वह संपेलनश

लीग फुटबाल टूनंाशमेंट लालीगा में शीरंश पर मौिूद
बालंसशलोना के करीब पहुंच गया है। सैंलटयागो

बनंाशबेउ संटेलियम में लमली िीत के बाद लरयाल
मैलंंिि अब बालंसशलोना से छह अंक पीछे रह गया

है। बालंसशलोना के 31 मैच में 79 और लरयाल मैलंंिि
के 32 मैच में 73 अंक हैं। बायनंश मंयूलनख से हारने

के कारण चैंलपयंस लीग के टंवाटंशर फाइनल में
बाहर होने के बाद लरयाल मैलंंिि का यह पहला

मैच था। लरयाल मैलंंिि को बायनंश से अपने घरेलू
मैदान पर 2-1 से और दूसरे चरण में िमंशनी में 4-3
से हार का सामना करना पडंा था। उसे लालीगा में

लपछले दो मैच में िीत नहीं लमली थी। उसने
लगरोना के लखलाफ 1-1 से िंंॉ खेला था िबलक

मालोकंाश से 2-1 से हार गय था। 

ररयाल मैर््िड ने चखा जीत का स्िाद
स्िेरनश लीग फुटबाल टून्ाामे्ट

भाषा: लखनऊ

रलवंदंं ििेिा के हरफनमौला खेल और गेंदबािों के शानदार पंंदशंशन
से रािसंथान रॉयलंस ने इंलियन पंंीलमयर लीग (आईपीएल) टी20
मैच में बुधवार को यहां लखनऊ सुपर िायंटंस को 40 रन से
लशकसंं दी। 'पंलेयर ऑफ द मैच' ििेिा ने 29 गेंद में नाबाद 43 रन
की पारी खेलने के बाद गेंदबािी में भी कमाल लदखाते हुए 29 रन
देकर एक लवकेट ललया। रािसंथान रॉयलंस ने आठ लवकेट पर 159
रन का औसत संकोर खडंा करने के बाविूद सुपर िायंटंस को 18
ओवर में महि 119 रन पर आउट कर 40 रन की बडंी िीत दिंश की।

िोफंंा आचंशर (20 रन पर तीन लवकेट) और
नांदंंे बगंशर (27 रन पर दो लवकेट) ने सुपर
िायंटंस के शीरंश कंंम को झकझोरा, तो वहीं
बृिेश शमंाश (18 रन पर दो लवकेट), ििेिा
और रलव लबशंनोई (23 रन पर एक लवकेट) ने
मधंय और लनचले कंंम को कंंीि पर िमने का

मौका नहीं लदया। सुपर िायंटंस के ललए लमचेल माशंश ने 41 गेंदों मंे
सबसे जंयादा 55 रन का योगदान लदया। उनंहें हालांलक दूसरे छोर से
लकसी और का साथ नहीं लमला। उनके अलावा लनकोलस पूरन
(22) और लहमंमत लसंह (15) ही दोहरे अंक में रन बना सके। इससे
पहले ििेिा के अलावा यशसंवी िायसवाल (22), लरयान पराग
(20), लशमरॉन हेटमायर (22) और िोनोवन फरेरा (20) को भी
अचंछी शुरंआत लमली, लेलकन कोई भी बडंा संकोर नहीं बना सका।
मोहमंमद शमी और मोहलसन खान की अगुवाई में सुपर िायंटंस के
भारतीय गेंदबािों के आकंंमण ने रािसंथान रॉयलंस की मिबूत
बलंलेबािी को कम संकोर पर रोका लेलकन सुपर िायंटंस के
बलंलेबािों ने गंेदबािों के पंंयास को िाया कर लदया। यह लगातार
तीसरा मैच है िब रािसंथान रॉयलंस का शीरंश कंंम पूरी तरह लवफल
रहा है, लिससे टीम बडंा संकोर खडंा करने मंे नाकाम रही है।

अनुभवी गेंदबाि शमी (चार ओवर में 30 रन पर दो लवकेट) एक
बार लफर अपने कौशल के बूते सबसे अलग निर आए, िबलक लंबे
कद के मोहलसन (चार ओवर में 17 रन पर दो लवकेट) बेहद
अनुशालसत रहे।  दोनों गेंदबािों ने लमलकर रािसंथान के चार पंंमुख
बलंलेबािों को पवेललयन भेिा। शमी ने िायसवाल और धंंुव िुरेल
(शूनंय) को लगातार गेंदों पर आउट लकया।  िबलक मोहलसन ने
वैभव सूयंशवंशी (11 गेंदों पर 8 रन) और लशमरॉन हेटमायर को
अलग-अलग संपेल में आउट लकया। 

मुंबई और चेन्नई मे् महामुकाबला आज
मुंबई। अब तक अपेम््ित ि््दर्शन निी् कर पाने वाली पूव्श च्ैमपयन िुंबई इंमडयंस और
चेन्नई सुपर मकंग्स (सीएसके) की टीि गुर्वार को जब आईपीएल िे् आिने-सािने
िो्गी तो वे अपने पूव्श कप्तानो् रोमित रि्ाश और ििे्द्् मसंि धोनी की संभामवत वापसी पर
नजर रखकर अपने खेल िे् मनरंतरता बनाए रखने की कोमरर करे्गी। रोमित (िैिस्म््िंग)
और धोनी (मपंडली िे् मखंचाव) वापसी की राि पर िै्, लेमकन यि देखना बाकी िै मक क्या
इनिे् से कोई भी इस िित्वपूण्श िुकाबले के मलए वानखेि्े स्टेमडयि िे् िैदान पर उतरेगा।
रोमित ने वैकस्लपक अभ्यास सत्् िे् भाग निी् मलया लेमकन वत्शिान टून्ाशिे्ट िे् अभी तक
एक भी िैच निी् खेलने वाले धोनी ने जिकर अभ्यास मकया। इससे उनकी इंपैक्ट प्लेयर
के र्प िे् वापसी की संभावना बन गई िै। इन दोनो् मदग्गज मखलाम्ियो् की वापसी इसमलए
भी िित्वपूण्श िानी जा रिी िै मक अब तक पांच-पांच मखताब जीतने वाली यि दोनो् टीि
कई सिस्याओ् से जूझ रिी िै्। 

िुराना रििाद भी आया चच्ाा म्े
इस वीमडयो के सािने आने के बाद रबाडा का पुराना अनुरासनात्िक मरकॉड्श
भी चच्ाश ि्े आ गया िै। मपछले आईपीएल सीजन िे् उन्िे् साउथ अफ््ीकन
इंस्सटट््ूट फॉर ड््ग फ््ी स्पोर्स्श द््ारा एक ििीने का बैन झेलना पि्ा था। उस
दौरान वि टून्ाशिे्ट बीच िे् छोि्कर गए थे और बाद िे् टीि से दोबारा जुि्े थे।
िालांमक, डोमपंग िािले की पूरी जानकारी कभी साव्शजमनक निी् की गई थी,
मजससे अटकलो् को िवा मिली थी।

िहले भी सामने आ चुका है ऐसा मामला
सीजन की रुर्आत िे् भी इसी तरि का एक वीमडयो वायरल िुआ था, मजसिे्
युजवे्द्् चिल को कमथत तौर पर धूम््पान करते और गाि्ी चलाते िुए मदखाया
गया था। िालांमक, उस वीमडयो की भी पुम््ि निी् िो सकी थी, लेमकन सोरल
िीमडया पर इसे लेकर काफी आलोचना िुई थी।

एजेंसी: मुंबई 

फैंस 2026 आईपीएल सीजंन में एमएस धोनी
को देखने के ललए बहुत जंंयादा उतंसालहत लग

रहे हंै। चेनंनई सुपर लकंगंस ने इस सीजंन में अब
तक छह मैच खेले हंै, लिनमें से लकसी में भी

धोनी चोट की विह से नहीं खेल पाए हैं।
हालाँलक धोनी असली मैचों मंे मैदान पर नहीं
लदखे हंै, लेलकन पंंैकंटटस सेशन के दौरान वह

लगातार मैदान पर नजंर आए हैं। इसी
बीच,धोनी का एक वीलियो सामने आया है,

लिसमें वह एक खास ‘लबहारी’ अंदाजं मंे बात
करते लदख रहे हंै। मुंबई इंलियंस ने धोनी का

यह वीलियो सोशल मीलिया पर शेयर लकया है,
लिसमें वह एमआई  के तेि गेंदबाजं दीपक
चाहर से बात करते लदख रहे हंै। वीलियो में,

िैसे ही धोनी की नजंर कैमरे पर पडंती है, वह
अपने िाने-पहचाने लबहारी अंदाजं मंे बात

करना शुरं कर देते हंै। फैंस को माही का यह
खास अंदाजं बहुत पसंद आता है।

धोनी ने क्या कहा
वीमडयो िे् धोनी ने दीपक चािर से किा, “तुि आए, और साथ िे्
कैिरा भी ले आए?” जवाब िे्, चािर ने कैिरािैन की तरफ
िुि्कर किा, अरे भाई, चलो, अब तुि जाओ। मफर िािी ने बीच िे्
किा, “िाँ, वरना िि बात निी् कर पाएंगे (कैिरािैन की वजि
से)। यि ध्यान देने वाली बात िै मक यि पिली बार निी् िै जब
धोनी को इस तरि बात करते देखा गया िै। पिले भी कई िौको्
पर उन्िे् मबिारी अंदाज् ि्े बात करते सुना गया िै। फै्स को िािी
की पस्शनैमलटी का यि पिलू बिुत प्यारा लगता िै।

बांग्लादेशी स्सिनर ररशाद
10 िायदान ऊिर चढ्े
इस िुकाबले के साथ बांग्लादेर
की गे्दबाजी यूमनट को भी फायदा
िुआ। स्सपनर मरराद िुसैन 10
पायदान ऊपर चढ्कर संयुक्त
र्प से 58वे् स्थान पर पिुंच गए
िै्, जबमक तेज गे्दबाज नामिद
राणा िैच िे् 5 मवकेट लेने के बाद
32 पायदान की छलांग लगाकर
64वे् स्थान पर पिुंच गए। बाएं
िाथ के तेज गे्दबाज रोमरफुल
इस्लाि ने सीरीज िे् लगातार
मवकेट लेने वाले ि््दर्शन के बाद
रै्मकंग िे् 39वां स्थान िामसल
कर मलया िै। भले िी डेमरल
मिरेल इस वनडे सीरीज का
मिस्सा निी् ि्ै, लेमकन उन्िो्ने
इस फॉि््ेट िे् बल्लेबाजो् की
रै्मकंग िे् अपना रीष्श स्थान
बरकरार रखा िै।

तंजीद िसन को वनडे र्ैमकंग िे् फायदा 
बांग्लादेरी ओपनर तंजीद िसन उन मखलाम्ियो् ि्े से एक िै्, मजन्िे् वनडे र्ैमकंग सबसे
ज्यादा फायदा मिला। न्यूजीलै्ड के मखलाफ दूसरे वनडे िैच िे् 199 रन के टारगेट का पीछा
करते िुए 76 रनो् की संयमित पारी खेलने के बाद तंजीद बल्लेबाजो् की रै्मकंग िे् 14
पायदान की छलांग लगाकर 40वे् स्थान पर पिुंच गए िै्। तौिीद मिरदॉय पांच पायदान
ऊपर चढ्कर संयुक्त र्प से 26वे् स्थान पर पिुंच गए िै्।

खिलाड़ी रन
यरस्वी जायसवाल का पंत बो रिी 22
वैभव सूय्शवंरी का राठी बो िोिमसन 08
ध््ुव जुरेल का पंत बो रिी 00
मरयान पराग का पूरन बो म््िंस 20
िेटिायर का म््िंस बो िोिमसन 22
रमवंद्् जडेजा नाबाद 43
फरेरा का िोिमसन बो म््िंस 20
रुभि दुबे नाबाद 19
अमतमरक्त: 05
कुल योग: 20 ओवर िे् छि मवकेट पर:
159 रन
मवकेट पतन: 1-32, 2-32, 3-32, 4-62, 5-
77, 6-110
गे्दबाजी: रिी 4-0-30-2, म््िंस 4-0-29-2, 
िोिमसन 4-1-17-2, ियंक 4-0-56-0, 
राठी 4-0-26-0

राजस्थान-159/6
खिलाड़ी रन
मिचेल िार्श का पराग बो बग्शर 55
आयुष बडोनी रन आउट 00
ऋषभ पंत का जुरेल बो बग्शर 00
एडेन िारक््ि का जुरेल बो आच्शर 00
मनकोलस पूरन का फरेरा बो जडेजा 22
मिम्ित मसंि बो मबश्नोई 15
िुकुल चौधरी का पराग बो बृजेर 07
िोिम्िद रिी बो बृजेर 06
ियंक यादव का जुरेल बो आच्शर 02
मदग्वेर राठी नाबाद 02
िोिमसन खान बो आच्शर 00
अमतमरक्त: 07, कुल योग: 18 ओवर िे् सभी
आउट: 119 रन, मवकेट पतन:1-9, 2-10, 3-
11, 4-54, 5-91, 6-105, 7-111, 8-113, 9-119
गे्दबाजी: आच्शर 4-0-20-3, बग्शर 4-0-27-
2, बृजेर 3-0-18-2, जडेजा 4-0-29-1,
मबश्नोई 3-0-23-1

लखनऊ-119/10

मैन ऑफ द मैच

n आर्चर ने तीन
और नांद््े
बर्चर ने दो
विकेट विए
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भारि और श््ीिंका के बीच 7 तदवसीय नौसेतनक युद््ाभ्यास शुर्

आईएनएस ननरीक््क कोलंबो पहुंचा, डाइवेक्स 2026 मे् ले रहा नहस्सा
एजेंसी:नई दिलंली

भारतीय नौसेना िा गोताखोरी सहायता और
पनडुबंबी बचाव पोत आईएनएस कनरीकंंि
21 अपंंैल 2026 िो शंंीलंिा िे िोलंबो
बंदरगाह पर पहंुचा। यह जहाज 21-27
अपंंैल 2026 ति आयोकजत कं ंिपकंंीय
गोताखोरी अभंयास ‘इन-एसएलएन
डाइवेकंस 2026’ िे चौिे संसंिरर में भाग
लेगा। यह संयुकंत अभंयास दोनों देशों िी
नौसेनाओं िे बीच अंतर-संचालनीयता,
सामंजसंय और सवंंोतंंम िायंषपंंराकलयों िे
आदान-पंंदान िो बढंावा देने िे कलए
आयोकजत किया जा रहा है। इस दौरान दोनों
पकंंों िी गोताखोर टीमें कवशेर अकभयानों
और पंंकशकंंर गकतकवकधयों मंे कहसंसा लेंगी।

गोिािोर टीरे् तवशेष अतभयानो् रंे भाग िे्गी

कोलंबो पोर्ि पर आईएनएस वनरीक््क

सासंक्तृिक-रतै््ीपरू्म काय्मक्र् भी शातरि
श््ीलंका नौसेना ने नौसेना बै्ड की उपक्सथजत मे् िहाि का
औपचाजिक स्िागत जकया। आईएनएस जनिीक््क के कमांजडंग
ऑजफसि कमांडि शैलेश त्यागी ने पज््िमी नौसेना क््ेत्् के फ्लैग
ऑजफसि कमांजडंग जियि एडजमिल एसिे कुमािा से मुलाकात
कि आपसी जहतो् पि चच्ाि की। इस दौिे के दौिान पेशेिि बैठको्
के अलािा सामाजिक मेलिोल, िेल प््जतयोजगताएं औि संयुत्त
योग सत्् भी आयोजित जकए िाएंगे, जिससे दोनो् नौसेनाओ् के
बीच जमत््ता औि सौहाद्ि को औि मिबूती जमलेगी।

सरुद््ी संबंधो् को रजबूि करने की पहि
एक सप्ताह तक चलने िाला यह अभ्यास भाित औि श््ीलंका के
बीच समुद््ी संबंधो् को औि मिबूत किने की जदशा मे् महत्िपूण्ि
कदम माना िा िहा है। यह दोनो् देशो् के साझा गहिे समुद््ी जहतो्
औि सहयोग की जनिंतिता को भी दश्ािता है। यह पहल जहंद
महासागि क््ेत्् म्े क्सथिता, सहयोग औि सामूजहक जिकास को
बढ्ािा देने की साझा प््जतबद््ता को भी िेिांजकत किती है।

भाित की मानिीय
सहायता पहल के
तहत यह िहाि
‘आिोग्य मैत््ी’
काय्िक््म के
अंतग्ित श््ीलंका को
दो ‘मैत््ी भीष्म त्यूब’
भे्ट किेगा। ये
अत्याधुजनक
पोट््ेबल जचजकत्सा
इकाइयां ह्ै, िो 200
आपातकालीन
मामलो् को संभालने
मे् सक््म है्।

‘आरोग्य मैत््ी’ पहल
के तहत सहायता

ममता बनजंंी की सिकाि की गलत नीदतयों के कािण पदंंिम बंगाल में उदंंोगों का भािी पतन हुआ

योगी बोिे: टीएरसी सरकार के दौरान
7,000 से ज््यादा बड्ी इंडस्ट््ीज्  हो गई बंद

हदिभूदम बंयूिो:नई दिलंली

उतंंर पंंदेश िे मुखंयमंतंंी योगी आकदतंयनाि ने
बुधवार िो आरोप लगाया कि तृरमूल िांगंंेस
(टीएमसी) सरिार िे शासनिाल िे दौरान पकंंिम
बंगाल में सरिार िे दौरान 7,000 से जंंयादा बडंी
इंडसंटंंीजं बंद हो गई। बडंा बाजंार में एि चुनावी
रैली िो संबोकधत िरते हुए उनंहोंने िहा ममता
बनजंंी िी सरिार िी गलत नीकतयों िे िारर
पकंंिम बंगाल में उदंंोगों िा भारी पतन हुआ है।
योगी ने िहा कि पकंंिम बंगाल ने एि राषंंंंीय
आकंिषि अगुआ िे तौर पर अपनी जगह खो दी है।
यह राजंय, जो िभी उदंंोग, कशकंंा और संसंिृकत िे
कलए जाना जाता िा, अब वरंंों िे िुशासन िे
िारर कपछडं गया है।

योगी आकदतंयनाि ने नोबेल पुरसंिार कवजेता
रवींदंंनाि टैगोर िे जोरासांिो फंसित पैतृि घर िा
कंजकंं िरते हुए, टीएमसी पर बंगाल िी सांसंिृकति
कवरासत िा अपमान िरने िा आरोप लगाया।
उनंहोंने आरोप लगाया कि इस ऐकतहाकसि घर िे
अंदर मुखंयमंतंंी ममता बनजंंी िे पोसंटर लगाए गए
िे, कजसे उनंहोंने टैगोर िी कवरासत िा अपमान
बताया। उनंहोंने िहा कि ऐसी जगहों पर भारत माता
और महान सांसंिृकति हकंंसयों िी झलि कदखनी
चाकहए, न कि राजनीकति पंंदशंषन। उनंहोंने िहा कि
बंगाल, जो िभी िई सेकंटरों मंे सबसे आगे िा,
अब सबसे नीचे पहुँच गया है और साि ही यह भी
जोडंा कि हजंारों एमएसएमई यूकनरंस भी बंद हो गई
हैं, कजससे लगभग 30 लाख युवाओं िी नौिकरयाँ

उत््र प््देश के मुख्यमंत््ी योगी आछदत्यनाथ ने बड्ा बाज्ार मे् एक चुनावी
रैली को संबोछित करते हुए टीएमसी पर लगाये कई आरोप

पूऱाा़चल एक़सप़़ेस-रे पर रायुसेना का शक़कत प़़दश़शन
सुिोई-तरराज

की गज्मना
सुल्तानपुर। पूि्ाा्चल
एत्सप््ेस-िे पि बुधिाि
दोपहि 2:30 बिे लडाकू
जिमानो् का एयि शो शुर्
हो गया है। सबसे पहले
िायु सेना के सी-295
ट््ांसपोट्ि एयिक््ाफ्ट ने
एत्सप््ेस-िे पि बने िनिे
पि लै्जडंग की जफि
िगुआि ने उड्ान भिी।
सुिोई, जमिाि औि तेिस
के 9 फाइटि िेट्स ने
टेकऑफ औि लै्जडंग की।
शो 6 घंटे तक चला। एयि
शो के जलए 5 जकलोमीटि
का एजिया सील कि जदया
गया है।

एआई से बने िोटो-वीकडयो पर
परू ेसमय कदखाना होगा ‘लबेल’

एआई कंटे्ट पर के्द्् सरकार ने कसा तशंकजा
नए ड़़ाफ़ट पर 7

मई तक मांगी
जनता की राय

एजेंसी:नई दिलंली

इलेकंटंंॉकनकंस और सूचना पंंौदंंोकगिी मंतंंालय ने एआई
से तैयार या कसंिेकटि िंटेंट िो लेिर नए सखंत कनयम

पंंसंंाकवत किए हैं। इन पंंसंंाकवत
संशोधनों िे तहत अब ऐसे
किसी भी िंटेंट पर लगातार और
संपषंं रंप से कदखाई देने वाला
लेबल लगाना अकनवायंष किया

जा सिता है। सरिार ने इस डंंाटंट िो सावंषजकनि
परामशंष िे कलए जारी किया है और 7 मई ति आम
लोगों व संबंकधत पकंंों से सुझाव मांगे हंै।

एआई से तैयार सामग््ी को छिपाना असंभव
नए ड््ाफ्ट के तहत सबसे बड्ा बदलाि लेबजलंग की
प््कृजत मे् जकया गया है। पहले िहां एआई कंटे्ट पि
‘प््मुि र्प से जदिाई देने’ िाला लेबल पय्ािप्त माना िाता
था, िही् अब इसे ‘पूिे कंटे्ट की अिजध के दौिान लगाताि
औि स्पष्् र्प से प््दज्शित’ किना अजनिाय्ि किने का
प््स््ाि है। इसका सीधा अथ्ि है जक िीजडयो, इमेि या
जकसी भी जििुअल फॉम््ेट मे् एआई से तैयाि सामग््ी को
दश्िको् से जिपाया नही् िा सकेगा। इस प््स््ाि की िास
बात यह है जक यह जनयम जसफ्फ एआई कंपजनयो् या सोशल
मीजडया प्लेटफॉर्स्ि तक सीजमत नही् िहेगा। 

इजराइल का बड़ा कबूलनामा

ईरान के तििाफ ऑपरेशन
रे् रारा गया ‘रोसाद’ एजे्ट

एजेंसी:यरंशलम

इजराइल िी खुकिया एजेंसी मोसाद िे
एि एजेंट िो लेिर बडंा खुलासा हुआ
है। उनंहोंने ईरान िे कखलाि इजराइल िे
हाकलया अकभयान में महतंवपूरंष भूकमिा
कनभाई िी। यह जानिारी मोसाद पंंमुख
डेकवड बाकंनषया ने मंगलवार िो दी।
इजराइली एजेंट िी मई 2023 में इटली
में एि नाव हादसे में मौत हो गई िी। यह
एजेंट िेवल उनिे नाम िे पहले कहिंंू
अकंंर मेम से पहचाने जाते हंै। 

उनिी मौत इटली िी मैगी गोर झील
में नाव पलटने से हुई िी, कजसमें िुल
चार लोगों िी जान गई िी। उस समय
इटली िी मीकडया करपोरंसंष में उनिी
पहचान 50 वरंंीय एरेज कशमोनी िे रंप
में िी गई िी, कजसे एि उपनाम माना
जाता है। उनिी असली पहचान
आकधिाकरि रंप से सावंषजकनि नहीं
िी गई। 

मोसाद मुख्यालय मे्
आयोजित मेमोजियल डे
समािोह मे् डेजिड
बाज्निया ने कहा जक
आि के जदन मै् उन
शहीद मोसाद कज्मियो्
को याद किता हूं,
जिन्हो्ने िर््ो् तक
इििाइल की सुिक््ा मे्
योगदान जदया औि
देश के जलए अपना
िीिन समज्पित जकया।
उन्हो्ने कहा जक
ऑपिेशन िोअजिंग
लायन के दौिान मेिे
जिचाि औि मेिा ह्दय
मेम के व्यक्ततत्ि औि
उनके काय््ो् को लेकि
गि्ि से भि गया था।
िह इििाइल के
बाहि अपने कत्िव्यो्
का पालन किते हुए
शहीद हुए। बाज्निया ने
कहा जक मेम के नेतृत्ि
मे् चलाया गया
अजभयान िचनात्मकता,
चतुिाई औि
अत्याधुजनक तकनीक
का जमश््ण था, जिसने
ईिान के जिलाफ
अजभयान की सफलता
पि महत्िपूण्ि असि
डाला। 

देश के तिए तकया
जीवन सरत्पमि

मोसाद प््मुख डेविड बाव्निया

सनेा हर पतरस्सिति के तिए ियैार
हर रोच्् ेपर िड्े्ग,े नही् बखश्ंगेे

आईडीएफ चीफ की चेतावनी

एजेंसी:यरंशलम

इजराइली कडिेसं िोसंष (आईडीएि)
चीि ऑि सटंाि लफेटंटनेटं जनरल
इयाल जमीर न ेअपनी सनेा िो किसी
भी पकरफसंिकत मे ंतैयार रहन ेिो िहा
है। उनंहोंने िहा कि ईरान और
लेबनान मंे नाजंुि युदंंकवराम िे
बीच, सनेा हाई अलटंष पर ह ै और
सभी मोचंंो ंपर लडंाई ि े कलए तयैार
ह।ै बुधवार िो राषंंंपंकत ि े घर पर
इजराइली सवंततंंतंा कदवस समारोह में
सममंाकनत किए गए 120 बहेतरीन
सैकनिों िो संबोकधत िरते हुए
उनहंोनं ेिहा कि 7 अकटंबूर िी आग
ि े बाद स,े हम लगातार लडंाई िे
जकरए अपनी सनैयं ताित िो किर से

बढंान े िा िाम िर रह े है।ं उनहंोनंे
िहा कि गाजा मे,ं आईडीएि ने
हमास ि ेकखलाि लडंाई जीती और
इस िमाडं िो बनाए रखा। हमने
किसी िो नहीं बखशंा। इस समय,
आईडीएि पूरी तरह अलटंष और
तयैार ह,ै और सभी सकेटंरों मे ं तरुतं
और पूरी ताित से लडंने 
ि े कलए ततपंर ह।ै इस समय, हम
उतंंरी समुदायों िी सुरकंंा िो
मजबूत िरने िे कलए लेबनान में
जोरदार लडंाई लडं रहे हंै। 

संस्कृति,
पहचान और
धर्म पर ज्ोर

योगी आदित्यनाथ ने भाषा और
सांस्कृदिक पहचान को लेकर
भी दचंिा जिाई, और आरोप
लगाया दक बंगाली परंपराओ्
को नज्रअंिाज् दकया जा रहा
है। उन्हो्ने टीएमसी पर धाद्मिक
जुलूसो् पर रोक लगाने का भी
आरोप लगाया और कहा दक
िुग्ाि पूजा और काली पूजा जैसे
त्योहारो् पर बेवजह पाबंदियां
लगाई जा रही ह्ै। उन्हो्ने
धाद्मिक भावनाओ् पर टीएमसी
के रवैये पर भी सवाल उठाए,
और अयोध्या मे् राम मंदिर के
दवरोध का द्जक्् दकया।

चली गई हैं। उनंहोंने दावा किया कि इस कगरावट ने राजंय िो एि ऐसी जगह में बदल कदया
है, कजसे उनंहोंने इंडसंटंंीजं िा िकंंिसंंान बताया। 'वंदे मातरम' िे 150वें वरंष िा कंजकंं िरते
हुए, उतंंर पंंदेश िे मुखंयमंतंंी ने िहा कि बंगाल िो अपनी खोई हुई शान वापस पानी होगी
और दावा किया कि ऐसा िेवल सरिार बदलने से ही हो सिता है। उनंहोंने िहा कि राजंय
िो कविास लाने और उदंंोगों िो किर से कंजंदा िरने िे कलए, कजसे उनंहोंने डबल-इंजन
सरिार िहा, उसिी जंरंरत है।
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